Ung thu thuc quan

SINH LY HOC

PHAN LOAI THEO LICH SU

* ADENOCARCINOMA — 75% & thuc quan xa
« SQUAMOUS — phén bd dong déu gitra

phan trén, phan giita va phan dudi cta thuc quan
* MELANOMA

* LEIOMYOSARCOMA

« LYMPHOMA

* CARCINOID

PAC PIEM LAM SANG

DIA PHUONG — kho nuét (74%), dau dau (17%),
chay mau GI trén, dau thugng vi

VUNG — kho thé, ho, khan giong, dau
(retrosternal, tré lai, RUQ)

METASTATIC — Nt virus, gan to,

tran dich mang phoi

TIEM NANG - chan an, mét moi, can nang

su mat mat



DPIEU TRA

NEN TANG

* LABS — CBC, dung dich kiém, uré, Cr, AST, ALT, ALP, bilirubin, INR, PTT,
albumin, lipase, CEA

« HINH ANH — X-quang, nudt bari, CT nguc va
Abd, ndi soi Hoa Ky (tuyét voi dé dan dung), PET
quét (cong viée trude phau thuat)

* BIOPSY — ndi soi da day + ndi soi b bung
CAC VAN DE CHAN POAN VA TIEU SU

XET NGHIEM (dbi voi Barrett thuc quan) - ngudi xem xét
noi soi da day sang loc ¢ nhitng bénh nhan ¢ yéu té nguy co
(tuéi >50, nam, chung toc da trrfmg, GERD man tinh> 5

nam, thoat vi gidn doan, BMI cao hoac trong b bung

phan phdi chat béo, + str dung thudc 14, + tiéu dém » ux)

KHAO SAT (d6i voi Barrett) - giam sat noi soi v6i sinh thiét bon goc trong q3—5
nam

(néu khong c6 loan san trén sinh thiét), q6—12 thang (loan san cap thap), q3 thang
(loan san cip cao ma khong can diéu tri loai trir)

TIEN HANH THEO GIAI POAN — Sdng sot tong thé 5 nim



ty 1& ung thu tai chd, tién trién tai chd va ung thu di can 1an luot 13 47%, 25% va
5%

CAC YEU TO CAU TAO NGHEO - giam can
> 10%, kho nubt, khdi u 16m, tudi cao,

micrometastases bach huyét

SU QUANLY

HO TRGQ DINH DUGNG — chuyén gia dinh dudng tham khao y kién.
Can nhic cho an b sung néu dang ké

giam can, nhung chi khi lg1 ich 16n hon

rui ro. Gidi thi€u cham séc giam nhe cho céc tri¢u ching

su quan ly

CO THE CAT BO

« KHANG SINH PHAU THUAT (qua 16ng nguc phai

phuong phap tiép can, phuong phap tiép can xuyén da) —surgery

chi d6i voi bénh TINO. Thém tién phau thuat

hoa tri (carboplatin hang tuan + paclitaxel, hoic cisplatin + 5- * uorouracil,
4140-5040

cGy) néu bénh T2-4 hodc N +. Cit bo ndi soi 1a mot giai phap thay thé hop 1y cho
phau thuat, dic biét ddi véi nhitng ngudi 1om tudi, vé mat y té

bénh nhan khong thé phiu thuét
« XET NGHIEM HOA HOC DINH NGHIiA KHONG PHAU THUAT—

carboplatin hang tuan + paclitaxel, hodc cisplatin hoic



oxaliplatin + 5- ”* uorouracil, hodc 5- ”* uorouracil + leucovorin + oxaliplatin +
docetaxel (FLOT, cai nay

phac d6 chi danh cho ung thu biéu mé tuyén), 4140-5040
cGy c6 thé 1a mot giai phap thay thé hop 1y cho phau thuat,
dic biét dbi voi nhitng bénh nhan c6 té bao vay

ung thu biéu mo, nhitng ngudi 16n tudi, bénh nhan khong thé phiu thuat duoc vé
mit y té va ung thu biéu mé thuc quan co tir cung (cat bo di_cult)

« DPANG KY HOA HQC VAN HANH MOI LAN — epirubicin + cisplatin + 5- *
uorouracil x 3 (ECF), tiép theo 13 phiu thuat cit bo va sau d6 1a ECF x 3

tuong ty nhu diéu tri ung thu da day néu GE

lién quan dén dudng giao nhau, trang thai hiéu suit tét,

va khong kho tho.

« KET QUA NGAY LAP TUC THEO DOI CUA NGUOI BUU CHINH
CHEMORADIATION — néu khéng thich hop cho diéu tri trudc phau thuat
TIEN TIEN TAI PIA PHUONG, KHONG THE BAO VE

(T3-4N1, 65%, thoi gian song thém trung binh 12—14 thang)

« ADENOCARCINOMA — hoa xa tri triét dé

hoac hoa tri chu ph?lu nhu trén. Vi

hoa tri trudc phiu thuat, FLOT x 4 tiép theo 1a phau thuat cit bo va sau d6 FLOT x
4

1a mot ché do thay thé

« SQUAMOUS CELL CARCINOMA — héa xa trj triét dé nhu trén. Cit bé phau
thudt gidm nhe

c6 thé duoc xem xét cho nhirng bénh nhan dugc chon



(tang cuong ki€ém sodat cuc bd) mac du cdé mui hoéi

ung thu biéu mo té bao rat nhay cam vai hoa xa tri, do d6 co thé khong can phﬁu
thuat

KIM LOAI, KHONG THE BAO VE

« KIEM TRA MUTATION — MSI, PD-L1, HER2 va NTRK
gen dung hop gen

« HOAN CANH CHUA BENH

- DONG PAU TIEN — phac db tiéu chuan bao gdm carboplatin + paclitaxel, 5- ~
uorouracil + leucovorin + oxaliplatin (FOLFOX),

5- A uorouracil + leucovorin + irinotecan
(FOLFIRI), hoac 5- ” uorouracil hodc irinotecan
mot minh. Ba ché d6 thudc, chzflng han nhu ECF,
docetaxel + cisplatin + 5- ”* uorouracil

(DCF) va epirubicin + oxaliplatin +
capecitabine (EOX), c6 ddc tinh cao hon

va nén duoc danh riéng cho bt y té

bénh nhan c6 tinh trang hoat dong tbt.

DPdi v6i bénh HER2 duong tinh, trastuzumab
duoc thém vao liéu phap dau tién.

- DONG THU HAI — di vé6i ung thu biéu mo tuyén, taxane
+ ramucirumab, FOLFIRI, irinotecan mdt minh.

Péi v6i ung thu biéu mé té bao vay, liéu phap mién dich néu mirc do biéu hién
PD-L1 bang diém duong tinh két hop >10



- DONG THU BA — d6i v6i ung thu biéu mé tuyén, liéu phap mién dich néu murc
d6 biéu hién PD-L1 bing diém sb duong tinh két hop >1

« BUC XA BANG PHONG XA — liéu phap brachytherapy, bén ngoai
burc xa chum

« PALLIATIVE CARE — gi6i thiéu cho nhiing bénh nhan c¢6 nhu cau chim soc hd
tro

« CAC THU TUC PAT COC - nong va dat stent ndi mac tir cung néu tic nghén,
dén chiéu,

Chén 6ng G

CAC VAN BE PIEU TRI

THEO DOI — khéng c6 chuong trinh gidm sat da thong nhat. Panh gia 1am sang
3 thang mot lan trong thoi gian

nim dau tién, sau d6 6 thang mot lan, tong cong 1 5

nhiéu nam. N§i soi theo chi dinh 1am sang



