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Waarom paardenvriend-formules? 
 

Animu Luce is een vereniging met als missie het paardenwelzijn op Aarde vergroten. Dit 
doen we middels educatie en hands-on actie op onze paardenboerderij.  

Animu Luce is een project dat wordt gedragen door mensen voor mensen én paarden.  
Alleen door de hulp van een team mensen die dezelfde missie nastreven kan dit project 
blijven groeien.  

Onze paardenkudde heeft een liefdevol én financieel draagvlak nodig. Daarom zijn de 
paardenvriend-formules ontstaan. 

Wil jij Animu Luce mee dragen? Heb jij veel liefde te delen met paard-en-mens? Wil je een 
intensere band met één van de paarden van vzw Animu Luce én wil je ook financieel een 
steentje bijdragen  Het kan met de volgende formules.Wz 

 



 
 
 
 
 



Alle formules op een rijtje 



Alle paardenvriend-formules op een rij… 
Wil je een intensere band met één van de paarden van vzw Animu Luce? Het kan met volgende 

formules: 

1.​ Clublid (steunt de vzw algemeen zonder één specifiek paard te willen onderhouden) 

2.​ Supporter (oud paardje dat bij ons blijft tot zijn laatste dagen ondersteunen) 

3.​ Verzorger 

4.​ P/Meter 

5.​ Wandelduo 

6.​ Trainer 

7.​ Werkpaardje  

8.​ Bonny  

9.​ Buddy  

10.​Besty  

11.​BFF  

12.​Assistentiepaard 

 

1.​ VERZORGER

 

Wie voor een verzorgpony/paard kiest, wil zijn vierbenige vriend in de watten leggen. Rijden 
en werken komen in deze formule niet aan bod. Wat wel kan binnen deze formule is bij het 
paard vertoeven en zorgen voor een propere thuis, voederen, massages, poetsbeurten, 
knuffelsessies. Verzorgers kunnen terecht op onze locatie tijdens momenten dat er 
groepsactiviteiten plaatsvinden en steeds na afspraak. Een paard of pony kan meerdere 
verzorgers hebben.  

Voorwaarden: 

·        Minimumleeftijd: 10 jaar (of indien jonger, in overleg met de 
clubverantwoordelijke en / of vergezeld van een ouder of oudere broer of 
zus) 

·        Lidgeld + basisverzekering: 50 euro (jaarlijks) 

·        Jaarbijdrage: 60euro wordt in één keer betaald 

·        Onze basiscursus Natuurlijke Paardvaardigheid gevolgd hebben en 
vertrouwd zijn met onze manier van werken en een zelfstandige en veilige 
omgang met paarden beheersen. 

  



  

2.​      P/METER
 

Peters en meters kiezen voor één lievelingspaard in het bijzonder. Ze willen dit paard op de 
eerste plaats aandacht geven, verzorgen, knuffelen, masseren en in de watten leggen. 

Peters en meters (van alle types) komen ongeveer elke zes weken samen om in gezellige 
sfeer hun paarden te verzorgen en indien de omstandigheden het toelaten, ook een 
boswandeling te maken. 

Elk type P/Meter kan tweewekelijks zijn paardje komen bezoeken. Hiervoor is een 
gemiddelde tijdsbesteding voorzien. Respectievelijk kunnen een ere-p/meter, basic-p/meter 
en mini-p/meter 2u, 1.5u en 1u komen verzorgen. Deze uren kunnen in onderlinge afspraak 
ook soms gecombineerd worden. 

Flex-P/Meters hebben geen vast lievelingspaard en kunnen kiezen tussen meerdere 
paarden, afhankelijk van de omstandigheden. Dit is bijvoorbeeld mogelijk als een paard 
regelmatig op een andere locatie gaat grazen in de zomermaanden. 

P/Meters verlaten nooit de terreinen van vzw Animu Luce, tenzij in het kader van de 
P/M-samenkomsten in groep. Daar wordt soms een wandeling in het bos gemaakt. 

Een paard of pony kan meerdere P/Meters hebben. 

  

Voorwaarden: 

·        Minimumleeftijd: 8 jaar (of indien jonger, vergezeld van een ouder) 

·        Lidgeld + basisverzekering: 50euro (jaarlijks) 

·        Maandbijdrage: 

«  Ere-P/Meter: 45euro per maand (1.5u verzorging) 

«  Basic P/Meter: 35euro per maand (1u verzorging) 

«  Mini P/Meter: 15euro per maand (1/2u verzorging) 

«  Flex P/Meter: 15euro per maand, beperkt zich niet tot één paard 

·        Onze basiscursus Natuurlijke Paardvaardigheid gevolgd hebben en 
vertrouwd zijn met onze manier van werken en een zelfstandige en veilige 
omgang met paarden beheersen. 

  



3.​      WANDELDUO
 

  

Wandelduo’s zijn twee mensen die samen met een paard of pony op stap kunnen gaan in 
het bos. Ook op ons terrein mag uiteraard gewandeld worden. 

De wandelingen zijn aan het touw, niet bereden. 

Wandelduo’s kunnen 3 uur per maand invullen. Deze uren kunnen gespreid worden over 
maximaal 3 keer. 

Wandelduo’s moeten bestaan uit minimum één persoon die 18+ is en over voldoende 
paardvaardigheid beschikt. Een wandelduo kan bijvoorbeeld ook een minder ervaren 
persoon en een 18+ buddy zijn. 

  

Voorwaarden: 

·        Maandbijdrage: 30euro per persoon 

·        Lidgeld + uitgebreide verzekering: 66euro (jaarlijks) 

·        Onze basis – en verdiepingscursus Natuurlijke Paardvaardigheid gevolgd 
hebben en vertrouwd zijn met onze manier van werken en een 
zelfstandige en veilige omgang met paarden beheersen. 

  

4.​      TRAINER
 

Trainers kiezen voor de uitdaging van een jong of groen paard dat nog heel wat 
ondersteuning en training nodig heeft. In nauwe samenspraak met Nele wordt een 
trainingsplan opgesteld, waarin toegewerkt wordt naar een haalbaar en eerlijk doel voor het 
paard in kwestie. 

Trainers kunnen gemiddeld 3uur per week met hun paard doorbrengen. Dit wordt gespreid 
over twee dagen per week (2x1.5u), waaronder maximaal één weekenddag. 

Trainers kunnen de helft van hun tijd opgevolgd worden binnen groepslessen samen 
met andere trainers. De andere helft van de tijd spenderen zij zelfstandig met hun paard op 
het terrein van vzw Animu Luce. 

Trainers houden van verzorgen én trainen. Ze verdelen hun aandacht over verzorging, 
grondoefeningen en rijden. Het is niet de bedoeling om drie uur per week enkel te rijden. 



Trainers zijn trouw aan de visie van vzw Animu Luce omtrent het welzijn van de paarden. 
Ze houden dus rekening met de belastbaarheid van het paard en stemmen activiteiten op 
elk moment af op de noden en grenzen van het paard. 

Trainers kiezen voor één paard. De bedoeling van een werkpaardje is om een diepgaande 
band met een paard op te bouwen. 

Trainers communiceren vlot met de clubverantwoordelijken van vzw Animu Luce. De 
weekplanning wordt ruim op voorhand gecommuniceerd. Vzw Animu Luce kan het paard 
ook nog inzetten in clubactiviteiten, welke steeds voorrang hebben op de planning van de 
trainer. 

  

Voorwaarden: 

·        Maandbijdrage: 105euro 

·        Lidgeld + uitgebreide verzekering: 66euro (jaarlijks) 

·        Onze basis – en verdiepingscursus Natuurlijke Paardvaardigheid gevolgd 
hebben en vertrouwd zijn met onze manier van werken en een 
zelfstandige en veilige omgang met paarden beheersen. 

·        Trainers zijn zeer gemotiveerde mensen, die bereid zijn zich van kortbij te 
laten opvolgen en goed in overleg blijven met de clubverantwoordelijken 
voor wat betreft acties die ze ondernemen. Trainers hebben de nodige 
paardvaardigheden en ruiterskwaliteiten of schaven deze constant bij. 

·        Niet iedereen kan trainer worden. Dit wordt per combinatie paard-mens 
beoordeeld door de clubverantwoordelijken. 

 

5.​      WERKPAARDJE
 

Werkpaardjes hebben één lieveling die ze kunnen beschouwen als hun eigen paard. In 
nauwe samenspraak met Nele wordt een trainingsplan opgesteld, waarin toegewerkt wordt 
naar een haalbaar en eerlijk doel voor paard en begeleider. 

Werkpaardjes komen minimaal twee dagen per week helpen bij de 
paardenboerderijklussen. Er wordt hierbij echt een stevige inzet verwacht bij uitmesten, hooi 
geven, water geven en opruimen. 

In ruil voor hun hulp bij de klussen, kunnen ze aansluitend met hun paard bezig zijn; 
verzorgen, grondwerk en rijden. Dit allemaal naargelang de ervaring met onze werkwijze. 



Van werkpaardjes wordt verwacht dat ze maandelijks minimaal een aantal keer les 
nemen om opgevolgd te kunnen worden met hun paard en om te kunnen blijven groeien in 
ervaring en bekwaamheid. 

Jeugdige werkpaardjes werken altijd in groep. Dit uit veiligheidsoverweging en omdat 
samen klussen veel fijner is. 

Werkpaardjes communiceren vlot met de clubverantwoordelijke van vzw Animu Luce. De 
werk- en trainingsplanning wordt op voorhand gecommuniceerd. De activiteiten van vzw 
Animu Luce hebben altijd voorrang op de planning van het werkpaardje. 

  

Voorwaarden: 

·        Maandbijdrage: 100% inzet bij het klussen, minimaal twee dagen per 
week 

·        Lidgeld + uitgebreide verzekering: 66euro (jaarlijks) 

·        Onze basis – en verdiepingscursus Natuurlijke Paardvaardigheid gevolgd 
hebben en vertrouwd zijn met onze manier van werken en een 
zelfstandige en veilige omgang met paarden beheersen. 

·        Werkpaardjes zijn zeer gemotiveerde mensen, die bereid zijn zich van 
kortbij te laten opvolgen en goed in overleg blijven met de 
clubverantwoordelijke voor wat betreft acties die ze ondernemen. 
Werkpaardjes hebben de nodige paardvaardigheden en ruiterskwaliteiten 
en/of schaven deze constant bij. 

·        Niet iedereen kan werkpaardje worden. Dit wordt per combinatie 
paard-mens beoordeeld door de clubverantwoordelijke. 

6.​     BONNY
 

Bonny’s kunnen gemiddeld 3uur per week met hun paard doorbrengen. Dit kan worden 
gespreid over twee dagen per week (2x1.5u), waaronder maximaal één weekenddag. De 
drie uren mogen ook in één keer worden gebruikt, maar steeds in overleg met vzw Animu 
Luce. 

Bonnyschap is verwant aan buddyschap, met als verschil dat bonny’s (nog) niet de 
volledige onafhankelijkheid of noodzakelijke ervaring hebben (door leeftijd of andere 
omstandigheden) om alleen en in alle veiligheid met een paard buiten het terrein op stap te 
gaan. 

Bonny’s houden van verzorgen én trainen. Ze verdelen hun aandacht over verzorging, 
grondoefeningen en rijden. Het is niet de bedoeling om drie uur per week enkel te rijden. 



Bonny’s mogen zich niet zonder begeleiding buiten de terreinen van de vzw begeven. 
Zelfstandige activiteiten op de terreinen van de vzw zijn wel mogelijk na concrete afspraken 
hieromtrent en eventueel vergezeld door een eigen begeleider/toezichter. 

Bonny’s hebben de mogelijkheid om voor buitenritten aan te sluiten bij een groepsmoment 
onder begeleiding van Nele of een andere bekwame begeleider van vzw Animu Luce. 
Tijdens dit moment kan er gereden worden in het bos of is meer intensief bereden training in 
de paddock mogelijk. 

Let wel: er wordt tijdens deze momenten wel toezicht gehouden, maar geen les gegeven. 
Nele traint op deze groepsmomenten een eigen paard. 

Deze groepsmomenten kunnen plaatsvinden op woensdag (16-18u), vrijdag (16-18u), 
zaterdagavond of zondagavond. Dit kan week op week verschillend zijn, afhankelijk van de 
planning van Nele. Nele bepaalt deze momenten wekelijks voldoende op voorhand. Indien 
het gekozen moment voor de bonny niet passend is, kan de bonny zijn uren invullen met 
verzorging, grondwerk of bereden oefeningen in de paddock. 

Bonny’s zijn trouw aan de visie van vzw Animu Luce omtrent het welzijn van de paarden. 
Ze houden dus rekening met de belastbaarheid van het paard en stemmen activiteiten op 
elk moment af op de noden en grenzen van het paard. 

Bonny’s kunnen kiezen voor één of twee paarden, afhankelijk van ervaring en onderlinge 
afspraken met de clubverantwoordelijken. De bedoeling van een bonny is om een 
diepgaande band met een paard op te bouwen. Een paard of pony kan meerdere bonny’s 
hebben. 

Bonny’s zijn bereid om te blijven bijscholen en lessen te nemen bij vzw Animu Luce en 
doen dit ook regelmatig. 

Bonny’s communiceren vlot met de clubverantwoordelijken van vzw Animu Luce. De 
weekplanning wordt ruim op voorhand gecommuniceerd. Vzw Animu Luce kan het paard 
ook nog inzetten in clubactiviteiten, welke steeds voorrang hebben op de planning van de 
bonny. 

  

Voorwaarden: 

·        Maandbijdrage: 115euro 

·        Lidgeld + uitgebreide verzekering: 66euro (jaarlijks) 

·        Bonny’s zijn zeer gemotiveerde mensen, die bereid zijn zich van kortbij te 
laten opvolgen en goed in overleg blijven met de clubverantwoordelijken 
voor wat betreft acties die ze ondernemen. Bonny’s hebben de nodige 
paardvaardigheden en ruiterskwaliteiten. Dit wordt per combinatie 
paard-mens beoordeeld door de clubverantwoordelijken. 



·        Proef Basis paardvaardigheid met succes afleggen binnen de drie 
maanden na aanvang van deze formule. 

7.​      BUDDY
 

 Buddy’s kunnen gemiddeld 4uur per week met hun paard doorbrengen. Dit wordt bij 
voorkeur gespreid over twee dagen per week, waaronder bij voorkeur maximaal één 
weekenddag. 

Buddy’s houden van verzorgen én trainen. Ze verdelen hun aandacht over verzorging, 
grondoefeningen en rijden. Het is niet de bedoeling om vier uur per week enkel te rijden. 

Buddy’s zijn trouw aan de visie van vzw Animu Luce omtrent het welzijn van de paarden. 
Ze houden dus rekening met de belastbaarheid van het paard en stemmen activiteiten op 
elk moment af op de noden en grenzen van het paard. 

Buddy’s kunnen kiezen voor één of twee paarden, afhankelijk van ervaring en onderlinge 
afspraken met de clubverantwoordelijken. De bedoeling van een buddy is om een 
diepgaande band met een paard op te bouwen. Een paard of pony kan meerdere buddy’s 
hebben. 

Buddy’s zijn bereid om te blijven bijscholen en lessen te nemen bij vzw Animu Luce en 
doen dit ook regelmatig. 

Buddy’s communiceren vlot met de clubverantwoordelijken van vzw Animu Luce. De 
weekplanning wordt ruim op voorhand gecommuniceerd. Vzw Animu Luce kan het paard 
ook nog inzetten in clubactiviteiten, welke steeds voorrang hebben op de planning van de 
buddy. 

  

Voorwaarden: 

·        Maandbijdrage: 105euro 

·        Lidgeld + uitgebreide verzekering: 66euro (jaarlijks) 

·        Buddy’s zijn enkel zeer bekwame en ervaren ruiters vanaf minimum 13 
jaar, wiens paardvaardigheden en ruiterskwaliteiten door de 
clubverantwoordelijken voldoende werden geacht. Dit wordt per 
combinatie paard-mens beoordeeld. 

  

 

 



8.​      BESTY
 

Je wordt Besty met één of meerdere paarden als je kiest voor de mogelijkheid om je 
maatje(s) naar hartenlust gemiddeld 6 uur per week, (mogelijk gespreid over maximaal 3 
dagen) zelf aandacht, verzorging en training te geven. 

Besties kunnen zelfstandig op en veilige manier en zonder begeleiding met hun paard op 
pad. 

Vzw Animu Luce zal het paard ook nog inzetten in clubactiviteiten, welke steeds voorrang 
hebben op de planning van de Besty. De Besty communiceert zijn/haar weekplanning ruim 
op voorhand aan de clubverantwoordelijken. 

Een paard of pony kan meerdere besty’s hebben. 

Verdere afspraken zijn individueel bespreekbaar. 

  

Voorwaarden: 

·        Maandbijdrage: 150euro 

·        Lidgeld + uitgebreide verzekering: 66euro (jaarlijks) 

·        Enkel voor héél ervaren ruiters vanaf 13 jaar en na goedkeuring over 
paardvaardigheden en ruiterskwaliteiten door de clubverantwoordelijken. 

·        Bereid zijn om te blijven bijscholen en lessen te nemen. 

·        Aanbevolen: de basiscursussen en verdieping Natuurlijke 
Paardvaardigheid 

  

9.​      BFF
 

Je wordt Best (Horse-)Friend Forever met één paard als je kiest voor de mogelijkheid om 
naar hartenlust 5 dagen, gemiddeld 12uur per week voor hem in te staan. Dit betekent dus 
zelf aandacht, verzorging en eventueel training te geven en ook voor een deeltje 
meedraaien in de onderhoudsklussen. 

Deze formule is een mogelijke opstap naar het effectief adopteren van dit / een paard, 
omdat je dan stapsgewijs zal ervaren wat het inhoudt om voor een paardenvriend in te 
staan. 

BFF’s kunnen zelfstandig op en veilige manier en zonder begeleiding met hun paard op pad. 



Vzw Animu Luce blijft eigenaar van het paard en zal het ook nog inzetten in clubactiviteiten. 
De BFF communiceert zijn weekplanning ruim op voorhand aan de clubverantwoordelijken, 
zodat er rekening gehouden kan worden met zijn wensen. 

Verdere afspraken zijn individueel bespreekbaar. 

  

Voorwaarden: 

·        Maandbijdrage: 250euro 

·        Lidgeld + uitgebreide verzekering: 66euro (jaarlijks) 

·        Enkel voor héél ervaren ruiters vanaf 13 jaar en na goedkeuring over 
paardvaardigheden en ruiterskwaliteiten door de clubverantwoordelijken. 

·        Bereid zijn om te blijven bijscholen en lessen te nemen. 

·        Aanbevolen: de basiscursussen en verdieping Natuurlijke Paardvaardigheid 

 

10.​ASSISTENTIEPAARD    
 

 

Assistentiepaarden zijn paarden van eigenaars die in de kudde opvangpaarden van vzw 
Animu Luce worden geplaatst als stabiliserende factor. Deze paarden zitten goed in hun 
energie en hebben een positieve invloed op de sociale en mentale rehabilitatie van de 
opvangpaarden van de vzw. 

Assistentiepaarden kunnen ook residentiële adoptiepaarden zijn. Dit zijn paarden van de 
vzw, die worden geadopteerd en bij ons op onze locatie blijven wonen. 

Deze paarden worden niet ingezet door de vzw (tenzij anders afgesproken onderling) en zijn 
7 dagen per week onbeperkt beschikbaar voor de eigenaar. 

Deze formule wordt ook doorgetrokken worden naar goed herstelde opvangpaarden van de 
vzw, die in adoptie of eigendomsoverdracht worden gegeven. 

  

Voorwaarden&  Maandbijdrage: op aanvraag. 

  

A 
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Onze paarden & hun vrienden 



 



Tabblad 4 
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