
  

                                                                                                                        Додаток  
 

ЗАТВЕРДЖЕНО 
наказ Ліцею № 1 

Покровського району м. Селидове  
№                     № 90-ОД  від​ від 11.09.2025    ​ ​  

​ ​  
 

План заходів 
спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 

на 2025-2026 н.р. 

№ 
п/п 

Заходи Цільова аудиторія Термін 
Відповідальний 

 

Організація роботи  педагогічних працівників, класних керівників 

1 

Забезпечення інформацією сайт 
ліцею  щодо застосування норм 
Закону України «Про внесення 
змін до деяких законодавчих актів 
України щодо протидії булінгу 
(цькування)» від 18 

грудня 2018 року за №2657 - 

VIII та інформаційного стенду 

«Соціально-педагогічна служба 
інформує» 

Учасники 
освітнього 

процесу 
Вересень  

Заступник з ВР 
ЗУБЕНКО І.В. 

 практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В. 

педагог 
соціальний  

ЧЕРНІКОВА 
Ю.О. 

педагогічний 
колектив 

2 

Вивчити законодавчі документи, 
практики протидії булінгу 

(цькування). 

-​ Закон України від 
18.12.2018 № 2657-VIII «Про 
внесення змін до деяких 
законодавчих актів України щодо 
протидії булінгу (цькуванню)»; 

-​ Закон України «Про 
охорону дитинства»; 

-​ Наказ МОН України від 
28.12.2019 № 1646 «Деякі питання 
реагування на випадки булінгу 

Педагогічний 
колектив 

 

Протягом 
року 

Заступник з ВР 
ЗУБЕНКО І.В. 

 практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В. 

педагог 
соціальний  

ЧЕРНІКОВА 
Ю.О. 

педагогічний 
колектив 



(цькування) та застосування 
заходів виховного впливу в 
закладах освіти», зареєстрованим 
у Міністерстві юстиції України 03 
лютого 2020 р. за № 111/34394; 

-​ лист МОН України від 
14.08.2020 №1/9-436 «Про 
створення безпечного освітнього 
середовища в закладі освіти та 
попередження і протидії булінгу 
(цькуванню)». 

2 

Ознайомлення з Порядком дій в 
разі виявлення фактів жорстокого 
поводження з дітьми або загрози 
його вчинення, Порядком 
взаємодії суб’єктів, що 
здійснюють заходи у сфері та 
протидії домашньому насильству і 
насильству за ознакою статі, 
Порядком забезпечення 
соціального захисту дітей, які 
перебувають у складних життєвих 
обставинах, у тому числі дітей, які 
постраждали від жорстокого 
поводження, Інструкції для 
працівників закладів освіти  щодо 
механізмів виявлення та 
здійснення заходів щодо 
підтримки дітей, які опинилися у 
складних життєвих обставинах. 

Педагогічний 
колектив 

серпень 
Заступник з ВР 

ЗУБЕНКО І.В  

3 
Дотримання норм педагогічної 

етики. 
Педагогічний 

колектив 
Протягом 

року 
 

4 

Надання соціальних та 

психолого-педагогічних послуг 

здобувачам освіти, які вчинили 

булінг (цькування), стали його 

свідками або постраждали від 

булінгу (цькування) 

Учасники 

освітнього 

процесу 

За потребою 

Практичний 

психолог,  

педагог 
соціальний 

 

5 Спостереження за мікрокліматом Учасники Постійно, Заступник з ВР 



в учнівському колективі під час 
уроків та проведення виховних 
заходів.  

освітнього 
процесу 

педпрацівни
ки 

ЗУБЕНКО І.В. 

 практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В. 

педагог 
соціальний  

ЧЕРНІКОВА 
Ю.О. 

педагогічний 
колектив 

6 

Моніторинг  відвідування 
навчальних занять. Встановлення 

причини відсутності зв’язку зі 
здобувачами освіти. 

Учасники 
освітнього 

процесу 
Постійно  

Заступник з ВР 
ЗУБЕНКО І.В. 

 практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В. 

педагог 
соціальний  

ЧЕРНІКОВА 
Ю.О.  

7 

Пропагувати, під час освітнього 
процесу, формування навичок 
здорового способу життя серед 
дітей та молоді, запровадження 
високої педагогічної культури, 

толерантного ставлення до дітей. 

Педагогічний 
колектив 

Протягом 
року 

Заступник з ВР, 
практичний 

психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В, 
педагог 

соціальний  
ЧЕРНІКОВА 

Ю.О.   

педагогічний 
колектив 

8 
Консультації психолог з 

учасниками освітнього процесу. 

Учасники 
освітнього 

процесу 

жовтень,  

 

Заступник 
директора з ВР, 

 Практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В., 

Організація роботи зі здобувачами освіти 

1 
Організувати контроль за 

відвідуванням учнями школи. 
Учні 2-11 кл. 

Протягом 
року 

Заступник з ВР.,  
практичний 



психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В, 
педагог 

соціальний  
ЧЕРНІКОВА 
Ю.О. , класні 

керівники 

2 
Проведення тематичного уроку 

"Стоп булінг!"  
Здобувачі освіти  

2-11 класів 
вересень 

класні керівники 

1-11 класів 

3 

Бесіда з елементами тренінгу 
«Твої права та обов’язки»  

Здобувачі освіти  

4-5 ті класів 

 6 жовтеня Практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В,  

педагог 
соціальний  

ЧЕРНІКОВА 
Ю.О. 

4 

Проведення лекцій для учнів на 
тему "Що таке кібербулінг, я йому 

протистояти 

Здобувачі освіти  

7-11 класів 

Листопад 
2025 

Практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В,  

 педагог 
соціальний  

ЧЕРНІКОВА 
Ю.О. 

5 

Поради для учнів «Як правильно 
вирішувати  конфлікти»  

Здобувачі освіти 
5-9 класів 

Грудень 
2025 

Практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В, 
педагог 

соціальний  
ЧЕРНІКОВА 

Ю.О.  

Тиждень протидії булінгу 

1 

Проведення Всесвітнього тижня 
протидії булінгу 
#StopBullying 
#БудьСуперДружнім 

за окремим планом  

здобувачі освіти 
2-11 класів 

з 23-27  
вересня 

Практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В,  

педагог 
соціальний  

ЧЕРНІКОВА 



Ю.О. 

2 

МИ ПРОТИ НАСИЛЬСТВА" – 
День просвіти: 

-​ Булінг: як його розпізнати 
та зупинити?". 

-​  
-​ – "Дружба без образ". 

Здобувачі освіти 

2-11 класів 

 

2 -4 класи 

25.02.2026 
Практичний 

психолог 
ВЯЗЬМІНА Я.В 

3 
Інформаційна година  «Безпечна 

поведінка в Інтернеті: як 
уникнути кібербулінгу»  

Здобувачі освіти 

8-х класів 
січень 2026 

Практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА Я.В 

4 

-​ "Як розпізнати булінг і що 
з ним робити?". 

 
-​ Тренінг "Як бути лідером 

без агресії?"  
-​ Дебати "Що важливіше: 

сила чи розум?"  

Здобувачі освіти 
5-х класів 
 
Здобувачі освіти 
8-х класів 
Здобувачі освіти 
9-11-х класів 

27.02.2026 
Практичний 

психолог 
ВЯЗЬМІНА Я.В 

5 

-​ «Як зрозуміти, що ваша 
дитина потерпає від 
булінгу?». 

-​ Кібербулінг: небезпека у 
смартфоні» 

-​ «Як розпізнати булінг у 
класі та правильно 
реагувати?». 

Батьки здобувачів 
освіти   2-11 
класів  
 
 
 
Класні керівники 
 2-11 класів 

28.02.2026 
Практичний 

психолог 
ВЯЗЬМІНА Я.В 

6 

Індивідуальні та групові 
консультації з учнями (за 

запитом) 

Здобувачі 
освіти 

Протягом 
навчального 

року 

Практичний 
психолог 

ВЯЗЬМІНА 
Я.В,  

 педагог 
соціальний  

ЧЕРНІКОВА 
Ю.О. 

7 

Залучати спеціалістів різних 
фахівців та служб для проведення 

профілактичної роботи серед 
молоді 

Учні 2-11 класів 
Протягом 

року 

Заступник з ВР 

 



8 

Консультувати класних керівників 
соціально-психологічною 
службою закладу з питань 

протидії  булінгу, адміністрацією 
закладу з проблемних ситуацій. 

Класні керівники 

2-11 класів 

Протягом 
року 

Заступник з ВР  

 

9 

Проводити індивідуальну 
соціально- перетворювальну 

робота з дітьми схильними до 
асоціальної поведінки: 

бродяжництва, пропусків 
навчальних занять, протиправної 
поведінка, агресивнісії та проявів 

насильства, через організацію і 
проведення зустрічей з 

представниками різноманітних 
державних служб і громадських 

організацій. 

Учні 2-11 кл. 
Протягом 

року 

Заступник з ВР., 

 

класні керівники, 

 

10 
Організувати листування з дітьми 

через  консультаційний пункт 
“Скринька довіри”. 

Учні 2-11 кл. 
Протягом 

року 

Заступник з ВР 

 

11 

Проводити моніторинг  якостей 
особистості та контроль 
міжособистісних зв’язків 

здобувачів освіти (анкетування, 
тестування, соціально-педагогічні 

бесіди). 

Учні 2-9 кл, 
педагогічний 

колектив 

 

Протягом 
року 

Заступник з ВР  

 

12 

Брати участь у Всеукраїнських 
акціях щодо протидії булінгу "16 
днів проти насилля" (за окремим 

планом) 

Учні 5-9 кл. 
Протягом 

року 

Класні керівники 

5-9 класів 

13 

Провести батьківські збори на 
тему “Шкільний булінг. Якщо 

ваша дитина стала його жертвою” 
(онлайн) 

Класні керівники 

2-9 кл., батьки 

Вересень, 

2024 

Класні керівники  

1-9 класів 

 
Директор ліцею​ ​ ​ ​ ​ Світлана  ПАВЛЮКОВИЧ 

Заступник з ВР​ ​ ​ ​ ​ Ірина ЗУБЕНКО 

Практичний психолог​ ​ ​ ​ Яна ВЯЗЬМІНА  

         Педагог   соціальний                                      Юлія  ЧЕРНІКОВА​  



 
 

 


