
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
. 
Kaixo, Laurak Bat!  
Ni Arantxa Goicoa naiz.  

Tengo 68 años. Soy Dra. en Ciencias Biológicas, ahora jubilada. 
 

Mis orígenes familiares 

Mi ama, Celestina Garitano, era de Antzuola, Gipuzkoa y mi aita, Alfonso Goicoa, si 
bien nació en Uharte Arakil, se crió en Lakuntza (se sentía de Lakuntza), Nafarroa. Los 
dos, euskaldunes. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        
 
 
 
 
    
                     Mi padre, Alfonso Goicoa.                                              Mi madre, Celestina Garitano. 

 

 



 

 

Cuándo empecé a ir al Laurak 

La verdad, me resulta difícil decir cuando empecé a ir al Laurak Bat.Cuando era 
muy chica, fuimos a Euskadi unos años, pero no estaban dadas las condiciones para el 
retorno, así que volvimos a Bs As y ahí comienzan mis recuerdos en y del LB. Mis 
recuerdos más antiguos están siempre asociados a mi aita, aunque mi ama también 
estaba presente. Mi aita era un entusiasta. Y un ferviente e intuitivo abertzale. Allí donde 
hubiera una reunión de vascos, ahí tenía que estar con su acordeón, un inseparable. En 
la familia éramos 4, contando al acordeón (no tuve hermanos). La verdad que si bien 
recuerdo al Laurak Bat como MI centro vasco, me acuerdo de travesuras en los CV de 
Lomas de Zamora,de La Plata, de Mar del Plata, de Necochea, de Bragado, de Rosario y 
muchísimo de Macachín. 
 

Mis actividades en el Laurak 

Mi primera participación fue un intento fallido de pertenecer al grupo de txikis 
cuando Maite Astibia lo tenía a su cargo. Luego, tuve varios intentos fallidos,también, 
como estudiante de euskera.Mis primeros irakasteak fueron Don Anton de Arza y Don 
Benito Montoya, pero a pesar del entusiasmo inicial, de mil y un intentos y de que en casa 
hablaban en euskera, sigo con esa deuda para con el euskera y para conmigo. 
Finalmente me integré al grupo de dantzaris mayores. Desde muy jóven fui también socia 
de Emakume Abertzale Batza e integré varias veces su comisión. También comencé a 
colaborar en las Comisiones del Laurak Bat desde chica. 

 

¿Qué me dio el Laurak? 

El Laurak me dio todo. Un lugar de pertenencia donde todo era como en casa. De 
hecho hoy es mi casa. Nunca se me  ha dado por pensar mi vida sin el Laurak Bat. A 
veces la vida me enfrentó con situaciones que no me permitieron participar tan 
activamente en sus actividades, pero siempre estuvo presente el Laurak Bat como 
refugio, como contención, como “mi casa”. El LB es amigos, FAMILIA, hermanos 
elegidos.…. raíces, tradiciones, recuerdos compartidos. En este momento (en el que mis 
aitas ya no están y mi familia real está en Euskal Herria, lejos….), lo que más rescato, es 
que es mi “txoko” familiar  

 
Algún recuerdo o momento especial que quiera compartir… 

Todos los momentos compartidos en el Laurak Bat son memorables para mi…. 
Pero no puedo dejar de mencionar especialmente, a las Sras. y Sres. que conocí, en mi 
infancia y juventud,personas que, con su trayectoria y reflexiones, dieron sostén, 
fundamento a mis inquietudes, aclararon mis dudas acerca del abertzalismo.  

Y algo que no es un recuerdo, ni un momento  especial, es permanente… el orgullo 
de ser parte del Laurak Bat, el agradecimiento, por ser mi casa, por haber sido refugio de 
mis aitas y de tantos más, por estar presente en mi vida y acompañarme en los malos 
momentos de mi vida, por mis amigos (hermanos elegidos). El Laurak Bat no es un 
edificio. es la GRAN FAMILIA LAURAKBATENSE. Aurrera eta Mila Esker Laurak Bat. 

http://presente.mi


 
¿Qué espero del Laurak? 

Qué siga siendo lo que ha sido desde su fundación hace casi ciento cincuenta 
años, la casa de todos los vascos en Bs As, y también, sobre todo, EVOLUCION. Los que 
hacemos el Laurak Bat debemos trabajar criterios y aportes que resulten claves para el 
presente y futuro, sin olvidar el pasado. 

Tenemos muchos desafíos que afrontar. Entre muchos otros: promover el aumento 
de nuestra masa societaria, impulsando actividades convocantes, además de las que ya 
realizamos. Atraer a la nueva y escasa emigración de Euskadi a la Argentina, teniendo en 
cuenta el cambio de la motivación de su llegada a la Argentina. Fortalecer la participación 
de los jóvenes argentinos de origen vasco. 

Hace más de diez que años hemos iniciado una política de apertura hacia la 
comunidad de la Ciudad de Buenos Aires y de difusión de nuestras actividades. Las 
celebraciones y actividades son para nuestros Socios y amigos, y también de difusión, 
para todos los que quieran conocer nuestra cultura y tradiciones 

Sabemos que las iniciativas institucionales deben apuntar a cambios variados y 
efectivos, a una reformulación de objetivos, pero siempre, sin correr el riesgo de perder la 
identidad y los principios que se han sostenido durante casi ciento cincuenta años.  
 
 


