
Salud y Desarrollo Humano ​
8o grado Ciencias 

LECCIÓN  Planes de Lecciones Recursos Código de 
Educación de Calif. 

lunes​
Orientación, 

comportamiento e 
identidad   
sexuales 

Orientación, 
comportamiento e 

identidad   
sexuales​

 
 

●​ Materiales​
Hoja de trabajo: Orientación Sexual: Mito o Realidad 
Presentación​
Papel grande blanco 
Cinta de enmascarar 

 

51930(b)(2-3); 
51933(d)(5-); 51934(a)(7) 

martes​
Aprendiendo más 

acerca de las ITS y el 
VIH 

Aprendiendo más acerca 
de las ITS y el VIH​

 

●​ Materiales​
Hoja de trabajo: Mitos o Realidades acerca del VIH 
Hoja de trabajo: Tabla de ITS 

 

51930(b)(1); 
51934(a)(1-7) 

miércoles 
Aspectos básicos de 

los métodos 
anticonceptivos 

Aspectos básicos de los 
métodos anticonceptivos 

●​ Materiales 
Métodos Anticonceptivos 
Papel grande blanco 
Cinta de enmascarar 
Pizarrón blanco/plumones 
Fichas/tarjetas índice (1 por estudiante) 
 

51930(b)(1,2,5); 
51933(e-f); 
51934(a)(3,8,9) 

jueves​
¿Y si...? 

¿Y si...?​
 

●​ Materiales​
¿Por Qué Alguien Escogería…?​
Pizarrón blanco/plumones 

●​ Videos​
Big Status Update(Actualización de estado importante) ​
Heartbreak, Hope & Healing (El corazón roto, esperanza y sanación) 
 

51930(b)(5); 
51934(a)(3,8); 
51934(a)(9)(A,B,C) 

viernes​
Señales de 
advertencia: 

Comprendiendo el 
abuso y la agresión 

sexual 

Señales de advertencia: 
Comprendiendo el abuso 

y la agresión sexual ​
 

 

●​ Materiales​
Pizarrón blanco/plumones​
Hoja de recursos: Señales de advertencia 

●​ Videos​
The Signs (Las señales)​
Rape: Get the Facts (Violación: Estos son los hechos) 
Tea & Consent (Té y consentimiento) 

51930(b)(2.5); 
51933(d)(6); 51933(g); 
51934(a)(8,10) 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1rVk4c7CzXm3uQEifP_J8LNAy3AMmzQr35l4GjktO7Dc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1rVk4c7CzXm3uQEifP_J8LNAy3AMmzQr35l4GjktO7Dc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1rVk4c7CzXm3uQEifP_J8LNAy3AMmzQr35l4GjktO7Dc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1i8QrQ-p-kQK0pD-gLbYnYjfj-8gAWcZiq0GC2REXyHg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1rVk4c7CzXm3uQEifP_J8LNAy3AMmzQr35l4GjktO7Dc/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1hBq5UERhMgqHQOcKPCvsJ-Li2hjA6lWehjldbBvRbkg
https://drive.google.com/open?id=1UrWKGUSuWxcAZtKWkt7LKUh0kdPSKiptRYexbgGeu34
https://docs.google.com/document/d/1NlwZ31_Z9m02Q9H5HZNN909ZdjoxhzBEtNg6mKUQg5Y/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1NlwZ31_Z9m02Q9H5HZNN909ZdjoxhzBEtNg6mKUQg5Y/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1KX7Z4BWZFjNG-oKHZPzi8hI_GR2Zx1MX9-9mYTXddJ0
https://drive.google.com/open?id=1Fv17yTgHjPZ_T6zGcX4gxOgvYsMT5yc0vy_x7_q2f9Q
https://docs.google.com/document/d/1UZNsQI6zs-8sT9okxhV7-l5NXxUuNn9HEfLlhcWniJM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1UZNsQI6zs-8sT9okxhV7-l5NXxUuNn9HEfLlhcWniJM/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1qtWM9-DNwu6lq0phYm9mw7Paxtp5Ie9e6nhBWUfJgjo
https://docs.google.com/document/d/1PmffgYcSBq1LQcX1qGXqh3tp8sOZ0BBop2mPixkF2ms/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1UhHNKrSzBI4_vmwUGBLeTvVR6cjPyFDE-jlatUpxSHc
https://drive.google.com/a/oside.us/file/d/1oIgZl0bTHhEJHcofncaJYquIhAbEvLk8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/a/oside.us/file/d/1d9R5w_oWSKlSXqYgaTRIJusHCv_Q-jXl/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ctNhTIpprlmXBiquqj9yaIv1B1c736nMR0EpV8M_BWs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ctNhTIpprlmXBiquqj9yaIv1B1c736nMR0EpV8M_BWs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ctNhTIpprlmXBiquqj9yaIv1B1c736nMR0EpV8M_BWs/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1OkSm2AWIVDeOFVsuEkKfm1FRb_mzApCE
https://drive.google.com/a/oside.us/file/d/12v3s7JaTlZX9DBHaw6-o2GVoPNyUDpQo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/a/oside.us/file/d/1mvSBKv7B47DPQPXqxCozpldLAxAYrXFw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/a/oside.us/file/d/1PgkoodHidkYSSdSt3cuX-CG8nqHLasJw/view?usp=sharing

