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Тема уроку: Толерантність. Інклюзія. 
​ Протидією дискримінації є толерантність — моральна якість, що 
виявляється в повазі інтересів, почуттів, звичок інших людей.  

Толерантність - це терпиме ставлення до думок, що не збігаються з 
власними, позиціями, віруваннями, терпимість до критики, до поведінки інших. 
Вона передбачає захист й обґрунтування власної позиції.  

1995 р. ЮНЕСКО зробила спробу сформулювати офіційне значення 
толерантності в «Декларації принципів толерантності». Серед іншого, у цьому 
вичерпному документі толерантність означає «повагу, прийняття та 
поцінування розмаїття світових культур, форм самовираження й способів 
виявлення людського єства… Толерантність є гармонія в різноманітності». 

Толерантність натомість передбачає прихильність, готовність до діалогу та 
співпраці. Для толерантності вирішальним є розуміння поглядів, звичок, 
почуттів, відмінних від власних. Толерантність є обов’язковим принципом 
будь-якого демократичного суспільства та соціальної держави, адже це 
взаємоповага через взаєморозуміння. Вона необхідна для мирного існування в 
усьому світі. Недарма основні релігії світу приділяють велику увагу 
толерантності. 

 
Толерантність є необхідною умовою досягнення гармонії в суспільстві. Без 

неї неможливо досягти високих позитивних взаємовідносин на всіх рівнях 
особистого, соціального та політичного життя і всередині країни, і в системі 
міжнародних відносин. Просуванню ідей соціальної рівності, вихованню 
позитивного ставлення до тих, хто «відрізняється», сприяє інклюзивний підхід. 



Інклюзія — це політика і процес, що передбачає збільшення ступеня 
участі та отримання більших можливостей у соціальному житті й навчанні для 
всіх людей незалежно від фізіологічних чи психологічних особливостей. 
Інклюзія сприяє пошуку найкращих способів сприйняття людської 
різноманітності, вона вчить приймати відмінності з позитивної точки зору. Такий 
підхід виключає будь-яку дискримінацію, що забезпечує однакове ставлення до 
всіх людей, але створює спеціальні умови для людей з особливими потребами. 

      
                    Фото 1. Нік Вуйчич                      Фото 2. Нік Вуйчич з дружиною Канае і дітьми 
​ Це цікаво 

Нік Вуйчич народився 4 грудня 1982 року в Мельбурні (Австралія) в сім'ї 
сербських емігрантів і мав рідкісну патологію: у хлопчика були відсутні кінцівки 
— обидві руки й обидві ноги (частково була одна стопа з двома пальцями, що 
дозволило хлопчику в подальшому навчитися ходити, плавати, кататися на 
скейті, грати на комп'ютері і писати). 

Закінчив Університет Гріффіта (Брисбен, Австралія) у 2004 році. 
Отримав дві вищі освіти: фінансиста та бухгалтера. 
У 2005 році він був номінований на престижну премію «Молодий 

австралієць року». Цю нагороду в Австралії отримують за великі заслуги перед 
суспільством. А в 2009 році знявся у фільмі «The Butterfly Circus» («Цирк 
метеликів»), де розповів про долю людини без кінцівок. 

Він об'їздив близько 64 країн, виступаючи у школах, університетах та 
інших організаціях. Бере участь у теле-шоу й пише книги. Його перша книга 
«Життя без обмежень» (Life Without Limits: Inspiration for a Ridiculously Good 
Life) вийшла в 2010 році й відразу ж стала бестселером. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/4_%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BD%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/1982
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%B1%D0%B5%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B2%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%96%D1%8F


Нині Нік Вуйчич - всесвітньовідомий проповідник, громадський діяч, 
щасливий чоловік та батько чотирьох діток. 

Інклюзія проголошує цінність людини незалежно від її здібностей і 
досягнень, враховує думки, почуття й потреби людини, визначає її спроможності 
та сприяє подоланню бар’єрів, що надає рівний доступ до залучення в життя 
суспільства. 

Паралімпійські ігри — міжнародні спортивні змагання для людей із 
інвалідністю. Як правило, проводяться після Олімпійських ігор, на тих же аренах 

Українці на зимових Паралімпійських іграх у південнокорейському 
Пхьончхані — 22 медалі і шосте командне місце. Всі нагороди — 7 золотих, 7 
срібних і 8 бронзових — наші спортсмени здобули у двох видах спорту: 14 — у 
біатлоні, 8 — у лижних перегонах. «Такі діти, як тільки опустять руки — нічого 
не отримають від життя. А якщо піднімуться, скажуть собі та усім навколо “я 
— людина, і хочу бути, як всі”, то й житимуть повноцінно, досягатимуть 
великих результатів», — заявив 21-річний призер збірної України на 
Паралімпійських іграх у Пхьончхані Олександр Казік. Олександр — повністю 
незрячий спортсмен. На дистанції його супроводжував інший спортсмен-гайд - 
Сергій Кучерявий. 

 

 
        Олександр Казік (на фото - зліва) і спортсмен - гайд Сергій Кучерявий(праворуч) 

​ Незламний духом: інвалід АТО втратив стопи і кисті рук на фронті, а тепер 
візьме участь у марафоні на 5 км в США Киянин Вадим Свириденко — 
справжній герой. На фронті під час дебальцевських подій він втратив кисті рук та 
стопи, але це не зламало українця. Тепер 43-річний учасник Української асоціації 
інвалідів АТО планує пробігти 5 км на марафоні у США.  

Матеріал по темі міститься в презентації за посиланням: Що таке 
толерантність 

Завдання для самоконтролю 

https://svitppt.com.ua/vihovna-robota/scho-take-tolerantnist.html
https://svitppt.com.ua/vihovna-robota/scho-take-tolerantnist.html


Стереотип, забобон чи дискримінація ( 1 трердження – 0,5 б =5б) 
1. ​ Якщо людині перебіжить дорогу чорна - на цю людину чекає нещастя   
2. ​ Повні люди - привітні.   
3. ​ Хворий на СНІД – мені не друг.   
4. ​ Усі мусульмани терористи   
5. ​ Не можна нічого передавати через поріг іншій людині, бо посваритеся   
6. ​ Якщо у тебе інше віросповідання, ми з тобою спілкуватися не будемо.   
7. ​ Усі українці люблять сало.   
8. ​ Я не сидітиму з тобою за однією партою бо ти єврейської національності.   
9. ​ Не можна переступати через дитину, що лежить, бо вона не виросте  

      10. Усі люди без постійного місця проживання – недосвідчені. 
​ Домашнє завдання: ст. 83 - 84 підручника. Посилання: 
Громадянська освіта 10 клас Васильків 
 
          

https://pidruchnyk.com.ua/1187-gromadyanska-osvita-10-klas-vasylkiv.html

