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愛的繪本書庫31(愛)︰了不起的妳 

愛你一輩子五字箴言   / 【愛】-- 愛心回原點，愛你原來的模樣,   讓

你做你自己  

推薦人︰愛團107期-- 王紀尹 

 

故事簡介： 

    葛莉絲是一個很愛故事的小女孩，什麼故事都喜歡。在她聽

完故事之後，她總是喜歡演故事中最精彩的角色，她可以是聖女貞

德，也可以變成森林王子，她最愛演的童話劇，雖然劇裡最搶眼的

角色都是男生，但葛莉絲才不管，她就是演得很高興。 



有一天，學校老師決定要演小飛俠彼得潘的戲，葛莉絲雖然是黑人

女生，但她還是決定積極爭取演出主角彼得潘的機會，在媽媽和阿

嬤的鼓勵之下，她知道「只要下定決心，任何想做的事，一定辦得

到！」 

 

 

   當大家要選出飾演彼得潘的人，葛莉絲記得所有的台詞、也記

住應該演出的動作，所有的小孩真的都把票投給了她，這場戲劇的

表演在葛莉絲活靈活現的演出下，最後得到大家的肯定！ 

 



 

推薦理由： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   小飛俠彼得潘可是白人男孩呀！角色是男的、主角是白人、這

些就是是黑人女生無法擔任演出的理由？ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    但是葛莉絲做到了！葛莉絲只想著自己對表演和戲劇的熱愛

，拋開同學的質疑，憑藉對自己的信心，認真投入自己想要做的事，

那股熱情化成為力量，讓每個人都感受那份純粹戲劇的美好，也讓

葛莉絲夢想成真。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

孩子的天賦不應該因膚色、性別、年齡等外在條件而異，只要發

現自己所愛，每個孩子都可以成為最好的自己。 

 

互動思考：(請依孩子的年齡設計提問，以下僅供參考) 

 



1. 葛莉絲喜歡扮演哪些角色？ 

2. 為什麼葛莉絲的同學說她不能演彼得潘？你覺得有道理嗎？ 

3. 葛莉絲的阿嬤帶她去看什麼表演？ 

4. 老師怎麼決定角色由誰扮演呢？ 

5. 葛莉絲怎麼爭取角色？ 

6. 怎麼樣的人適合演主角？（可舉例孩子熟悉的故事，如：獅子王、

冰雪奇緣、鬼滅之刃...） 

7. 當沒有人支持你想做的事情時，有什麼辦法解決呢？(書中是如

何解決的？) 

8. 有沒有什麼事情只能男生做？只能女生做？只能你做？  
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