
CAPES GLOBAL.EDU · REDE BRIDGES 

EDITAL BRIDGES Nº 01/2026/PROPG/UFSC 

PLANO DE ESTUDOS – DOUTORADO SANDUÍCHE NO 

EXTERIOR 

INSTRUÇÕES PARA PREENCHIMENTO 

●​ Utilize este modelo para elaborar o Plano de Estudos previsto no Anexo 3 do Edital BRIDGES nº 
01/2026/PROPG/UFSC. 

●​ Substitua todos os textos entre colchetes pelas informações da candidatura e exclua as 
orientações antes de converter o documento em PDF. 

●​ O Plano de Estudos deverá ser apresentado em português e conter, no máximo, 15 páginas, 
incluindo as referências. 

●​ Formatação adotada neste modelo: papel A4; margens superior e esquerda de 3 cm; margens 
inferior e direita de 2 cm; fonte Times New Roman, tamanho 12; texto justificado; espaçamento 
1,5; recuo de primeira linha de 1,25 cm. 

●​ As citações e referências deverão observar as normas ABNT aplicáveis. Nas referências, utilize 
espaçamento simples e alinhamento à esquerda. 

●​ O período informado deverá coincidir com o formulário de inscrição e com a carta de aceite do(a) 
supervisor(a), considerando meses inteiros e duração de 4 a 9 meses. 

●​ Nomeie o arquivo final como “6. Plano de Estudos.pdf”, conforme o item 6.7.6 do edital. 

Atenção: a Comissão de Seleção avaliará a consistência, a aderência, a viabilidade e a 

comprovação das informações apresentadas. 

 

1 IDENTIFICAÇÃO DO(A) CANDIDATO(A) 

Campo Preenchimento 

Nome completo [INSERIR NOME COMPLETO] 

Instituição de origem [INSERIR INSTITUIÇÃO DE ORIGEM] 

Programa de Pós-Graduação [INSERIR NOME DO PPG] 

Hub temático 
[GLOBAL INCLUSION HUB / LIFE ON EARTH HUB / 

INNOVATIVE PROCESSING HUB] 

Orientador(a) no Brasil [INSERIR NOME COMPLETO] 

Instituição de destino no exterior [INSERIR NOME OFICIAL DA INSTITUIÇÃO] 

Supervisor(a) no exterior [INSERIR NOME COMPLETO] 
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Campo Preenchimento 

País de destino [INSERIR PAÍS] 

Período do estágio [MÊS/ANO] a [MÊS/ANO] 

Duração [4 A 9 MESES] 

 

2 TÍTULO 

[ORIENTAÇÃO – Informe um título claro, específico e coerente com o objeto, os objetivos e as 
atividades previstas para o estágio no exterior.] 

[SUBSTITUIR ESTA ORIENTAÇÃO PELO TEXTO DO(A) CANDIDATO(A).] 

3 INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA 

[ORIENTAÇÃO – Apresente o contexto da pesquisa, o problema ou objeto de estudo e a 
justificativa acadêmica e científica para a realização do estágio.] 

●​ Indique a atualidade, a relevância e a originalidade da proposta. 
●​ Demonstre a aderência ao Hub temático escolhido, ao PPG de origem, à instituição receptora e 

aos objetivos do Programa CAPES GLOBAL.EDU – Rede BRIDGES. 
●​ Explique a necessidade da mobilidade e a contribuição específica da instituição e do(a) 

supervisor(a) no exterior. 

[SUBSTITUIR ESTA ORIENTAÇÃO PELO TEXTO DO(A) CANDIDATO(A).] 

4 OBJETIVOS 

[ORIENTAÇÃO – Defina e delimite claramente o objetivo geral e os objetivos específicos do 
estágio no exterior. Os objetivos devem ser verificáveis e compatíveis com o período 
solicitado.] 

●​ Objetivo geral: [INSERIR]. 
●​ Objetivos específicos: [INSERIR EM ITENS, QUANDO ADEQUADO]. 

[SUBSTITUIR ESTA ORIENTAÇÃO PELO TEXTO DO(A) CANDIDATO(A).] 

5 METODOLOGIA 

[ORIENTAÇÃO – Descreva os procedimentos, métodos, técnicas, fontes, materiais, 
instrumentos e formas de análise que serão empregados durante o estágio.] 

●​ Relacione a metodologia aos objetivos apresentados. 
●​ Explique as atividades que dependem da supervisão ou da infraestrutura da instituição receptora. 
●​ Indique, quando aplicável, aspectos éticos, autorizações, riscos e estratégias de mitigação. 

[SUBSTITUIR ESTA ORIENTAÇÃO PELO TEXTO DO(A) CANDIDATO(A).] 
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6 INFRAESTRUTURA DA INSTITUIÇÃO RECEPTORA 

[ORIENTAÇÃO – Descreva a infraestrutura e as condições de apoio disponíveis para a 
execução do projeto.] 

●​ Laboratórios, bibliotecas, bases de dados, equipamentos, coleções, arquivos ou ambientes de 
pesquisa. 

●​ Grupo de pesquisa, equipe, supervisão acadêmica e redes científicas às quais o(a) candidato(a) 
terá acesso. 

●​ Outras condições institucionais relevantes para a viabilidade do plano. 

[SUBSTITUIR ESTA ORIENTAÇÃO PELO TEXTO DO(A) CANDIDATO(A).] 

7 RESULTADOS ESPERADOS 

[ORIENTAÇÃO – Apresente resultados concretos, realistas e compatíveis com os objetivos, a 
metodologia e a duração do estágio.] 

●​ Produtos acadêmicos, científicos, técnicos ou tecnológicos esperados. 
●​ Contribuições para a tese e para o desenvolvimento científico, tecnológico ou de inovação no 

Brasil. 
●​ Resultados relacionados à formação de recursos humanos e à continuidade da cooperação. 

[SUBSTITUIR ESTA ORIENTAÇÃO PELO TEXTO DO(A) CANDIDATO(A).] 

8 CONTRIBUIÇÃO PARA A INTERNACIONALIZAÇÃO 

[ORIENTAÇÃO – Explique de que forma o estágio contribuirá para a internacionalização do 
PPG, da instituição de origem e da Rede BRIDGES.] 

●​ Produção científica conjunta, projetos colaborativos, mobilidade acadêmica, disciplinas ou 
atividades compartilhadas. 

●​ Fortalecimento de parcerias, articulação entre IES, PPGs, grupos de pesquisa ou Hubs da Rede 
BRIDGES. 

●​ Quando aplicável, perspectiva de cotutela, dupla titulação ou mecanismo equivalente de 
formação doutoral compartilhada. 

[SUBSTITUIR ESTA ORIENTAÇÃO PELO TEXTO DO(A) CANDIDATO(A).] 

9 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

[ORIENTAÇÃO – Relacione as atividades aos objetivos, indique o período de execução em 
meses integrais e registre os resultados ou entregas correspondentes. Ajuste o número de 
linhas à duração solicitada, entre 4 e 9 meses.] 

Atividade Período 
(mês/ano) 

Resultado ou entrega prevista 

[ATIVIDADE 1] [MÊS/ANO A 

MÊS/ANO] 
[RESULTADO/ENTREGA] 

[ATIVIDADE 2] [MÊS/ANO A 

MÊS/ANO] 
[RESULTADO/ENTREGA] 
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Atividade Período 
(mês/ano) 

Resultado ou entrega prevista 

[ATIVIDADE 3] [MÊS/ANO A 

MÊS/ANO] 
[RESULTADO/ENTREGA] 

[Acrescente ou exclua linhas conforme a duração e as atividades do plano.] 

10 REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

[ORIENTAÇÃO – Liste somente as obras citadas no Plano de Estudos, conforme as normas 
ABNT aplicáveis. Utilize alinhamento à esquerda, espaçamento simples dentro de cada 
referência e uma linha em branco entre referências.] 

[SUBSTITUIR ESTA ORIENTAÇÃO PELO TEXTO DO(A) CANDIDATO(A).] 
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