
Những giấc mơ mà chúng ta trông thấy hàng đêm đều ẩn chứa trong nó những ý nghĩa đặc biệt 
mà thông qua giải mã ta mới có thể biết được chúng nói lên điều gì về cuộc sống của mỗi 
chúng ta, chính vì vậy bất kì ai khi muốn khám phá những giấc mơ đều sẽ cảm thấy chúng có 
những nét thú vị riêng. Sau đây chúng ta cùng tìm hiểu về điềm báo khi mơ thấy mình bị bỏ rơi, 
bị cô độc, bị cô đơn. 
Bị bỏ rơi là điều không ai mong muốn nó xảy ra với bản thân mình. Nỗi sợ thường đi kèm theo 
trong mơ. Nằm mơ thấy bị rơi nó có diễn ra thật sự hay không, hay đơn giản chỉ là mơ, hay 
mang đến với bản thân điềm báo gì đó mà chưa biết được. Hãy cùng đi tìm câu trả lời giấc mơ 
thấy bị bỏ rơi. 

 
1. Giải mã giấc mơ thấy bị bỏ rơi, bị cô đơn 
Nếu bạn mơ thấy mình bị bỏ rơi, điều này có nghĩa là những cảm xúc tiêu cực trong quá khứ 
đang bị dồn nén và đặc điểm này đang cản trở sự phát triển của bạn. Hãy bỏ những thái độ cũ 
đó đi và bạn sẽ đạt được nhiều hơn những gì bạn nghĩ. Giấc mơ này có thể xuất phát từ cảm 
xúc hoặc những vấn đề chưa được giải quyết từ thời thơ ấu của bạn, hoặc những thói quen tốt 
trong quá khứ mà bạn đã bỏ qua. Giấc mơ này cho thấy rằng bạn đang có nỗi sợ hãi bị bỏ rơi, 
bị từ chối hoặc thậm chí bị phản bội. Nó có thể xuất phát từ sự mất mát gần đây hoặc nỗi sợ 
hãi mất đi một người thân yêu. Bạn cảm thấy điều đó là không thể chịu đựng được đối với bạn. 
Ngoài ra, giấc mơ chỉ ra rằng bạn đang cảm thấy bị bỏ mặc hoặc cảm xúc của bạn đang bị phớt 
lờ. Có lẽ giấc mơ là một ẩn dụ mà bạn cần tiếp cận cuộc sống “liều lĩnh từ bỏ” và sống tự do 
hơn. 
Nằm mơ thấy bạn đang bỏ rơi người khác, cho thấy rằng bạn đang bị choáng ngợp và gặp khó 
khăn trước những vấn đề cũng như việc ra quyết định trong cuộc sống của mình. Bạn chưa có 
thời gian để thích nghi với chúng, bạn trở nên bối rối, bị động. Bạn dễ đưa ra quyết định sai lầm 
vì ảnh hưởng không tốt đó. 
– Bạn mơ thấy mình bị xa lánh, phân biệt đối xử, điều này cho thấy có thể bạn đã quá nhẫn 
nhịn và chấp nhặt những điều khiến mình khó chịu, không vui. Bạn cần phải quyết đoán và lý trí 
hơn và học cách nói không với người khác. 



Nếu bạn mơ thấy mình đang xa lánh hoặc phân biệt đối xử với người khác, điều này cho thấy 
rằng bạn đang phủ nhận hoặc phủ nhận khía cạnh nào đó của bản thân. Bạn đang cố tình 
không nhận ra và che giấu những điểm chưa tốt của mình. Điều đó sẽ dẫn đến kết quả không 
tốt, vì vậy bạn hãy biết chấp nhận khuyết điểm của mình và thay đổi nó. 
Nếu bạn mơ thấy mình bị người yêu bỏ rơi là điềm báo rằng bạn sẽ vô cùng cô đơn trong cuộc 
sống này, bạn sẽ không thể đón nhận được những điều tốt đẹp trong cuộc sống. Nhiều người 
thờ ơ với bạn, khiến bạn thất vọng. Cố gắng chăm sóc bản thân là điều nên làm và chu đáo 
trong mọi hành động của mình. 
Nếu bạn mơ thấy cơ thể của bạn đã bỏ rơi bạn, nó thể hiện sự bất an trong cuộc sống. Cảm 
giác bất an không thể xác định được trong giấc mơ của bạn. Giấc mơ này có thể giúp bạn. Làm 
thế nào nó có thể giúp đỡ? Biết rằng sự bất an phát triển trong mối quan hệ của bạn là một 
bước tiến. Kiểu thiết lập này không lành mạnh cho đời sống tình cảm của bạn. Nó có thể khiến 
ai đó bỏ lại ai đó. Giấc mơ của bạn báo trước một hệ quả của những tiêu cực hiện tại mà không 
thể thành hiện thực trong một mối quan hệ. Điều quan trọng là phải xác định được gốc rễ của 
những bất an trong bạn và làm điều gì đó để giải quyết nó trước khi giấc mơ của bạn thành 
hiện thực. 
– Bạn nằm mơ thấy mình bị bạn bè bỏ rơi, giấc mơ này có liên quan đến nỗi sợ hãi bên trong 
của chính bạn đối với các nhóm xã hội mà bạn di chuyển. Lời khuyên là bạn cần phải nhìn xa 
hơn sự độc lập và tách biệt khả năng của bản thân trong cuộc sống với những người khác. Nó 
cũng có thể cho thấy rằng bạn đang đấu tranh với sự độc lập trong mối quan hệ này. Có lẽ bạn 
của bạn đang cho bạn không gian bạn cần hoặc bạn của bạn không đủ hỗ trợ trong việc thức 
dậy cuộc sống. 

2. Mơ thấy bị bỏ rơi, cô độc liên quan đến con số gì? 



– Nằm mơ thấy bị bỏ rơi đánh con số may mắn: 29 – 59 – 95 
– Nằm mơ thấy mình bị bạn bỏ rơi là số: 7 – 70 
– Nằm mơ thấy bị mẹ bỏ rơi đánh con số: 11 – 72 
– Nằm mơ thấy bị người yêu bỏ rơi thì đánh số: 25 – 66 
– Nằm mơ thấy em bé bị bỏ rơi là số: 47 – 51 
– Nằm mơ thấy bị người thân bỏ rơi là số: 25 – 50 
– Nằm mơ thấy bị bỏ rơi là con số: 01 – 10 – 11 – 16. 
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