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УЧЕБНЫЙ ГОД. 
ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК  ВТОРНИК  СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

логопедическая 1.Познавательно-исследовательская 
д-ть(ознакомление с 
природой/окружающим миром). 
2.Логопедическое занятие. 
3.Двигательная деятельность(овладение 
основными движениями)на прогулке 
10.10-10.35 

1.Логопедическое занятие. 
 
 
2.Конструктивная деятельность. 
3.Музыкальная деятельность  
10.25-10.50  

1.Развитие речи. 
2.Изобразительная 
деятельность(аппликация/лепка) 
3.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями) в помещении. 
10.55-11.20 

1.Познавательно-математическая 
деятельность. 
2.Музыкальная деятельность 
9.30-9.55 
3.Восприятие художественной 
литературы и фольклора. 

1.Изобразительная 
деятельность(рисование) 
2.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями)в помещении 
10.10-10.35(группа) 
 

подготовительная 1.Познавательно-исследовательская 
д-ть(ознакомление с 
природой/окружающим миром. 
2.Патриотическое воспитание.  
3.Двигательная деятельность(овладение 
основными движениями)в 
помещении/группа 
10.10-10.35 

1.Познавательно-математическая 
деятельность 
2.Конструктивная деятельность. 
 
3.Двигательная деятельность(овладение 
основными движениями)в помещении/группа 
10.10-10.35 
 

1.Подготовка к обучению грамоте. 
 
2.Изобразительная 
деятельность(рисование). 
3. Музыкальная деятельность  
10.25-10.50 
 

1.Изобразительная 
деятельность(аппликация/лепка) 
2. Развитие речи. 
 
3.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями) на прогулке 
10.55-11.20 

1.Восприятие художественной 
литературы и фольклора. 
2.Формирование представлений о 
мире профессий. 
3. Музыкальная деятельность  
10.25-10.50 
 

старшая 1.Познавательно-исследовательская 
д-ть(ознакомление с 
природой/окружающим миром. 
2. Музыкальная деятельность  
10.20-10.45 
 

1.Познавательно-математическая 
деятельность 
 
2.Патриотическое воспитание. 
3.Двигательная деятельность(овладение 
основными движениями)в помещении/группа 
10.10-10.35 
 

1.Развитие речи. 
 
2.Изобразительная 
деятельность(аппликация/лепка). 
3.Формирование представлений о 
мире профессий. 
 

1.Восприятие художественной 
литературы и фольклора. 
2.Изобразительная 
деятельность(рисование) 
3.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями)в помещении/группа 
10.10-10.35 
 

1.Конструктивная деятельность. 
2. Музыкальная деятельность  
09.50-10.15 
3.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями)на прогулке 
10.45-11.10 
 

средняя 1.Познавательно-исследовательская 
д-ть(ознакомление с 
природой/окружающим миром. 
2. Музыкальная деятельность  
09.50-10.10 

1.Познавательно-математическая 
деятельность 
 
2. Двигательная деятельность(овладение 
основными движениями)в помещении/зал 
09.55-10.15 

1.Восприятие художественной 
литературы и фольклора. 
 
2.Изобразительная 
деятельность(аппликация/лепка). 
3. Музыкальная деятельность  
09.55-10.15 
 
 

1.Развитие речи. 
 
 
2.Патриотическое воспитание. 
 
3.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями)в помещении/зал 
10.05-10.25 
 

1.Изобразительная 
деятельность(рисование) 
 
2.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями)на прогулке 
10.20-10.40 

II младшая  1.Познавательно-исследовательская 
д-ть(ознакомление с 
природой/окружающим миром. 
2. Музыкальная деятельность  
09.25-09.40 
 
 
 

1.Познавательно-математическая 
деятельность 
 
2. Двигательная деятельность(овладение 
основными движениями)в помещении/зал 
09.30-09.45 
 

1.Развитие речи. 
 
 
2. Музыкальная деятельность  
09.25-09.40 
 
 
 

1.Восприятие художественной 
литературы и фольклора. 
2.Изобразительная 
деятельность(рисование) 
3.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями)на прогулке 
10.20-10.35 

1.Изобразительная 
деятельность(аппликация/лепка). 
2.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями)в помещении/зал 
09.25-09.40 
 

I младшая 1.Познавательно-исследовательская 
д-ть(ознакомление с 
природой/окружающим миром. 
2. Двигательная деятельность(овладение 
основными движениями)в 
помещении/группа 
09.20-09.30 

1.Изобразительная деятельность(рисование) 
 
 
2. Музыкальная деятельность /группа 
09.20-09.30 
 

1.Дидактические игры по сенсорному 
воспитатнию. 
 
2.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями) на прогулке 
10.10-10.20 

1.Развитие речи. 
 
 
2. Музыкальная деятельность 
/группа 
09.20-09.30 
 

1.Изобразительная 
деятельность(аппликация/лепка). 
 
2.Двигательная 
деятельность(овладение основными 
движениями)в помещении/группа 
09.20-09.30 
 



 


