
DISCIPLINAS OFERTADAS PPGNUT 2026/1 

R: aluno regular; E: aluno especial; CR:crédito; M:mestrado; D: doutorado 

Código Nome disciplina Nível Créditos (CH) Docente(s) 
Responsável(eis) 

Vagas Início Fim Horário Sala 

NSA0095 Produção Científica II D 3 CR (48h) Marcela Mendes / 
João Mota 

12 R 10/03 30/04 3ª-feira, das 8h às 12h e  
5ª-feira, das 7:30h às 11:30h 

Sala Murici 

NSA0096 Banco de Dados M 1 CR (16h) Marcela Mendes / 
Lara Lívia 

16 R 02/04 09/04 5ª-feira, das 8h às 12h e das 14h às 
18h 

Centro de 
Aulas D, 
sala 409 

NSA0097 Revisão Sistemática e 
Meta-Análise I 

D 2 CR (32h) Marcela Mendes / 
Aderuza Horst 

14 R + 6E  12/03 13/04 2ª-feira e 5ª-feira,  
das 8h às 12h 

(09/04, 13/04, 16/04 das 10h-14:30h) 

Sala Murici 
/ Sala Ingá 

/ online 

NSA0094 Planejamento e 
Execução de 

Dissertação/Tese I 

M/D 1 CR (16h) Docentes com 
orientandos ativos 

60 R 10/03 26/06 Encontros serão definidos por cada 
orientador 

N/A 

NSA0098 Produção Científica I M 2 CR (32h) Ana Amélia 14R + 4E 04/05 16/05 2ª-feira,  
das 13h às 17h (25/05 das 8h às 12h 

e das 13h às 17h) 

online 

NSA0100 Comportamento 
Alimentar 

Optat. 2 CR (32h) Luciana Bronzi 14R + 6E 16/04 21/05 3ª-feira e 5ª-feira,  
das 13:30h às 17:30h 

Sala Murici / 
online 

NSA0099 Epidemiologia Optat. 2 CR (32h) Érika 10R + 8E 15/04 17/06 4ª-feira,  
das 14h às 17:45h  

Sala Murici 

NSA0102 Disciplina Integrada 
em Nutrição - 

Sistemas Alimentares 
e Saúde 

Optat. 2 CR (32h) Docentes diversos - 
Luciana responsável 

10 R 27/03 10/07 Sexta 14h à 16h Sala Murici/ 
Miniauditóri

o Jatobá / 
online 



 

EMENTAS 

 

PRODUÇÃO CIENTÍFICA I 
Introdução à comunicação científica e aos fundamentos da pesquisa científica. Organização do pensamento lógico e princípios do rigor 
metodológico. Tipos de estudo e desenho de pesquisas. Classificação e avaliação de periódicos científicos. Transparência em pesquisa, 
preprints e repositórios de dados. Submissão de projetos a comitês de ética. Ética em comunicação científica, autoria, integridade científica e 
plágio. Uso de ferramentas de inteligência artificial para revisão da literatura e apoio à escrita científica. Estrutura e componentes do texto 
acadêmico-científico, com ênfase prática na escrita da dissertação e da tese. Atividades práticas orientadas de redação acadêmica, 
contemplando introdução, objetivos, justificativa, métodos e organização textual de trabalhos de pós-graduação. Noções introdutórias do 
processo editorial e da publicação científica. 
 

 

PRODUÇÃO CIENTÍFICA II 

Aprofundamento dos princípios da escrita científica e das etapas do processo de redação. Estrutura e componentes do texto 
acadêmico-científico, com ênfase prática na escrita de artigos científicos, incluindo estrutura, conteúdo, redação, formatação e estilo. Processo 
de publicação científica: políticas editoriais, aspectos éticos, instruções aos autores e fluxo editorial, publicação de protocolos e préprints. 
Estratégias de publicação científica e uso de diretrizes (STROBE, CONSORT, PRISMA). Processo de submissão de manuscritos e elaboração 
de respostas a revisores. Atuação do pesquisador como revisor e editor de periódicos científicos. 

 



BANCO DE DADOS 

 Identificadores, chaves de integração e organização de variáveis. Padronização, codificação e documentação de dados. Controle de qualidade, 
tratamento de inconsistências, dados faltantes e valores extremos, incluindo princípios de imputação. Uso de ferramentas computacionais para 
criação, manipulação e preparação de bases de dados para análise estatística e publicação científica. Boas práticas de segurança da informação, 
ética, confidencialidade, reprodutibilidade e documentação (dicionário de dados e metadados). 
 

 

REVISÃO SISTEMÁTICA E METANÁLISE 

Fundamentos metodológicos das revisões sistemáticas e meta-análises. Formulação de perguntas de pesquisa e desenvolvimento de protocolos. 
Estratégias de busca bibliográfica e critérios de elegibilidade. Extração, síntese e análise de dados. Avaliação do risco de viés, heterogeneidade 
e qualidade metodológica dos estudos incluídos. Métodos estatísticos em meta-análises. Avaliação da qualidade da evidência e aplicabilidade 
dos resultados. Interpretação crítica de revisões sistemáticas e meta-análises publicadas, com foco em estudos de prevalência e de intervenção 
no contexto da nutrição e da saúde. 
 
 

DISSERTAÇÃO/TESE I 
Desenvolvimento das atividades acadêmico-científicas voltadas ao planejamento e consolidação do projeto de dissertação ou tese, com ênfase 
no embasamento teórico, delineamento metodológico, refinamento da pergunta de pesquisa e planejamento analítico. Inclui revisão crítica da 
literatura, definição de estratégias metodológicas e éticas, organização do cronograma de execução, e preparação do exame de qualificação no 
nível de mestrado. 
 
 
 



COMPORTAMENTO ALIMENTAR 

Fundamentos teóricos do comportamento alimentar. Determinantes biológicos, psicológicos, sociais, culturais e ambientais das escolhas 
alimentares. Processos de regulação do comer, fome, saciedade e prazer. Relação entre comportamento alimentar, saúde e doença. Transtornos 
e desfechos associados ao comportamento alimentar. Métodos para avaliação do comportamento alimentar. Aplicações do comportamento 
alimentar em pesquisas em nutrição e saúde. 
 
 
 

 


