
Безпека на дорогах та транспорті 
Одним з найповніших видів дорожньо-транспортних пригод є наїзд 

транспортних засобів на пішохода, причому 60% таких пригод здійснюється з вини 
самих пішоходів. 

Пішоходи повинні ходити тротуарами або пішохідними доріжками, а за їх 
відсутності - велосипедними доріжками або в один ряд по узбіччю дороги, назустріч 
руху транспортних засобів. При цьому необхідно бути особливо обережним та не 
створювати перешкод іншим учасникам руху. На дорогах, які мають розділову 
смугу,; а також на дорогах поза населеними пунктами, можна рухатися по 
зовнішньому краю проїжджої частини назустріч руху транспортних засобів - це дає 
можливість пішоходу краще оцінити дорожню обстановку та уникнути попадання 
під транспортний засіб. 

Переходити проїжджу частину пішоходам дозволяється тільки підземними, 
надземними пішохідними переходами та в місцях, позначених спеціальною 
дорожньою розміткою або дорожніми знаками «Пішохідний перехід». Переходячи 
проїжджу частину, пішоходи не повинні затримуватися та зупинятися на ній. Не 
рекомендується дорогу перебігати, йти потрібно спокійним кроком. 

Чекати автобусів, тролейбусів, трамваїв, Автомобілів, таксі пішоходи повинні 
на посадкових майданчиках, а якщо вони відсутні - на тротуарі або узбіччі. 

На трамвайних зупинках, не обладнаних посадковими майданчиками, 
починати перехід проїжджої частини дороги дозволяється після повної зупинки 
трамвая. Після виходу з трамвая, якщо рейки прокладені посередині проїжджої 
частини дороги, пішоходи повинні оцінити дорожню обстановку, а потім йти до 
тротуару. 

Відповідно до Закону України про дорожній рух та Правил дорожнього руху 
пішохід має перевагу перед транспортними засобами при переході проїжджої 
частини визначеними пішохідними переходами, що не регулюються, а також тими 
переходами, що регулюються, за наявності відповідного сигналу світлофора або 
регулювальника. 

Крім того, пішохід має право вимагати від державних та місцевих органів 
влади, власників доріг, вулиць та залізничних переїздів створення безпечних умов 
пішохідного руху. Тому краще переходити проїжджу частину дороги в місцях, де це 
дозволяється, ніж ризикувати своїм життям і здоров'ям, порушуючи Правила 
дорожнього руху. 

Небезпека в пасажирському транспорті може чекати на вас не тільки у випадку 
порушення водієм правил дорожнього руху, але і йти від пасажирів, які знаходяться 
поряд. 

При перших намаганнях завести з вами знайомство людини, яка вам не 
сподобалася, рішуче обірвіть її. Але не вступайте з нею в суперечки, не 
конфліктуйте - зробіть вигляд, що нічого не трапилось, і перейдіть на інше місце. 
Якщо домагання продовжуються, то краще вийти на людній зупинці, залишивши 
незнайомця в автобусі. 

Оберігайте свої валізи та кишені в переповненому транспорті, не перекидайте 
сумку за спину. При вході й виході з транспортного засобу будьте особливо пильні. 



Якщо помітите, що, незважаючи на ваші пересування, хтось все-таки 
виявляється поряд, постійно контролюйте свої речі, пересядьте в інший автобус або, 
зробивши вигляд, що виходите, пропустіть підозрілу особу вперед. 

Якщо ви бажаєте скористатися таксі, то гроші для оплати намагайтеся 
приготувати заздалегідь. 

Не показуйте стороннім свій гаманець і місце його зберігання. 
У таксі, якщо воно вільне, сідайте на заднє сидіння. Якщо у таксі, яке ви 

зупинили, вже знаходиться компанія збуджених або підпилих людей, краще 
відмовитись від поїздки, назвавши протилежний напрям. 

Виходити з таксі намагайтесь у людному освітленому місці. Не ховайте від 
водія своєї тривоги, попросіть його зачекати, доки ви зайдете в під'їзд або в 
квартиру. 

У приміських поїздах, метро, у трамваях-зчепах не сідайте в порожній вагон. 
Краще знаходитись у першому вагоні, де можна звернутись за допомогою до 
машиніста. 

Не затримуйтесь на зупинках, ідіть разом з усіма. 
 


