
BÀI 38: BÀI TIẾT VÀ CẤU TẠO HỆ BÀI TIẾT NƯỚC TIỂU 

1. Bài tiết 

•​Bài tiết giúp cơ thể thải loại các chất cặn bã và các chất độc hại khác ra môi trường để duy trì 

tính ổn định của môi trường bên trong.  

•​Cơ quan bài tiết gồm: phổi, da, thận (thận là cơ quan bài tiết chủ yếu). Còn sản phẩm của bài 

tiết là CO2; mồ hôi; nước tiểu. 

 

2. Cấu tạo của hệ hài tiết nước tiểu 

•​Hệ bài tiết nước tiểu gồm: thận, ống dẫn nước tiểu, bóng đái và ống đái.  

•​Thận gồm 2 quả với khoảng 2 triệu đơn vị thận có chức năng lọc máu và hình thành nước tiểu. 

Mỗi đơn vị chức năng gồm cầu thận (thực chất là 1 búi mao mạch), nang cầu thận (thực chất là 

hai cái túi gồm 2 lớp bào quanh cầu thận) và ống thận. 

 


