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План 
заходів, спрямованих на запобігання та 

 протидію булінгу (цькування) в закладах освіти  
на 2025-2026 н.р. 

 
№ Заходи Відповідальний за 

проведення 
Термін 

виконання 
1 Підготовка наказу «Про організацію 

роботи  в школі щодо запобігання та 
протидії  булінгу (цькуванню)»   

       Директор Останній 
тиждень 
серпня 

2 Обговорення та прийняття правил 
поведінки в класах. 

Класні керівники Вересень 

3 Організація механізмів звернення та 
встановлення інформаційної 
скриньки  для повідомлень про 
випадки булінгу (цькування) 

Заступник директора 
з   виховної роботи 
Соціальний педагог 

 

 
Вересень 

 

4 Година соціального педагога 
«Фізичний булінг. Методи захисту» 
(2класи) 

Соціальний педагог 
 

Вересень 

5  Година психолога: «Комбінований 
булінг: в онлайні та офлайні»   

 Практичний 
психолог 

Жовтень 

6 Перегляд відео презентацій «Булінг в 
школі. Як його розпізнати», 
«Кібербулінг або агресія в інтернеті: 
Способи розпізнання і захист 
дитини» (5-9) 

ЗДВР, психолог, 
педагог-організатор 

Листопад-груде
нь 

7  Година соціального педагога: 
«Насильство чи булінг? Основні 
відмінності». 

Соціальний педагог Листопад 

8 Перегляд та обговорення школярами 
тематичних мультфільмів 

Класні керівники  
1-4 кл. 

Соціальний педагог  
 

 Грудень 



9 Батьківські збори «Поняття про 
підліткову агресивність. Тактика 
поведінки батьків» 

Практичний 
психолог, класні 

керівники 7 класів 
 

Грудень 

10  Година психолога:  «Психологічний 
булінг. Вербальні та невербальні 
прояви» 

Практичний 
психолог 

Грудень 

11 Перегляд та обговорення школярами 
тематичних відеофільмів на класних 
годинах 

Класні керівники  
5-9,11 кл.   

  

Січень  

12 Година психолога:  « Сексуальний 
булінг. Як не стати жертвою?»  
(9 класи) 

Практичний 
психолог 

Січень 

13  Година соціального педагога: 
«Кібербулінг – сучасний вид булінгу. 
Допомога кіберполіції.» 

 Соціальний педагог Лютий 

14. Тиждень безпечного Інтернету  
              (5-9 класи) 

 

Педгог-організатор, 
вчителі інформатики 

Лютий 

15 Круглий стіл для педагогічного 
колективу «Безпечна школа. Маски 
булінгу». 
 

ЗДВР, практичний 
психолог 

Березень 

16 Конкурс плакатів «Стоп насильству» 
5-9 класи 
 

Педагог-організатор Березень 

17  Година соціального педагога 
«Фізичний булінг. Роль спостерігачів 
класу.» 5 класи 
 

 Соціальний педагог Березень 

18 Бесіда – тренінг «Віртуальний терор: 
тролінг і кібербулінг». 
 

Класні керівники 6-8 
класів 

Квітень 

19  Година соціального педагога 
«Економічний булінг. Методи захисту 
свого майна» 4 класи 
 

Практичний 
психолог 

Квітень 

20 Перегляд відеороликів «Нік Вуйчич 
про булінг у школ», «Зупиніться!!! 
МОЯ Історія про Булінг і 
Кібербулінг». 

ЗДВР, психолог, 
педагог-організатор 

Травень 

21  Година психолога: «Комбінований 
булінг: в онлайні та офлайні »   
6-7 класи 

 Практичний  
психолог 

Травень 



 

 

 

 

 

 

 

 


