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Гепатит В — потенциально опасное для жизни инфекционное заболевание печени, 
возбудителем которого является вирус гепатита В (ВГВ). Это заболевание представляет 
собой серьезную проблему здравоохранения во всем мире. Инфекция может переходить в 
хроническую форму с высоким риском летального исхода от цирроза и рака печени.  

Существует безопасная и эффективная вакцина, обеспечивающая защиту от гепатита В на 
98–100%. Профилактика вирусного гепатита В позволяет предотвратить развитие таких 
осложнений, как хронический гепатит и рак печени.  

В высокоэндемичных районах гепатит В наиболее часто передается либо от матери ребенку 
при родах (перинатальная передача), либо в результате горизонтальной передачи (контакт с 
зараженной кровью), особенно между инфицированными и неинфицированными детьми в 
первые пять лет жизни. У грудных детей, инфицированных от матери, или детей, 
заразившихся возрасте до 5 лет, очень часто развивается хроническая инфекция. 

Гепатит B также передается в результате укола иглой, нанесения татуировок, пирсинга и 
контакта с инфицированной кровью и биологическими жидкостями, включая слюну, 
менструальные и вагинальные выделения и семенную жидкость. Заражение может также 
иметь место при повторном использовании зараженных игл и шприцев или колюще-режущих 
предметов в медицинских учреждениях или в бытовых условиях, а также среди лиц, 
употребляющих инъекционные наркотики. Инфекция может передаваться при выполнении 
медицинских, хирургических и стоматологических процедур, нанесении татуировок, а также в 
результате использования бритвенных лезвий и аналогичных приспособлений, зараженных 
инфицированной кровью. Кроме того, вирус гепатита В может передаваться половым путем, 
особенно у невакцинированных лиц, имеющих несколько половых партнеров.  

В большинстве случаев первичная инфекция имеет бессимптомное течение. Тем не менее, у 
некоторых пациентов возникают острые состояния с выраженными симптомами, которые 
сохраняются в течение нескольких недель и включают в себя желтушное окрашивание кожи и 
склер, потемнение мочи, сильную слабость, тошноту, рвоту и боли в брюшной полости. В 
редких случаях острый гепатит может привести к развитию острой печеночной 
недостаточности с риском летального исхода. 

У некоторых людей вирус гепатита В также может вызывать хроническое инфекционное 
заболевание печени, которое со временем может развиться в цирроз (рубцевание печени) или 
рак печени. 

 


