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РЕЖИМ 

работы воспитательно-оздоровительного лагеря «Солнышко»   
с дневным пребыванием в период осенних каникул 

на базе ГУО «Средняя школа № 57 г. Гомеля»   
с 02.11.2026г. по 06.11.2026г. 

 
1 – 4 классы 

 
08.00 – 08.30​ ​ ​ Приём детей 
08.30 – 09.00                             Проведение утренней гимнастики 
09.00 – 09.30​ ​ ​ Завтрак​ ​ ​  
09.30 – 12.50​ ​​ Прогулки, развлечения, работа в кружках  

(по плану ГУО СШ № 57 г. Гомеля)  
12.50 – 13.20​ ​ ​ Обед 
13.20 – 13.30                             Подготовка ко сну 
13.30 – 15.30​ ​ ​ Сон 
15.30 – 15.40                             Подъём, воздушные ванны 
15.40 – 15.50​ ​ ​ Полдник                                             
15.50 – 16.00​ ​ ​ Уход детей домой 

​ ​ ​ ​  
 

 
 
Начальник  
воспитательно-оздоровительного лагеря 
ГУО СШ № 57 г. Гомеля​ ​ ​ ​ ​ ​ Е.А. Шнайдер 
 


