
(IRSB) Inventario de Roles Sexuales de Bem  
 

A continuación, vas a encontrar una serie de características que describen a las personas. 
Piensa en qué medida estos ADJETIVOS TE DESCRIBEN A TI. No hay respuestas buenas o 
malas, verdaderas o falsas. Por favor, elige del 1: Nada de acuerdo (no me describe nada) al 7: 
Completamente de acuerdo (¡así soy yo!). 
 
 

IRSB Nad
a de 
acue
rdo 

     Com
pleta
ment
e de 
acue
rdo 

1. Gentil, amable 1 2 3 4 5 6 7 

2. Simpático/a 1 2 3 4 5 6 7 

3. Actúo como un/una líder 1 2 3 4 5 6 7 

4. Con madera de líder 1 2 3 4 5 6 7 

Q5. Dominante 1 2 3 4 5 6 7 

Q6. Tierno/a 1 2 3 4 5 6 7 

Q7. Cálido/a 1 2 3 4 5 6 7 

Q8. Afectuoso/a 1 2 3 4 5 6 7 

Q9. Fuerte personalidad 1 2 3 4 5 6 7 

Q10. Defensor/a de las propias creencias 1 2 3 4 5 6 7 

 

 

 

 

 

 

 


