
План заходів щодо запобігання ​
та протидії булінгу  в КЗ “Ліцей сучасної освіти “Інтелект” 

 
№ Назва заходу Термін 

виконання 
Відповідальний 

 
Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження 

насильства та булінгу 
 

1 Підготовка наказу “Про створення 
безпечного освітнього середовища та 
попередження і протидії булінгу 
(цькуванню)” 

Червень-ве
ресень 

Адміністрація ​
 

2 Підготовка наказу «Про створення 
комісії з розгляду випадків булінгу» 

Червень- 
вересень 

Адміністрація  
 

3 Наради з різними категоріями 
працівників з питань профілактики 
булінгу (цькування):  
-педагогічний персонал;​
-допоміжний персонал;​
-технічний персонал 

Вересень Адміністрація 
Практичний психолог  
Соціальний педагог 

4 Організація механізмів звернення та 
встановлення інформаційної скриньки 
для повідомлень про випадки булінгу 
(цькування) 

Вересень ЗДВР 
Практичний психолог  
Соціальний педагог​
 

5 Обговорення та прийняття правил 
поведінки в класах 

Вересень Класоводи та класні 
керівники 

6 Оновлення тематичного стенду Постійно Педагог-організатор 
7 Інформаційна робота через 

Інтернет-сторінки 
Постійно ЗДВР 

Практичний психолог  
Соціальний педагог 

8 Інструктивно-методична нарада щодо 
механізму реагування на випадки 
булінгу з педагогічним колективом 

Вересень Адміністрація 
Практичний психолог  
Соціальний педагог 

9 Контроль стану попередження випадків 
булінгу  

Постійно Адміністрація 
Практичний психолог  
Соціальний педагог 

10 Підготовка методичних рекомендацій 
для педагогів: ​
-з вивчення учнівського колективу; ​
-з розпізнавання ознак насильства 
різних видів щодо дітей 
 

Жовтень Практичний психолог  
Соціальний педагог 

 
Робота з вчителями та іншими працівниками закладу освіти 

 



1 Проведення наради для вчителів щодо 
запобігання булінгу (цькування) та 
заходи реагування 

Жовтень Адміністрація 
Практичний психолог  
Соціальний педагог 

2 Інструктивні наради з питань 
профілактики булінгу (цькування) з 
допоміжним та технічним персоналом 

Жовтень Адміністрація 
Практичний психолог  
Соціальний педагог 

3 Консультування класних керівників 
психологом, соціальним педагогом з 
проблемних ситуацій 

Постійно Практичний психолог  
Соціальний педагог 

4 Співбесіда з класними керівниками за 
результатами діагностики класного 
колективу  

Протягом 
року 

Практичний психолог 
Соціальний педагог 

5 Забезпечити неухильне виконання 
педагогічними працівниками ліцею 
Конвенції ООН «Про права дитини», 
Закону України «Про охорону 
дитинства» законодавств України в 
галузі освіти в частині збереження 
фізичного , духовного, психічного 
здоров’я та поваги до людської гідності 
дитини. 

Постійно Педагогічні 
працівники закладу 

6 Надавати практичну допомогу у 
проведенні виховних годин, тренінгів в 
класних колективах  з питань 
запобігання та протидії булінгу 

Постійно Практичний психолог  
Соціальний педагог 

 
Робота з учнями 

 
1 Проведення заходів в рамках Тижня 

толерантності (за окремим планом)  
Листопад Практичний психолог  

Соціальний педагог 
ЗДВР 

2 Проведення заходів в рамках Акції «16 
днів проти насильства» (за окремим 
планом) 

Листопад-г
рудень 

Практичний психолог  
Соціальний педагог 
ЗДВР 

3 Проведення заходів в рамках 
Всеукраїнського тижня права 
(за окремим планом) 

Грудень Вчителі правознавства  
 

4 Практичні заняття «STOP-булінг» Протягом 
року 

Практичний психолог  
Соціальний педагог 

5 Інформаційно-просвітницькі заходи з 
питань протидії булінгу та насильства 

Постійно Практичний психолог  
Соціальний педагог 

6 Проведення тренінгів для 
старшокласників з розвитку навичок 
спілкування та мирного вирішення 
конфліктів 

Березень Практичний психолог  
Соціальний педагог 

7 Проведення заходів в рамках Тижня 
психології 

Листопад Практичний психолог  
Соціальний педагог 



8 Проведення заходів в рамках 
Всеукраїнського дня безпечного 
Інтернету 

Лютий Практичний психолог  
Соціальний педагог 
Вчителі інформатики 

9 Провести з учнями бесіди, круглі столи 
на тему: 

●​ «Що робити, коли тебе ображають 
дорослі»; 

●​ «Насильство в сім’ї та як його 
уникнути» 

Протягом 
року 

Практичний психолог  
Соціальний педагог 
Класні керівники 

10 Контроль за поведінкою дітей та 
взаємостосунками між ними під час 
освітнього процесу та поза ним 

Постійно Класні керівники 

11 Створення морально безпечного 
освітнього простору, формування 
позитивного мікроклімату та 
толерантної міжособистісної взаємодії в 
ході виховних годин та бесід 

Постійно Класні керівники 

12 Консультаційна робота з учасниками 
освітнього процесу 

Постійно Практичний психолог  
Соціальний педагог 

13 Проведення ранкових зустрічей учнів ​
1-4 класів з метою формування навичок 
дружніх стосунків 

Постійно Класоводи 1-4 класів 

14 Тренінгове заняття «Профілактика 
булінгу в учнівському середовищі» для 
учнів 5- 11 класів 

Протягом 
року 

Практичний психолог  
Соціальний педагог 
Класні керівники 

15 Проведення просвітницької діяльності, 
спрямованої на формування 
негативного ставлення до протиправних 
дій 

Постійно Практичний психолог  
Соціальний педагог 
Класні керівники 
Вчителі правознавства 

16 Організація змістовного дозвілля 
учнівської молоді у позаурочний час, 
проведення  культурно-мистецьких 
акцій, спортивних змагань, туристичних 
подорожей, перерв-дискотек тощо. 

Постійно ЗДВР 
Класні керівники 

 
Робота з батьками 

 
1 Активізація роботи батьківського 

всеобучу 
Протягом 
року 

Практичний психолог  
Соціальний педагог 
Класні керівники 

2 Підготовка пам'ятки для батьків про 
порядок реагування та способи 
повідомлення про випадки булінгу 
(цькування) щодо дітей, заходи 
захисту та надання допомоги дітям 

Вересень Практичний психолог  
Соціальний педагог 
Класні керівники 

3 Тематичні батьківські збори в класах Жовтень Класні керівники 
4 Проведення консультацій  з 

питань взаємин батьків з дітьми 
Постійно Практичний психолог 

Соціальний педагог  



5 Консультування батьків щодо захисту 
прав та інтересів дітей 

Постійно Адміністрація  
Вчителі правознавства  

 
Моніторинг 

 
1 Анонімне анкетування учнів про 

випадки булінгу (цькування) в ліцеї 
Листопад, 
березень 

Практичний психолог  
Соціальний педагог 

2 Діагностика стосунків у закладі освіти. 
Анкетування учнів та вчителів 

Протягом 
року 

Практичний психолог  
Соціальний педагог 

3 Аналіз інформації за протоколами 
комісії з розгляду випадків булінгу 
(цькування) в закладі освіти 

За потреби Адміністрація 
Практичний психолог  
Соціальний педагог 

4 Спостереження за поведінкою дітей та 
взаємостосунками між ними під час 
освітнього процесу та поза ним 

Постійно Практичний психолог  
Соціальний педагог 
Класні керівники 

5 Підготовка звіту про виконання плану 
заходів з запобігання та протидії 
булінгу. 

Червень ЗДВР 

​ ​ ​ ​  
​ ​ ​  
​ ​ ​  
​ ​ ​  
​ ​ ​  
​ ​ ​  
​ ​ ​  
​ ​ ​  
​ ​ ​  


