
Tener un attraction Framework 
Si no lo tenés, se vuelve imposible monetizarlo 

Cantidad vs calidad 
La cantidad te va a llevar a la calidad. Tus primeros videos van a ser una mierda. 
Tu objetivo principal: HÁBITO DE HACER CONTENIDO DIARIO 
1-3 videos por día 
Cuánto tardo por video: 15 minutos 

Primer paso: definí a quién le hablás 
El tiktok es demasiado inteligente y con el simple contenido va a saber redirigirlo bien. Pero 
primero necesitás definir a quién le hablás. Cuanto más nicho, menos interacción, pero 
más PLATA 

Metodología mia para crear contenido 
Primero pienso el tema del video, después la conclusión (Accionable y claro) y recién 
ahí me enfoco en clavar el hook.​
Clave: que el hook, lo que voy diciendo y la llamada a la acción tengan las palabras que 
usa y se representa mi público objetivo. 

Estructura ganadora 
Hook + Retención + Tema + Conclusión + CTA 

Hooks 
HOOK QUE ES: Lo que digas en los primeros 3-5 segundos 

El 50% de que un video se viralice está en el hook.  

Estructura de un BUEN hook: 

●​ Título (lo que se lee en pantalla) 
●​ Lo que digo (primeras frases que captan atención) 
●​ Hook visual (gestos, movimiento, cambio de plano) 
●​ Copiar a otros es el mejor atajo 
●​ Hablar de TU VERDAD en vez de LA VERDAD 



Hook ganador 
hablemos de [TEMA] + [AUTORIDAD] 

Retención 
¿Como puedo retener después del hook 10 segundos más antes de decir el tema? 

1.​ Si te pasa que x,y,z, entonces esto es para vos 

Llamadas a la acción 
-​ Si sos NICHO, seguime en Instagram para ver contenido más completo / gratis / con 

novedades 
-​ Si sos NICHO, seguime en TikTok 
-​ Si sos NICHO mandame AUDITORÍA al privado y te reservo el tuyo para tu marca 

Edición 
Todo en la app 

1.​ Recorto los primeros segundos de cada parte del video 
2.​ Pongo el título 
3.​ Pongo los subtítulos 
4.​ Publico (últimamente hasta sin texto) 

 

Comentarios y mensajes 
1.​ Respondo todos 
2.​ Trato de hacer preguntas para que me vuelvan a comentar 
3.​ También hago llamadas a la acción 

Biografía 
Siempre pongo una llamada a la acción hacia donde los quiero llevar (si no tengo algo 
puntual, los mando a Instagram). 

Manychat 
https://app.manychat.com/fb1314256/cms/files/content20250914030102_128421  

https://app.manychat.com/fb1314256/cms/files/content20250914030102_128421


Grupo de accountability 
Hice un grupo de WhatsApp con amigos / colegas que querían trabajar su marca personal y 
todos los martes nos juntamos online 1 hora a revisar si cumplimos los objetivos y compartir 
un aprendizaje. 
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