
Медична елементологія: як розпізнати мікроелементні порушення 
педіатру 

27 березня 2026 року для студентів першого курсу факультету педіатрії 
відбулася лекція на тему «Медична елементологія: як розпізнати 
мікроелементні порушення педіатру». Лекція організована на запрошення 
завідувачки кафедри аналітичної, фізичної та колоїдної хімії Зайцевої Г.М. та 
деканату педіатричного факультету в межах курсу «Медична елементологія 
дитячого віку». 

Лекторкою виступила Андрусишин Ірина Миколаївна — голова ГО 
«Асоціація мікроелементологів України», в.о. завідувачки лабораторії ДУ 
«Інститут медицини праці імені Ю. І. Кундієва НАМН України», докторка 
біологічних наук, старша наукова співробітниця. 

Під час лекції йшлося про важливість макро- та мікроелементів для 
здоров’я дитини, а також про те, як вчасно виявляти їхній дисбаланс. Окрему 
увагу було приділено сучасним методам діагностики та клінічним проявам 
таких порушень у дітей різного віку. 

Студенти дізналися про способи оцінки елементного статусу організму, 
особливості інтерпретації лабораторних показників і отримали практичні 
поради щодо профілактики та корекції мікроелементних порушень. 
Лекція викликала жвавий інтерес у студентів і стала корисною для 
розширення їхніх знань у сфері педіатрії. 

 

 



 

 



 

 


