
 

 

 

 

 

 

CURSO BACHARELADO EM NUTRIÇÃO​  

 

                 
      03/11/2025 - Segunda-feira 

 
 

Horário Atividade 
 

Título 
 

Local 

08:00h - 09:30h Palestra de abertura Mindset não convencional dos empreendedores Auditório III 

8h - 9h15 Palestra 
Indicações geográficas (IGs): Indicação de Procedência (IP) e 

Denominação de Origem (DO) Auditório II 

9h às 12h Oficina 
Culinária inclusiva: opções para intolerância a lactose, restrição ao 

glúten e alergias/restrições alimentares 
Laboratório Nutrição - 
Técnica dietética 

14:15-15:30 Palestra Nutrição e gastronomia hospitalar Sala 23 



13h - 14h15 Palestra Probióticos e aplicações industriais em Lácteos Auditório III 

14h15 - 15h30 Palestra 
Embalagens Inteligentes e Eco-Friendly: O Futuro da Indústria 

Alimentícia Auditório III 

15h30 - 16h45 Palestra Corantes naturais e compostos bioativos Auditório III 

 
04/11/2025 - Terça-feira 

 

Horário Atividade 
 

Título  
 

Local 

08:00 às 9:00h Palestra O impacto da qualidade da matéria-prima na produção de leite UHT Auditório II 

9h às 12h Oficina Etiqueta à mesa Sala 23 

13:00 às 14:00h Palestra O futuro é da inovação: o Ctrl+C já era Sala 23 

13h - 16h Minicurso Receituário Padrão Sala 10 

16 - 17:15 Palestra Atendimento nutricional da gestante na prática Sala 23 

20:40 - 21:50 MINICURSO Produção de Kombucha Sala de Aula 

 
05/11/2025 - Quarta-feira 

 

Horário Atividade 
 

Título 
 

Local 

08:00 às 9:00h Palestra Controle de qualidade Auditório II 

9: 30 às 11:00h Palestra Bem estar e autocuidado Auditório II 



9:00 às 12:00h Minicurso Produção de Brownie isento de glúten 
Laboratório de 

Panificação 

13:00 - 14:15 Palestra Estratégias nutricionais para pacientes em hemodiálise Auditório II 

14:15 - 15:30 Palestra Importância da alimentação e sono no desempenho acadêmico Auditório II 

15:30 - 16:45 Mesa Redonda 
Fake natty: a influência das redes sociais na saúde física e mental de 

crianças e adolescentes. Auditório II 

20:40 - 21:50 MINICURSO Produção de Kombucha Sala de Aula 

 
06/11/2025 - Quinta-feira 

 

Horário Atividade 
 

Título 
 

Local 

08:00 às 9:30h Palestra Direitos e Deveres do trabalhador na atualidade Auditório II 

9:30 ás 11:00h Palestra Imagem Pessoal Auditório II 

13-16h Oficina Clínica Escola na prática Laboratório de Nutrição 

 
07/11/2025 - Sexta-feira 

 

Horário Atividade 
 

Título 
 

Local 

9:00h - 10:30h Palestra 

 
Inteligência, Emoção, Comunicação e Resiliência:                   

Competências para o Século XXI 
 

Auditório III 

9h - 12h Minicurso Produção de Brownie isento de glúten 
Laboratório de 

panificação 



8h - 11h Minicurso 
Rotulagem de alimentos na prática - Legislações, Adequações e 

Elaborações de Rótulos 
Sala de aula/Laboratório 

de informática 

13h - 14h30 Mesa redonda 
Atuação profissional de egressas do curso de Nutrição do IF Sudeste 

MG Sala 10 

13:00h às 14:00h Palestra Infâncias conectadas: riscos e limites para o uso seguro da internet. Auditório II 

14:30h - 17h30 Minicurso Ferramentas digitais no trabalho do Nutricionista 
Laboratório de 

informática 

08/11/2025 - Sábado 

8h 
Caminhada e 

observação de 
pássaros 

Passarinhada no campus Barbacena Projeto IF Aves Auditório II. 
Posteriormente, NA 

10:00h - 11:30h Palestra Desvendando a submissão de projetos junto a um Comitê de Ètica em 
Pesquisa (CEP) 

on-line 

 

 


