Van-e élet
a csalad utan?

ACA — Alkoholistak Felnott Gyermekei
(Adult Children of Alcoholics)

Az ,,Alkoholistak Feln6tt Gyermekei” egy 12 Lépést és 12 Hagyomanyt
kovetd program, amelyben olyan ndk és férfiak vesznek részt, akik
alkoholista vagy mas médon rosszul miikodé csaladban néttek fel.

Talalkozoinkat tiszteletteljes ¢€s biztonsagos kornyezetben tartjuk, ahol
megosztjuk egymassal hasonlé élményeinket. Felismerjiik, milyen hatast
gyakorolt rank gyermekkorunk a multban, és hogy ez miképpen befolyasolja
¢letiinket a jelenben.

Hatérozott 1épéseket kezdeményeziink. A 12 Lépést gyakoroljuk,
figyelmiinket a megolddsok keresésére osszpontositjuk. Egy sajat felfogasunk

szerinti, szeretd Felsobb Erd elfogadasa révén megszabadulunk multunk
rabsagabol, és megtaldljuk a modjat, hogy jelenlegi €letiinkon javitsunk.

ACA meeting:

Cim:

Id6pont:

Kapcsolattarto:

Tovabbi ACA meetingekrdl az ACAISZ nyu;t felvilagositast!

ACA Informacio Szolsalat (ACAISZ

Telefon: +36 30 269 6051
E-mail: info@aca.hu
Internet: www.aca.hu
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