RENCANA KEGIATAN KOKURIKULER
MINGGU KE -1

Nama Sekolah : SMP Negeri 6 Kupang
Kelas (Fase) : VII/D
Tema Kegiatan : Peduli Lingkungan & Melek Teknologi

Subtema Kegiatan  : Sekolahku Bersih
Alokasi Waktu: 7 JP/minggu (1 JP =40 menit)

Mapel Terintegrasi  : PJOK, Pendidikan Pancasila, Bahasa Indonesia, IPA, TIK

A. Dimensi Profil Lulusan
e Kesehatan

e Kemandirian

B. Tujuan Pembelajaran
1. Membiasakan hidup bersih di lingkungan sekolah.
2. Melatih kemandirian dalam menjaga kebersihan diri.

3. Menumbuhkan kepedulian terhadap kebersihan kelas dan sekolah.

C. Praktik Pedagogis

Model : Project-Based Learning, Demonstrasi, Refleksi
Strategi : Observasi, Diskusi, Praktik Langsung
Pendekatan : Kolaboratif, Kontekstual, Aplikatif

D. Lingkungan Pembelajaran

- Lingkungan pembelajaran meliputi kelas, halaman sekolah, dan area sekitar sekolah.

E. Kemitraan Pembelajaran
- Melibatkan guru Mapel , guru PJOK, dan petugas kebersihan sekolah. Orang tua

mendukung kebiasaan menjaga kebersihan di rumah.



F. Pemanfaatan Teknologi Digital
Murid dapat menggunakan kamera HP untuk mendokumentasikan kegiatan bersih diri

serta lingkungan dan membuat laporan sederhana.

G. Rangkaian Kegiatan
Pendahuluan (20 menit):
- Doa bersama dipimpin oleh salah satu murid
- Guru menjelaskan tujuan kegiatan hari ini.
- Apersepsi: Tanya jawab tentang kebiasaan menjaga kebersihan di rumah dan sekolah.
Kegiatan Inti (5 JP):
1. Diskusi Kelompok (40 menit):
- Murid dibagi menjadi kelompok kecil.
- Masing-masing kelompok mendiskusikan mengapa sekolah harus selalu bersih.
- Hasil diskusi dituliskan di kertas plano.
2. Demonstrasi Pemilihan sampah (40 menit):
- Guru bersama murid mempraktikkan pemilihan sampah.
- Murid bergiliran mencoba praktik.
3. Kerja Bakti Kelas & Halaman (60 menit):
- Setiap kelompok bertugas membersihkan area tertentu (kelas, halaman, toilet,
taman).
- QGuru dan petugas kebersihan mendampingi.
4. Menulis Slogan (40 menit):
- Murid menulis slogan tentang menjaga kebersihan lingkungan sekolah di kertas
A4.
- Murid boleh menambahkan gambar sederhana.
5. Presentasi Slogan (40 menit):
- Perwakilan kelompok membacakan slogan yang telah dibuat.
- Murid lain memberikan apresiasi.
6. Refleksi Bersama (20 menit):
- Guru memandu refleksi: Apa manfaat menjaga kebersihan? Bagaimana peran
setiap murid?
- Murid menuliskan satu kebiasaan baru yang akan mereka lakukan.
Penutup (20 menit):

- Guru dan murid menyimpulkan kegiatan hari ini.



- Doa bersama.

- Apresiasi untuk kelompok yang paling aktif.

7. Asesmen

Formatif :

- Observasi partisipasi murid dalam kerja bakti, diskusi, dan presentasi.

- Catatan guru pada lembar observasi harian.

Sumatif

Penilaian kinerja siswa melalui rubrik terstruktur berbasis dimensi profil lulusan

(Kesehatan dan Kemandirian).

e Rubrik Asesmen Formatif

Nama Murid Kesehatan Kemandirian Catatan Guru
Murid 1
Murid 2
Murid 3
e Rubrik Asesmen Sumatif
Aspek Skor 1 Skor 2 Skor 3
Belum mampu Kadang menj aga | Konsisten menjaga
) . kebersihan kebersihan
Kesehatan menjaga kebersihan . .
. lingkungan lingkungan sekolah,
lingkungan sekolah .
sekolah sekitarnya
Belum mampu Kadang mandiri Mandiri secara
Kemandirian mandiri jika jika diberikan konsisten dalam
diberikan tugas tugas mengikuti kegiatan
C Belum terlibat secara Kadapg terlibat Aktif terlibat dalam
Partisipasi . i aktif dalam . .
aktif dalam kegitan . setiap kegiatan
kegiatan
S B.el.u M mampu Kadang dlS.lplln Selalu disiplin dalam
Disiplin disiplin dalam dalam setiap meneikuti keeiatan
mengikuti kegiatan kegiatan & &




LKM

(LEMBAR KERJA MURID)

Subtema: Sekolahku Bersih

Identitas Peserta Didik
Nama:

Kelas:

Hari/Tanggal:

Petunjuk
- Ikuti kegiatan sesuai arahan guru.
- Kerjakan semua bagian dengan jujur dan rapi.

- Gunakan kata-kata sendiri saat menjawab.

Kegiatan:

1. Tuliskan kegiatan bersih-bersih yang kamu lakukan hari ini.

Jawaban:

2. Menurutmu, mengapa sekolah harus selalu bersih?

Jawaban:

3. Buatlah slogan ajakan untuk menjaga kebersihan sekolah.

Jawaban:

4. Ceritakan bagaimana kamu bisa ikut menjaga kebersihan kelas setiap hari.

Jawaban:

5. Refleksi: Apa kebiasaan baru yang akan kamu lakukan untuk membuat

sekolahmu selalu bersih?

Jawaban:




