Kriotermija ir krioterapija tampa vis populiaresnés tarp Zzmoniy, ieSkanciy nataraliy, greity ir
veiksmingy sprendimy skausmui mazinti, odos biklei gerinti ar atsistatymui paspartinti.
Akupunktiros Klinika Vilniuje sidlo SiuolaikiSkas proceduras, kurias renkasi tiek aktyviai
sportuojantys asmenys, tiek klientai, norintys pagerinti bendrg savijautg ar iSvaizda.

Kas yra kriotermija

Kriotermija — tai proceddra, kurios metu pazeistos ar jautrios vietos veikiamos intensyviu Sal€iu
bei Siluma. Si technika padeda mazinti uzdegiminius procesus, gerinti kraujotakg ir skatinti
audiniy atsinaujinimg. Procedira daZnai pasirenkama esant sgnariy skausmui, jtampos
sukeltoms problemoms ar raumeny nuovargiui.

Vilniaus klientai kriotermijg vertina uz greitg poveikj ir galimybe jg derinti su kitomis terapijomis.
Kriotermija Vilniuje ypa¢ populiari tarp Zmoniy, kurie ieSko neinvaziniy sprendimy kasdieniams
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https://akupunkturosklinika.lt/kriotermija/

Krioterapija ir jos taikymas

Krioterapija — tai gydymas $alCiu, kurio metu pavienés kiino vietos arba visas kunas veikiamas
itin Zema temperatira. Si procedira pasizymi greitu, pastebimu poveikiu, nes $al&io impulsas
aktyvina natdralius organizmo atsistatymo procesus.

Krioterapija Vilniuje taikoma esant jvairiems poreikiams: sportiniam atsistatymui, skausmo
mazinimui, odos tonuso gerinimui ar nuovargio simptomams. Krioterapija Vilniuje pasirenkama ir
dél to, kad ji tinka tiek trumpalaikiam, tiek ilgalaikiam rezultatui pasiekti. Klienty atsiliepimai apie
krioterapijg rodo didelj pasitenkinimg, ypac vertinamas greitas atsistatymo efektas.

Veido kriotermija: natiralus budas pagerinti odos bukle

Veido kriotermija yra viena i$ labiausiai vertinamy procediry asmenims, kurie nori pagerinti
odos tonusg, sumazinti paburkimg ar suteikti veidui gaivumo. Procedlros metu oda veikiama
tikslingu Saltu oru, kuris suaktyvina kraujotakg ir skatina sveikesnj odos Svytéjima.

Veido kriotermija Vilniuje tapo populiari ne tik dél estetiniy rezultaty, bet ir dél to, kad procedura
yra Svelni, greita ir tinkama jvairiems odos tipams. Klientai ypac¢ vertina pojatj po vizito, nes oda
atrodo stangresné, lygesné ir vizualiai Sviesesné. Veido kriotermija Vilniuje yra puikus
sprendimas tiek kasdieninei priezidrai, tiek pasiruoSimui svarbioms progoms.

Kodeél verta rinktis Akupunktiros Klinikg

Akupunktaros Kilinika Vilniuje iSsiskiria profesionalumu ir individualiu poZiariu. Klinikos
specialistai derina modernias krioterapijos ir kriotermijos technologijas su holistiniu paciento
vertinimu. Si praktika leidZia parinkti tinkamiausig metodg ir uZtikrina, kad procedros bty ne tik
veiksmingos, bet ir saugios.

Klinika pritraukia klientus, kurie vertina kokybés standartus, aiSkias procediry rekomendacijas ir
uztikrintg rezultatg. Tai vieta, kur modernios technologijos susitinka su patyrusiy specialisty
Ziniomis.

Rezultatai, kuriuos jaucia klientai

Daugelis zmoniy, pasirinkusiy kriotermijg ar krioterapijg Vilniuje, pastebi pageréjusig savijautg
jau po keliy procedury. Klienty atsiliepimai apie krioterapijg daZniausiai akcentuoja
sumazéjusius skausmus, greitesnj atsistatyma, geresne odos bukle ir energijos padidéjima.

Kiekvienas rezultatas yra individualus, ta¢iau nuosekliai atliekamos procediros daznai padeda
pasiekti ilgalaike nauda.



Apibendrinimas

Kriotermija ir krioterapija Vilniuje yra modernis sprendimai, kuriuos renkasi vis daugiau Zmoniy.
Jei siekiate pagerinti savijautg, sustiprinti odg ar paspartinti fizinj atsistatymg, Akupunktiros
Klinika suteikia galimybe tai padaryti profesionaliai ir efektyviai.

Contact:

Akupunkturos Klinika

Z. Sierakausko g. 30, Vilnius,

03105, Lietuva
Website:_https://akupunkturosklinika.lt/
Google Folder:_https://bit.ly/489MRMR
Google Maps:_https://bit.ly/4i08Ft6

Akupunktdros Klinika Vilniuje sidlo profesionalias SalCio terapijos proceddras, tokias kaip kriotermija,
krioterapija ir veido kriotermija, kurios padeda atgaivinti oda, maZinti paburkimg ir gerinti bendrg savijauta,
o kriolipolizé ir riebaly Salinimas Sal€iu padeda formuoti kiino linijas be operacijy. Klinikoje taip pat
atliekama biosfery terapija ir biosferinis masazas, skatinantys limfos tekéjima, raumeny atsipalaidavimg ir
efektyvy kiino modeliavima. Visi gydytojai dirba atsakingai, o klienty atsiliepimai pabrézia individualy
pozidrj, jaukig aplinkg ir profesionaly rezultata tiek Vilniuje, tiek visose sitlomose grozio ir terapijos
paslaugose.
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