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FONTOS DATUMOK
Csaladi délutan, nap:
Az els6aldozok bemutatdsa a keresztény kozosség elott:
Szentgyonasok idépontjai az els6 szentaldozas elott:
Els6aldozas:
Elsdaldozas utani elso tiniklub 1dépontja:
Az elsdaldozas utani elso csalados nap:

1. Keresztvetés:
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen!

2. Katolikus koszonés:
Dicsertessek a Jezus Krisztus! Valasz: Mindorokke! Amen.

3. A Szentharomsag dicsoitése
Dicsoséeg az Atyanak, a Fiunak és a Szentléleknetk,
miképpen kezdetben, most és mindorokké! Amen.


https://szitkonyvek.hu/termek/6255
https://szitkonyvek.hu/termek/2548

4. Milyen vallasuak vagyunk?
Romai katolikus keresztények vagyunk.

5. Miért hajtunk térdet a templomban?
Igy koszontjiik az Oltariszentségben jelenlévd Jézust.
Térdhajtds mddja: jobb térddel.

6. Mit tesziink, amikor imadkozunk? i/
Amikor imadkozunk, Istennel beszéliink, és Ora
figyeliink.

7. Hogyan hangzik az Ur imadsaga? 72. oldal
Mit jelent ez a kérés:

- ,,mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma!”?
“legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, ugy a foldon is”

- A mindennapi kenyér kérése olyan emberré tesz benniinket, aki mindent a
Mennyei Atya josagatol var.

- Amikor azeért imadkozom, hogy Isten akarata valosuljon meg, hogy
megtaldljuk igazi boldogsdgunkat, amelyet Isten akar.

8. Hogyan imadkozunk Mariahoz Jézussal? 72. oldal
9. Mondd el az Apostoli hitvallast, a Hiszek egy... imadsagot! 73. oldal

10. Ki teremtette a vilagot?
A vilagot Isten teremtette szeretetbdl, a semmibdl.

11. Kicsoda Isten?
Isten az egesz vilag teremtd Ura, aki a mennyorszagba hiv benniinket.

12. Miért teremtette az Isten az embert?
Isten az embert szeretetbdl teremtette, szeretné az 6rok boldogsagra elvezetni, ezért
halasak vagyunk neki.



13. Hany Isten van?
Egy Isten van, aki harom szeme¢lyben: Atya, Fiu, Szentl¢lek, a szeretetteljes
kozosseg példai. A haromszemélyl egy Istent Szentharomsagnak hivjuk.

14. Kicsoda Jézus Krisztus?
Jézus Krisztus Isten Fia, Ur, a masodik isteni személy, aki érettiink emberré lett.
Jézus az Oltariszentségben a szentostya formdjdban van veliink. A
tabernakulumban és amikor magunkhoz vessziik Ot a szentdldozasban a szentmise
vagy mas liturgia alatt.

15. Hol sziiletett Jézus?
Jézus Betlehemben sziiletett.

16. Kik Jézus sziilei?
Edesanyja Sziiz Maria, neveldapja Szent Jozsef.

17. Hol nevelkedett Jézus?
Jézus Nazaretben nevelkedett.

18. Mit tett értiink Jézus?
Szavaval ¢s peldajaval tanitott minket. Szenvedésevel €s haldlaval megszabaditott a
blintdl €s az 6rok karhozattol, €s feltamadasaval megajandekozott az tidvosséggel.

19. Milyen vallasuak vagyunk?
Roémai katolikus keresztények vagyunk.

20. Tizparancsolat
1. Uradat, Istenedet imadd, és csak neki szolgalj!
2. Isten nevet hiaba ne vedd!
3. Az Ur napjat szenteld meg!
4. Atyadat és anyadat tiszteld!
5. Ne 0lj! - Vigyazz magad és masok lelki és testi épségére!
6. Ne paraznalkodj! - Ovd a testi és lelki tisztasagod, tiszta szeretettel
szeressiink!
7. Ne lopj! - Elj becsiiletesen!



8. Ne hazudj, masok becsiiletében kart ne tégy!

9. Felebaratod hazastarsat ne kivand! - Ne kivand, ami nem a tiéd, ne legy¢l
irigy!

10. Masok tulajdonat ne kivand!

21. Mit jelent az elso parancs?

Az elsé parancs azt jelenti, hogy Istent mindenkinél
jobban szeretjik, teljesitjiik akaratat. Csak 6t imadjuk!
Rendszeresen imadkozunk Hozza, megtanuljuk a
hittant.

22. Ki vét a 2. parancs ellen? J
Aki Isten nevét nem szeretetbol, nem imaban emliti,
hanem karomkodik, atkozodik vagy foloslegesen,

hamisan eskiiszik.

23. Hogyan kell a vasarnapot megszentelni?
A vasarnapot Ugy szenteljiik meg, hogy elmegylink a szentmisére, nem dolgozunk,
tobbet piheniink, €s egyiitt van a csalad.

24. Miért kell sziileinket és tanarainkat tisztelni?

Sziileinket azért kell tisztelni és szeretni, mert az €letet €s a gondoskodast Isten utan
nekik koszonhetjitk. Ok Isten teremt6tarsai. Neveldink, tanaraink pedig segitenek
nekik a fejlodésiinkben.

25. Mire kotelez az otodik parancs?

Az otodik parancs arra kotelez, hogy vigyazzunk sajat magunk €s masok testi €s
lelki épsegere (verekedes, veszekedes, harag, oltozkodes, kozlekedés, cigaretta,
stb).

26. Mire figyelmeztet a hatodik és kilencedik parancs?

A hatodik ¢és kilencedik parancs a csaladokat védelmezi, azt kéri, hogy legyiink
szemeérmesek. Szemérmesek akkor vagyunk, ha az ¢let tovabbadasarol tisztelettel
beszéliink, nem Oltozkodiink kihivoan, nem néziink és olvasunk szemérmetlen



dolgokat. Tisztan szeretjik egymast testben ¢€s Iélekben. Megtanuljuk, hogy a
testiink nem jatékszer, hanem értek €s a Szentlélek temploma.

27. Mit jelent a hetedik és a tizedik parancs?

Isten a hetedik és tizedik paranccsal azt kéri téliink, hogy mindent becsiiletes
munkaval szerezziink meg. Ne akarjunk vagy szerezziink magunknak semmit ugy,
hogy kézben masoknak kart okozunk (lopas, rablas, csalds, szandékos rongalas).

28. Mire kotelez a nyolcadik parancs?
Isten a nyolcadik paranccsal azt kivanja toliink, hogy mindig igazat mondjunk, és
masokrol csak tisztelettel és szeretettel beszéljiink.

29. Hogyan hangzik a foparancs?

"Es megkérdezte Jézust egy a torvénytudok koziil: Mester,
melyik a legfobb parancs a Torvényben? Jézus azt mondta
neki:

1. Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbol, teljes
lelkedbol, teljes elmédbdl és minden erédbol!

2. Szeresd felebardtodat, mint onmagadat!" (Mk
12,30-31)

Bucsubeszédében Jézus "j parancsot" adott nekiink:

"Ugy szeressétek egymdst, amint én szerettelek titeket!"
(Jn 13,34)

30. Mi az ateredo bin?

Amikor Adam és Eva elkovették az elsé biint (eredeti biin), elfordultak Istentol,
kialakult a sziviikkben a ketelkedés, az isteni itelet. Ezt a sebzettséget (€rtelmiik
elhomalyosult, akaratuk meggyengiilt, vagyaik rendezetlenek lettek) hivjuk ugy,
hogy atered0 biin, mert a megszenteld kegyelem helyett mar csak ezt tudtak
tovabbadni a gyermekeiknek.

31. Mi a biin?

Isten személyének ¢és szeretetenek elutasitasa. Tudva ¢€s akarva, szadndékosan
semmibe veszem Isten atyai iranymutatasat, azaz parancsait. A blin elkovetéséhez
mindig szabad elhatarozas kell.



32. Mi a bocsanatos biin?

Kisebb jelentdségii isteni parancs szandékos, vagy sulyos parancs megszegese nem
teljes szand¢kossaggal vagy tudatossaggal (vo. 1Jn 5,16-17).

Bizonyos mertékben elforditja a szivet Istentdl és a teremtményekhez koti, a
szeretetet kisebbiti.

Megneheziti az erények gyakorldsat €s a j6 cselekedeteket. Elkovethetd gondolattal,
szoval, cselekedettel; tudatlansagbol, feledékenységbdl, testi gyongeségbdl. A
szentgyonas, az imadsag, jotettek is megszabaditanak tdle.

Védekezni kell ellene, mert a halalos biint késziti elo. KEK 1862-63.

33. Mi a halalos biin?
Rossz cselekedet, mellyel az ember tudva és akarva stlyos dologban nem
engedelmeskedik Isten akaratanak.
Az Egyhaz egész hagyomanya szerint a halalos biin az a cselekedet, mellyel
- egy ember tudva ¢€s szabadon elutasitja Istent,
- az O torvényét,
- a Szeretet altal folkinalt szovetségét, €s

- Isten akarata ellenére inkabb 6nmaga vagy valamely véges teremtmény felé
fordul.

34. Mi a megvaltas?

Jeézus elszenvedte minden ember biinét, és magara vette, hogy az ne sjtson minket.
Az O élete valtott meg az 6rok halaltol. "Ebben dll a szeretet, nem mintha mi
szerettiik volna Istent, hanem hogy O szeretett minket, és elkiildte a Fidt
engesztelésiil a biineinkért” 1Jn 4,10

35. Mi a biinbocsanat szentsége?

A blinbocsanat szentsége a szentgyonas, Isten ajandéka. A katolikus keresztény
ember a szentgyonasban bekiil ki Istennel, ha valamilyen blin elszakitotta téle. A
blinbocsanat szentségében Isten minden bilint megbocsat, ha dszinte szivvel kérjik,
ha megbantuk, és komolyan elhataroztuk, hogy keriiljiik a blinre vezetd alkalmakat.
A blinok megbocsatasanak hatalmat az 6 Egyhdzara, papjaira bizta.



36. Hogyan késziiliink a szentgyonasra? 42-44. oldal
1. A Szentlé¢lek segitseégét kérem, hogy
felismerjem a biineimet.

2. Megvizsgadlom a lelkiismeretemet, ¢€s
felsorolom magamban, hogy milyen
blinoket kdvettem el?

3. Megbanom bilineimet.

4. Elhatarozom, hogy keriilom a b{nt.

5. A szentgyonasban elmondom a biineimet
Isten papjanak, aki személyében Jézus van ’

jelen.
6. Elvégzem az elégtételt, mellyel jovateszem biineimet.

37. Mi a megszentel0 kegyelem?

Isten annyira szeret minket, hogy bevon az O életébe, hogy a szeretetében ¢éljiink és
altala cselekedjiink. A szentgyonas €s a szentaldozas ennek a bevonoddasnak,
kapcsolatnak az alapjai.

38. Mi a lelkiismeret?
Isten szava benniink. Aki szeretetbOl figyelmeztet, hogy mi a j6 €s mi a rossz, mit
tegylink, €s mit kertiljiink el, ha az a blinre vezet.

39. Mi az elégtétel?
Az elégtétel ima, Onmegtagadas, vagy jocselekedet, amit a gyontatd pap hataroz
meg, mi pedig elvégezziik annak jeleként, hogy szeretnénk jovatenni blineinket.

40. Mi az Egyhaz?

Az Egyhdz azok kozossége, akik szeretik Jezust €s egymast. Tetteikben kovetik
Jézust. Az Egyhaznak ugy lesziink a tagjai, hogy megkeresztelkediink €¢s megtartjuk
a parancsokat.

41. Mi a keresztség?
Az Istennel valo maradando6 kozosség kezdete. Az elso szentség, amely megtisztitja
blniinket az ateredd biintdl, ezaltal Isten gyermekei és az Egyhaz tagjai lesziink.

Részesiiliink Jézus Krisztus altalanos papsagaban, kirdlysagaban és profétasagaban.
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42. Mi a szent Eucharisztia?

Az a szents€g, amelyben Jézus Krisztus onkeént adja nekiink testét s veret, hogy mi
is atadjuk magunkat neki, és a szentaldozasban Vele egyesiiljiink. Igy kapcsolodunk
bele Krisztus testébe, az Egyhazba.

43. Ki van jelen az Oltariszentségben?
Jézus Krisztus van jelen, az O valdsagos teste és valosagos vére az atvaltoztatott
kenyér €s bor szine alatt.

44. Mi a szentmise?
Az Egyhaz legfontosabb cselekménye, amelyben
- azigeliturgidban meghallgatjuk Jézus tanitasat,
- a felajanlasban a pap atvaltoztatja a kenyeret és a bort Krisztus
testéve ¢s vereve, amit a szentaldozasban magunkhoz vehetiink.
Minden szentmisében Jézus Krisztus halalat és feltamadasat
tinnepeljiik, €s azt, hogy 6rok ¢letet adott nekiink, €s hiv a mennyorszagba.

45. Mi a szentaldozas?

Amikor aldozunk, Krisztus testét vessziik magunkhoz a kenyér (és a bor) szine
alatt. Aldozhatunk kézbe vagy nyelvre. Az aldoztatd pap, diakénus vagy akolitus
mondja: Krisztus teste. Valaszom: Amen (ugy legyen). Minden szentaldozas az 6
mennyei lakomajaban valo részestilés.

46. Hogyan késziiliink a szentaldozasra?

A szentaldozasra lelkileg ¢€s testileg is késziiliink. Lelkileg ugy késziiliink, hogy
meggyonjuk biineinket, €s a szentmisén egyiitt imaddkozunk a tobbiekkel.

Testileg ugy kesziiliink, hogy linneplé ruhaba 61toziink, és megtartjuk a szentmise
eldtti egy oOras szentsegi bojtot.

47. Mutasd be egy ndi €s egy férfi bibliai szereplot, aki a példaképed!
Milyen bibliai személyeket ismersz? Miért 6k?

48. Milyen az Isten? Miért? 15-16. oldal
Megbocsato, irgalmas, gondviseld.



49. Miért adta Isten Mozesnek a 10 parancsolatot? 19-20. oldal, KEK 2063

50. Mutasd be Jézus csodait!
- Kenyérszaporitas Mt 14,13-21; Mk 6,31-44; Lk 9,10-17; Jn 6,1-15
- A tenger lecsendesitése Mt 8,23-27
- A béna meggyogyitasa Mk 2,1-12
- A vak meggyogyitasa Jn 9,1-41
- Kaénai menyegz0 Jn 2,1-12
- Lazar feltamasztasa Jn 11,1-54

51. Kit/mit iinnepliink

- Karacsonykor? A megtestestilést, Isten emberre lett.

- Januar 1-én? Sziiz Mdria Istenanyasagat.

- Gyiimolcsolto Boldogasszonykor? Az angyali idvozletet, Jézus Krisztus
sziiletésének hirtiladasat.

- Husvétkor? Jézus Krisztus foltamadasat, a megvaltasunk 6romét.

- Vizkeresztkor? Urunk Jézus Krisztus megjelenését.

- Piinkosdkor? A Szentlé¢lek eljovetelét, az Egyhaz sziiletését.

- Urnapjan? - Krisztus Szent Teste és Vére, az Eucharisztia tinnepe

- Nagyboldogasszonykor? Szliz Maria mennybevételét

- Oktdber 8-an? Szliz Maria, Magyarok Nagyasszonya

- Mindenszentekkor? Minden megdicsoiilt 1€élek tinnepe, akik nincsenek a
kalendariumban

- December 8-an? A Boldogsagos Sziiz Maria szepl6telen fogantatasa

- Templombucsukor? A templom cimének vagy véddszentjének linnepe
- Stb.

52. Mit jelent az, hogy Jézus a Jo Pasztor? 39. oldal
53. Miért Maria Magdolna a tokéletes banat példaképe? 40. oldal
54. Mi tortént az utolso vacsoran? 49. oldal

55. Mit jelent a halaadas? 51. oldal



56. Mutasd be Szent Tarziciusz vagy Carlo Acutis személyét!
57. A szentmise részei? 62-65. oldal

58. Alapveté imadsagok? 72-73. oldal

10



