
Prénom Nom Stagiaire 
Adresse Stagiaire 
Code postal Ville Stagiaire 
 
 
 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
​ À l’attention du : Chef d'Établissement 
​ Madame/Monsieur  
​ Adresse Établissement 
​ N° et Rue Établissement 
​ Code Postal et ville Etablissement 
 
 
 

Ville, le (date du jour) 
 
 
 
Objet : Demande de congé de formation économique, 
sociale, environnementale et syndicale. 
 
 
 
Madame, Monsieur, 
 
J’ai l’honneur de vous demander l’autorisation de m’absenter de l’établissement les (Date(s) 
de la formation) et délai de route conformément aux dispositions des articles L. 2145-5 à L. 
2145-13 du Code du Travail, en vue de participer à un stage de formation économique, sociale 
et syndicale qui aura lieu à (Lieu de la formation) 
 
Il s’agit d’une session de formation organisée par la Fédération CFTC-Enseignement et 
formation sous l’égide de l’ISF-CFTC, organisme agréé par le Ministère du Travail, de 
l’Emploi et de la Solidarité. 
 
Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de mes salutations distinguées. 
 
 
 

Prénom et Nom stagiaire 


