
Пояснительная записка к программе 
по развитию интереса и способностей к чтению детей 6-7 лет 

 
Дошкольное детство - большой отрезок жизни ребенка. Этот возраст является прямым 

продолжением раннего возраста в плане общей сензитивности, осуществляемой неудержимостью 
онтогенетического потенциала к развитию. Это период овладения социальным пространством 
человеческих отношений через общение с близкими взрослыми, а также через игровые и реальные 
отношения со сверстниками. Условия жизни в это время стремительно расширяются: рамки семьи 
раздвигаются до пределов улицы, города, страны. Ребенок открывает для себя мир человеческих 
отношений, разных видов деятельности и общественных функций. Он испытывает сильное желание 
включиться во взрослую жизнь, активно в ней участвовать, что, конечно, ему еще недоступно. Он 
стремится  к самостоятельности.  

Развитие речи – одна из ведущих задач которую решают дошкольные образовательные 
учреждения. У детей старшего дошкольного возраста развитие речи достигает высокого уровня. 
Большинство детей правильно произносит все звуки родного языка, может регулировать силу голоса, 
темп речи, интонацию вопроса, радости, удивления. В этом возрасте развивается фонематическое 
восприятие: большинство детей правильно произносят все звуки родного языка; проводят звуковой и 
буквенный анализ слов, устанавливают последовательность звуков в слове, дифференцируют звуки: 
гласные и согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и глухие согласные. Выделяют в слове 
ударный слог, ударную гласную, правильно используют соответствующие термины, составляют 
предложения по картинкам из двух, трех слов, определяют порядок слов в предложении. 

 
Основная задача – овладение техникой чтения, зарождающийся интерес к самостоятельному 

чтению. 
Основной материал изучения – слова и предложения, тексты, которые дети к концу обучения 

читают самостоятельно. Детям предлагаются игровые задания и упражнения со звуками, буквами, 
словами и предложениями.  

Содержание заданий связано с разделами «ознакомления с окружающим миром» (времена года, 
домашние и дикие животные, цветы и т.д.) Основной Программа воспитания и обучения в детском 
саду под ред. Вераксы. Расширение и обогащение представлений об окружающем мире происходит с 
помощью художественного слова: пословиц и поговорок, загадок, сказок, стихотворений, рассказов 
Ушинского К., Даля В., Сладкого Н..   

Занятия проводятся 1 раз в неделю, хотя, количество занятий по одной теме может 
варьироваться в зависимости от степени усвоения материала детьми. 

Продолжительность занятия  не более 30-35  минут, в течение которого проводятся две 
физкультминутки (или динамических пауз). В каждое занятие включены задания по развитию 
графических навыков с целью подготовки руки ребёнка к письму. 

 
Основные принципы реализации: 

●​ Наглядность в обучении – осуществляется на восприятии наглядного материала. 
●​ Доступность – деятельность осуществляется с учетом возрастных особенностей, 

построенного по принципу дидактики (от простого к сложному). 
●​ Проблемность – направлены на поиск разрешения проблемных и игровых ситуаций. 
●​ Принцип интеграции – образовательная область «Речевое развитие» интегрируется с 

образовательными областями «Познавательное развитие», «Художественно – эстетическое 
развитие» 

●​ Развивающий и воспитательный характер обучения – на речевое развитие, расширение 
кругозора, развитие познавательных интересов. 

 
Основные применяемые технологии: 

●​ Здоровьесберегающие  технологии  в настоящее время пронизывают всю систему обучения и 
воспитания, особенно в дошкольном возрасте. Динамичные физкультминутки, 
музыкально-ритмические паузы, специальные упражнения для рук, для глаз применяются на 
всех занятиях. Смена видов деятельности так же снижает утомляемость ребёнка. Большое 



значение имеет психологический климат на занятии, которые создаёт педагог, речь педагога, 
его эмоциональная сторона.  

●​ Личностно-ориентированное обучение предполагает максимальное развитие индивидуальных 
познавательных способностей детей, способствует пробуждению интереса детей к знаниям. 
На занятии для малышей создаётся спокойная, благоприятная обстановка, детям даются 
посильные задания, используется богатый дидактический материал, подбадривание и 
положительная оценка способствует сохранению позитивной самооценки детей.  

●​ Игровые технологии обладают средствами, активизирующими деятельность детей. В 6-7 
летнем возрасте преобладающим видом деятельности детей является игра. Именно   игра 
помогает детям ощутить себя в реальной ситуации. Именно в игре развиваются творческие 
способности личности. Во все занятия включены всевозможные игры по развитию речи, 
занимательные упражнения, фонетические, лексические, грамматические, графические и даже 
подвижные игры. Часто вводятся игровые ситуации, сказочные персонажи, сюрпризные 
моменты, так нравящиеся детям.  

●​ Компьютерные (новые информационные) технологии предоставляют широкие возможности 
применения наглядности, проведения дидактических игр, использование интерактивной 
установки позволяет развивать мышление детей, их творческую активность.   

●​ Технология деятельностного подхода - это организация учебного процесса, в котором главное 
место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной 
познавательной деятельности учащихся.  

 
Деятельностный подход к обучению предполагает:  

●​ наличие у детей познавательного мотива (желания узнать, открыть, научиться) и конкретной 
учебной цели (понимания того, что именно нужно выяснить, освоить);   

●​ выполнение учащимися определённых действий для приобретения недостающих знаний;  
●​ выявление и освоение учащимися способа действия, позволяющего осознанно применять 

приобретённые знания;  
●​ формирование у учащихся умения контролировать свои действия – как после их завершения, 

так и по ходу;  
●​ включение содержания обучения в контекст решения значимых жизненных задач.  

 
Возрастные особенности речевого развития детей 6-7 лет 

          Словарный запас детей этого возраста увеличивается за счет качественного 
совершенствования. К 7 годам количество слов, которыми оперирует ребенок, составляет 3500 - 4000. 
Активно используются в речи синонимы (веселый, радостный) и антонимы (далеко - близко). 
Начинают применять слова и выражения с переносным значением (трусливый, как заяц; хитрый, как 
лиса). Дети овладевают новыми понятиями (водный, воздушный, пассажирский транспорт и т.д.). 
Обогащение словаря происходит за счет точного называния качеств предметов (материал, форма, 
цвет, размер). 
           В то же время наблюдаются индивидуальные различия в словарном запасе детей. Это 
обусловлено особенностями развития и обучения, кругом их интересов и потребностей. 
Дошкольники правильно согласовывают прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; 
изменяют слова в предложениях (я пошел гулять, они пошли гулять и т.д.), используют разные слова 
для обозначения одного и того же предмета (лиса, лисонька, лисица). Самостоятельно образуют 
степени сравнения прилагательных (смелый - смелее), новые слова с помощью суффиксов (хлеб - 
хлебница), правильно употребляют глаголы (бегал - бежал, пришел - ушел). Дети используют в речи 
сложноподчиненные и сложносочиненные предложения. 
          В развитии связной речи происходят существенные изменения. Совершенствуется 
диалогическая и монологическая речь. В диалоге дети используют не только односложные ответы, но 
и предложения различной конструкции. Могут самостоятельно формулировать и задавать вопросы.  
            Дети без помощи взрослых составляют описательные и повествовательные рассказы не только 
по одной картине, но и по серии картин. У дошкольников формируется умение развивать сюжет в 
логической последовательности. Однако следует отметить, что у некоторых из них эти умения 
неустойчивы. Одной из сложнейших задач остается составление рассказов из личного опыта в 
логической последовательности. 



            К 6-7 годам дети усваивают элементы грамоты. Они ориентируются в звуко-буквенной 
системе родного языка, проявляют интерес к играм со словами, звуками, буквами. Понимают 
смыслоразличительную функцию звука, буквы (врач - грач, банки - санки и т.д.). 
            К моменту поступления в школу ребёнок овладевает правильным звуковым оформлением 
слов, четко и ясно их произносит, имеет определенный словарный запас, в основном грамматически 
правильную речь: строит различные по конструкции предложения, согласовывает слова в роде, 
числе, падеже, точно спрягает часто употребляемые глаголы; свободно пользуется монологической 
речью: способен рассказать о пережитых событиях, пересказать содержание сказки, рассказов, 
описывать окружающие предметы, раскрыть содержание картины, некоторые явления окружающей 
действительности. Все это дает возможность ребенку при поступлении в школу успешно овладевать 
программным материалом.  
 
Формы и методы работы с детьми: дидактические игры, фонематические упражнения, работа с 
текстами, рисование 
 
Результативность. Ребёнок к концу года должен: 

●​ проявлять интерес к звучащему слову, чтению, письму; 
●​ ориентироваться в звуко-буквенной системе языка; 
●​ понимать смыслоразличительную функцию звуков и букв; 
●​ записывать слова, предложения печатными буквами; 
●​ разгадывать ребусы, кроссворды; 
●​ читать слова, предложения, небольшие стихотворения, тексты, понимать прочитанный текст; 
●​ ориентироваться в тетради в линейку (широкая и узкая строка); 
●​ рисовать предметы в тетради в линейку. 

 


