
Індивідувальний план підвищення кваліфікації 
 
 

заклад освіти 

Прізвище, ім’я, по батькові 
Посада 
Предмети, що викладає 
№  2018 2019 2020 2021 2021 
 Зовнішні ресурси  
1 Атестація      
2 Курси підвищення 

кваліфікації  
     

3 Дистанційне навчання      
4 Участь у професійних 

конкурсах 
     

5 Методичні заходи 
(вебінари, відео уроки 
тд.) 

     

6 Мережва взаємодія з 
вчителями  

     

7 Участь у експертних 
комісіях 

     

8 Участь у журі 
конкурсів 

     

9 Стажування       
       
 Внутрішні ресурси 
1 Участь у роботі 

шкільних МО 
     

2 Відвідування, 
взаємовідвідування 
уроків, вих. зах. 

     

3 Відкритий ресурс       
4 Педагогічні  ради      
 Самоосвіта  
1 Електронне портфоліо      
2 Інтернет-ресурс      
3 Вивчення педагогічних 

технологій 
     

4 Участь у 
майстер-класах, 
авторських творчих 
майстернях 

     



5 Додатковий ресурс      
       
 
 
 


