
 

Sugestões de atividades para a Feira Interativa sobre Cyberbullying 

Atividade Descrição Materiais Necessários Recursos Digitais Brindes e Extras 

📱 Celular Gigante Simula uma rede social com 
postagens (boas e tóxicas). 
Visitantes interagem 
identificando o que é 
cyberbullying. 

Papelão, EVA, cartolina 
colorida, canetões, velcro 
ou ímãs para colar 
interações. 

QR Codes com vídeos ou 
dicas sobre o tema. 

Adesivos “Denuncie!”, 
pulseirinhas com frases 
positivas. 

⚖️ Tribunal do 
Cyberbullying 

Simulação de julgamento 
com papéis de juiz, 
advogado, réu e 
testemunhas. Visitantes 
encenam um caso fictício. 

Mesa, crachás, martelo 
simbólico, script do caso, 
roupas temáticas. 

Slides com leis (Lei do 
Bullying, ECA), QR Code 
para site do SaferNet. 

Certificado de “Juiz 
Cidadão” ou 
marca-página com leis. 

💬 Painel Interativo “O 
que é ofensivo?” 

Visitantes colam adesivos 
em postagens para indicar 
se são ofensivas ou não. 
Depois refletem com os 
alunos. 

Cartazes, postagens 
fictícias, adesivos de 
"aceitável" e "ofensivo", 
quadro ou mural. 

Slides com comentários de 
redes sociais 
(anonimizados). 

Cartela de emojis com 
frases positivas. 

💡 Jogo das 
Consequências 

Cartões com atitudes online; 
visitantes devem ligar à 
consequência legal 
correspondente. 

Cartões impressos, fitas de 
ligação, painel ilustrativo 
das leis. 

QR Code com vídeos 
explicativos sobre leis. 

Cartão “Conectado com 
Responsabilidade”. 



🌐 Jogo das Senhas Os visitantes devem criar 
senhas seguras com 
desafios (ex: incluir números, 
símbolos). 

Cartazes, letras recortadas, 
caixas surpresa com “dicas 
extras de proteção”. 

Simulação de senhas 
hackeadas x seguras (via 
app ou slide). 

Cartões com checklist de 
segurança digital. 

🖥️ Mural “Internet 
Segura” 

Explicações visuais de como 
proteger perfis, ativar 2FA, 
denunciar perfis. 

Impressões de tutoriais, 
quadros expositivos, 
celulares de papelão com 
prints. 

QR Code com tutoriais do 
Instagram, TikTok, etc. 

Marca-páginas com 
dicas rápidas de 
proteção online. 

🎭 Feed Simulado: 
Influenciador ou Bully? 

Exposição de postagens 
fictícias. Visitantes decidem o 
impacto delas e reorganizam 
o feed. 

Cartazes, imagens, emojis 
recortados, molduras tipo 
stories. 

QR Code com vídeos de 
influenciadores 
conscientes. 

Adesivo “Eu sigo o 
respeito”. 

💌 Desafio da Empatia 
Digital 

Visitantes escrevem 
mensagens de apoio a 
vítimas fictícias e colam no 
mural da empatia. 

Murais, canetas coloridas, 
corações e balões de fala 
em cartolina. 

Slide com depoimentos 
(opcional). 

Brindes com frases como 
“Gentileza viraliza”. 

🎲 Tabuleiro Gigante – 
Caminho Contra o 
Cyberbullying 

Jogo físico onde os 
participantes avançam 
respondendo perguntas e 
enfrentando situações online. 

EVA, dado gigante, 
perguntas em cartões, 
tabuleiro no chão ou cartaz 
grande. 

Quiz digital para apoio, se 
quiser versão híbrida. 

Medalhinha “Navegador 
do Bem” ou pulseiras 
coloridas. 



🔍 Detectives do 
Cyberbullying 

Visitantes recebem casos e 
tentam identificar o tipo de 
crime digital cometido. 

Cartões com pistas, caixa 
de mistério, crachás de 
detetive. 

QR Code com dicas de 
especialistas ou sites de 
denúncia. 

Cartão “Detetive Digital” 
ou bottom personalizado. 

🧠 Mapa Mental Coletivo Mapa sobre o tema com 
post-its colaborativos. 
Visitantes vão construindo 
um mural com ideias sobre 
prevenção, tipos e soluções. 

Papel pardo grande, 
canetas coloridas, post-its 
de várias cores. 

Slide com resumo dos 
tipos de cyberbullying. 

Adesivo “Eu ajudei a 
construir conhecimento”. 

🤔 Você Decide (versão 
não digital) 

Dilemas éticos com 
perguntas como: "Você viu 
um amigo sendo atacado 
online. O que faz?". 
Visitantes escolhem uma 
opção e colam sua resposta 
em espaços indicados. 

Cartazes com dilemas, 
envelopes para opções 
A/B/C, cartões de resposta 
com justificativas para os 
alunos debaterem depois. 

Não requer recurso digital. Fichinhas com frases 
inspiradoras como “Eu 
escolho o respeito”. 

🗣️ Cabine do Desabafo Espaço reservado com papel 
e canetas para desabafos 
escritos, ou para gravar 
áudio (opcional com 
permissão). Pode conter 
frases de acolhimento nas 
paredes. 

Tenda/cortina, papel, caixas 
de desabafo, almofadas ou 
banco, frases em cartazes. 

Opcional: QR Code com 
contato de ajuda 
(SaferNet, CVV). 

Brinde: mini caderninho 
“Meus Sentimentos 
Importam” ou cartinha 
com mensagem positiva. 
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