
Уважаемые коллеги, 
приглашаем вас принять участие в Круглом столе 

"Маршрутизация пациента: от первичного звена до заключения специалиста" 
Тема: «Здоровый сон ребенка», 

который состоится 22 ноября 2025 года. 
«Аудиториум», Москва, ул. Воздвиженка, д.9 

 
Online-платформа med-click.ru 

 

В фокусе мероприятия ЛОР-патологии и расстройства сна у детей, храп у маленького 
пациента, что значит здоровый сон и как осуществить нутритивную поддержку. 
Недооценка расстройств сна ведет не только к ухудшению качества жизни семьи, но и к 
риску пропустить серьезную соматическую патологию, которая напрямую влияет на 
развитие и здоровье ребенка. 

Присоединяйтесь к диалогу, который изменит взгляд на детский сон и повысит 
эффективность Вашей работы. 

К участию приглашаются врачи-педиатры, оториноларингологи, гастроэнтерологи, 
неврологи, сомнологи. 

Регистрация: 10:30 

Время: 11:00-15:00 

Формат: гибридный 
 
Место проведения очного мероприятия: «Аудиториум», Москва, ул. Воздвиженка, д.9 
(зал Большой) 
онлайн-трансляция на портале med-click.ru 
 
Модераторы: 
 
Пайганова Натэлла Эрнестовна, к.м.н., заведующая учебной лабораторией, кафедра 
госпитальной педиатрии № 2 Институт материнства и детства РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), врач-оториноларинголог 
 
Полуэктов Михаил Гурьевич, к.м.н., доцент, доцент кафедры нервных болезней и 
нейрохирургии, заведующий отделением медицины сна Клиники нервных болезней им. 
А.Я. Кожевникова Университетской клинической больницы №3 Первого Московского 
государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет) 
 

Участие в мероприятии бесплатное 

Будем рады видеть Вас среди участников! 

Регистрация по ссылке  

https://med-click.ru/events/kruglyui-stol-marshrutizatcia-patcienta-ot-pervichnogo-zvena-do-zak
luhcenia-specialista/  
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