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Justificativa
Desenvolver a capacidade de relacionar fatos e situacdes; organizar, sistematizar e disseminar informacdes de interesse coletivo;
expressar-se de maneira clara, oralmente e por escrito; trabalhar em equipe, convivendo com a diversidade de ideias; aprender a auto
avaliar-se identificando aprendizagens adquiridas; reconhecer direitos e deveres do cidadado em situag¢des praticas. Entender que a educagao
sexual é necessaria para saude e prevencao, identificando e propondo atitudes de autocuidado e respeito por si mesmo e pelo outro.

v SEMANA DE ESTUDOS INTENSIVOS iSEIi

v Favorecer a leitura v Processos reprodutivos v Habilidade (EF08CI07)
de forma auténoma;

¢ Retomar alguns Identificar e comparar diferentes processos
conceitos e reprodutivos em vegetais e animais em relagao aos
habilidades referente mecanismos adaptativos e evolutivos.

ao conteudo e
potencializar o
desenvolvimento do
senso critico no
estudante por meio
estudo intensivo.

v'2° BIMESTRE

v Processos v Acéo e a eficacia dos diversos métodos SITUAGAO DE APRENDIZAGEM 1 — A GRAVIDEZ
Reprodutivos contraceptivos NA ADOLESCENCIA

v Sexualidade e Saude v Prevencéao da gravidez na adolescéncia e de v (EF08CI09) Identificar e comparar o modo de

v Saude e Prevengéao Infecgdes Sexualmente Transmissiveis — IST acédo e a eficacia dos diversos métodos
Substancias contraceptivos e justificar a necessidade de
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psicoativas v Saude sexual e reprodutiva para identificar e compartilnar a responsabilidade na escolha e
propor atitudes de autocuidado e respeito a si na utilizacdo do método adequado a
e ao outro. prevencdo da gravidez na adolescéncia e de

Infecgbes Sexualmente Transmissiveis — IST.

S'ITUA(}AO DE APRENDIZAGEM 2 —
SAUDE E PREVENGAO: AS INFEC(}@ES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS (ISTs)

v/ (EF08CI10) — Identificar sintomas, modos de
transmissdao, tratamento das principais
Infecgbes Sexualmente Transmissiveis — IST,
incluindo HIV/Aids e discutir e argumentar
sobre a importancia das estratégias e métodos
de prevengao como promog¢ao do autocuidado
e como uma questido de saude publica.

SITUAGAO DE APRENDIZAGEM 3 -
SEXUALIDADE

v (EF08CI11) — Reconhecer a sexualidade
humana na sua integralidade, selecionando
argumentos que evidenciem as dimensdes
biolégicas, socioculturais, afetivas e éticas,
valorizando e respeitando a diversidade de
manifestacbes e expressdes da identidade
humana e compreendendo o preconceito e a
discriminagdo como uma construgao social.
(EF08CI19*) — Reconhecer a importancia da
prevencdo no contexto da saude sexual e
reprodutiva para identificar e propor atitudes de
autocuidado e respeito a si e ao outro.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4 — AS DROGAS
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v (EF08CI20*) — Discutir sobre as diferentes
motivagdes para o uso de substancias psicoativas e
propor acbes de prevencdo baseadas na
identificagdo dos fatores de protegao.

v (EF08CI21*) — Discutir os fatores de protegao
psicoafetivos pertinentes a idade pré-adolescéncia e
a adolescéncia valorizando o autocuidado e o
respeito a si e ao outro, e a vida

Tema Transversal

v Etica: Desenvolver no aluno a capacidade de confiar em si préprio, intensificando trocas de experiéncias, para que seja valorizada,
respeitando o aluno e suas ideias, incentivando no aluno a solidariedade, a ajuda ao préximo, por meio da aplicagcéo de trabalhos em equipe
reforcando os lagos de amizade, compreensao e respeito muatuo.

v/ Pluralidade cultural: Demonstrar ao aluno que a ciéncia € um instrumento de conhecimento e pesquisa de varios povos, enfatizando
o respeito as diferencas culturais e étnicas das diversas nacdes, as quais contribuiram para a evolugao da ciéncia e principalmente em
relacao as diversidades culturais entre alunos. Aprendendo a se posicionar de forma a compreender a relatividade de opinides, preferéncias,
gostos, escolhas.

v/ Cidadania: Promovendo de forma direta ou indireta reflexdes sobre a responsabilidade de cada um em relagdo ao meio em que vive,
provocando mesmo que lentamente mudangas na postura do aluno.

v Meio Ambiente — A natureza e seus recursos materiais.

Competéncias Socioemocionais

Conscienciosidade (responsabilidade, organizagéo e foco). Amabilidade (respeito e empatia). Extroversao (assertividade e interagédo social),
(imaginacao criativa) e estabilidade emocional (autoconfianca e resiliéncia ).

v Estratégias didaticas
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Utilizag&o de recursos v Discuss@o e socializagéo das resolugoes
tecnoldgicos: dos exercicios na sala de aula das
Pesquisa na biblioteca e no Sltuagoe~s de aprendjzagem;
laboratério de informatica; v R?SOIUQ?O de questoes propostas;

’ v Discussao de textos em grupo;
Resolugdo das atividades dos | ¢ Trabalhos de pesquisa (livro didatico ou
Cadernos do Aluno curriculo em internet) e socializagdo das conclusées em
acao, grupo;
Leitura, interpretagao € | v Atividades em grupo, estimulando o
resolugao de situages trabalho cooperativo onde o aluno respeite
problemas; e saiba ouvir a opinido do colega;
Leitura de textos e livros | ¢ Compartilhamento de boas praticas;
paradidaticos; v Aluno monitor.
Resolucgao de lista de exercicios;
Devolutivas aos estudantes;
Retomar técnicas como grifo,
sintese e esquema na leitura de
enunciados e na resolugcdo de
situacao problema.

SRS KKK«

Realizacao de atividades experimentais;
Exercicios de fixacao;

Livro Didatico;

Recuperagédo continua e intensiva;

Indicagcdo de videos, fiimes e documentarios
sobre os temas abordados;

Retomada de conteudos necessarios;
Pesquisas em sala de Informatica;

Indicacdo de textos diversos (caderno do
aluno e outros) sobre o assunto abordado em
sala, seguida de discussao;

v Trabalho de projetos com temas importantes e

atuais;
Projeto Mulheres na Ciéncia — 8 de marco dia
da mulher

Valores trabalhados na disciplina

Educacao Interdimensional: Preparar o aluno para desenvolver pensamentos
autbnomos e criticos e para formular seus proprios juizos de valor, por meio de
mudancgas de métodos e de como conduzir o processo de ensino-aprendizagem.

Pedagogia da presenca: Acompanhando com proximidade o desenvolvimento do

aluno no dia a dia e o auxiliando no que for necessario.
Protagonismo Juvenil: Envolvendo os alunos na gestdo de seu proprio
desenvolvimento educacional.

Critérios de Avaliacao

v Participacao ativa com vistos no final da aula.

v Avaliacdo Bimestral Sem Consulta.

v Trabalhos e pesquisas em grupos.

v Avaliacdo de Recuperacdo Continua e
processual.
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v/ Os Quatro Pilares da Educacao: (Aprender a Ser- Aprender a Conhecer -
Aprender a Fazer — Aprender a Conviver)
v Corresponsabilidade: (todos os envolvidos no cotidiano do estudante sao
responsavel pelo processo de ensino e aprendizado).
Referéncias
Para o Professor:
SEESP - Curriculo do Estado de S&o Paulo: Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias. Disponivel em:

http://www.educacao.sp.gov.br/arquivos/documentos/pdf.
Caderno do Aluno — Curriculo em agao- produzido pela SEESP

Caderno do professor — Curriculo em acao- produzido pela SEESP.
Videos YouTube indicados pelo caderno do professor.

Sites de pesquisa de educagéo: https://brasilescola.uol.com.br/, https://escolaeducacao.com.br/
Repositorio CMSP - https://repositorio.educacao.sp.gov.br/

SRS <«

Para o aluno:

v Caderno do Aluno — Curriculo em acéo- produzido pela SEESP
v Videos YouTube indicados pelo caderno do aluno
v _Sites de pesquisa de educacéo: https://brasilescola.uol.com.br/, https://escolaeducacao.com.br/ e outros.
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