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(N ¢Por qué se propone una guia?

La Universidad Nacional de Cuyo [UNCUYO] (2013), en su Estatuto Universitario,
reconoce explicitamente a la educacion como un derecho humano y asume el
compromiso de brindar una educacion de calidad y en igualdad de oportunidades.
Este posicionamiento se encuentra en linea con la Constituciéon Nacional (1994, art.
14), la Ley de Educacion Nacional N° 26.206 (2006) y la Ley de Educacion Superior N°
24.521 (1995).

En 2018 se reglamenta la Ley N° 27.306 (2016), dedicada al abordaje integral e
interdisciplinario de los sujetos que presentan Dificultades Especificas de
Aprendizaje (DEA), a fin de garantizar el derecho a la educacién de estas personas,
su inclusion educativa y cobertura médica. En el articulo 3, se define a las DEA
como “las alteraciones de base neurobiolégica, que afectan a los procesos
cognitivos relacionados con el lenguaje, la lectura, la escritura y/o el calculo
matematico, con implicaciones significativas, leves, moderadas o graves en el
ambito escolar” (Ley 27.306, 2016, art. 3).

La dislexia es la DEA mas frecuente; dos tercios de las personas con DEA tiene
diagnodstico de dislexia (American Psychiatric Association APA, 2002) y sus
repercusiones tienen un alto impacto en el desempefio académico, en el
desarrollo personal y social. El fracaso escolar en los niveles de escolaridad
obligatoria tiene una tasa muy elevada en la poblacién con dislexia, asi como la
continuidad en los estudios universitarios es mucho menor. La experiencia escolar
y las practicas docentes pueden actuar como obstaculos o facilitadores tanto en
los niveles basicos de escolaridad como para la proyeccion de los estudiantes en el
nivel superior. Si bien la dislexia no se considera como una situacion o condicion
de discapacidad, el area de inclusién de la UNCUYO observa la necesidad de
profundizar en la tematica. Esta subrepresentacion de la poblacién en la
Universidad hace necesario revisar las medidas de accesibilidad para esta
poblacion especifica, no s6lo en el nivel superior sino en los niveles previos de
escolaridad basica, para que se pueda abordar la situacion de los estudiantes con
medidas que favorezcan el acceso a la educacién y el pleno desarrollo de los
estudiantes.

Como antecedente, y precursor de esta guia, se toma el Protocolo de actuacion
sobre estrategias pedagogicas inclusivas de estudiantes con dislexia (Facultad de
Ciencias Econdmicas [FCE], 2015), elaborado y aprobado por la FCE, que propone
orientaciones de intervencién en el nivel superior. Esta guia se ha reelaborado con
el objetivo de:



e Brindar orientaciones que conduzcan a la identificacion de la situacion de
dislexia e intervenciones adecuadas segun el nivel educativo asegurando el
acceso a la educacion.

e Promover la diversidad y la cultura inclusiva en el ambito académico

1. El proceso de lectura y sus dificultades

¢Como se explica el proceso lector y sus dificultades?

El estudio del proceso lector ha sido abordado desde diversas perspectivas.
Investigaciones desarrolladas dentro del marco de la psicologia cognitiva,
neurociencias cognitiva, linguistica y sociologia del conocimiento han realizado
aportes importantes a la comprension del proceso lector y sus dificultades. Cada
una de estas lineas tedricas presupone una serie de asunciones con relacién al
funcionamiento cerebral, las funciones cognitivas y el papel de la cultura, lo que
implica un recorte del objeto de estudio y una mirada particular sobre el proceso
lector y escritor. Cada una de las investigaciones disefladas dentro de cada
enfoque son guiadas por diferentes preguntas de investigacion que dan luz a
diversas aristas del proceso de lectura y escritura y resultan importantes para
comprender distintos elementos implicados en tan complejo proceso.

Para poder comprender en profundidad la condicidon de dislexia como dificultad
especifica del aprendizaje de la habilidad lectora y su manifestacién en los
estudiantes es necesario tener una vision clara y fundamentada del proceso lector
y del proceso de desarrollo de las habilidades de lectura. En el Anexo | se exponen
las bases tedricas del modelo tedrico explicativo del proceso de aprendizaje lector,
adoptando como marco tedrico la psicolingtistica y el constructivismo
socio-histdrico. Esta fundamentacion de como se entiende el proceso de
aprendizaje y desarrollo es necesaria para comprender e interpretar las
dificultades que se observan en el desempefio lector y el impacto que tiene la no
automatizacion de los procedimientos de decodificacién. Estos modelos tedricos
también son importantes para evaluar y analizar las estrategias de ensefianza e
intervencién mas adecuadas.

En el Anexo Il se caracterizan de manera sintética el area de conocimiento, las
preguntas de investigacion, los hallazgos y aportes que han realizado diferentes
posicionamientos tedricos dedicados al estudio del proceso lector, a modo de que
se cuente con una herramienta de consulta para buscar informacién segun el
aspecto que se quiera indagar o la pregunta que inquiete.



¢De qué hablamos cuando hablamos de dislexia?

Cuando se utiliza el término dislexia se hace referencia a un tipo de dislexia
especifica que se da durante el desarrollo. Por ello también se la denomina
dislexia de desarrollo o evolutiva (Pearson, 2022), que es una condicion
persistente que afecta la capacidad de leer de manera consistente y precisa a lo
largo de la vida, y se manifiesta desde la infancia en la adquisicién inicial de la
lectura.

La dislexia es considerada como una Dificultad Especifica de Aprendizaje (DEA) de
origen neurobioldgico, que se caracteriza por un déficit en las habilidades de
decodificacion lectora y deletreo, que afecta la precision y fluidez en el
reconocimiento de palabras escritas (International Dyslexia Association [IDA], 2002).
Es una condicidon resistente a la intervencion y no puede ser explicado por
compromiso intelectual y/o sensorial, por falta una exposicién adecuada a la
enseflanza de la lectura (Madrid con la Dislexia, 2019).

Es importante para su diagnodstico tener presente que la dislexia es una condicion
que tiene las siguientes caracteristicas:

e Dificultad mas frecuente entre las DEA.

e Dificultad especifica que afecta el aprendizaje lector. Esta especificidad
quiere decir que las dificultades en la conducta lectora no pueden
explicarse como un sintoma de otros trastornos. El cuadro de dislexia
puede presentarse junto a otros trastornos del lenguaje o del
comportamiento o a otras dificultades de aprendizaje (discalculia, disgrafia)
por la comorbilidad de los trastornos del desarrollo (Madrid con la Dislexia,
2019). Identificar sintomas primarios y secundarios y comorbilidades es un
elemento esencial en el proceso diagnostico.

e Tiene un origen neurobiolégico, por lo que depende de caracteristicas
intrinsecas del procesamiento neurocognitivo del sujeto. Su explicacién
apela a las peculiaridades del sistema nervioso humano y a la diversidad del
desarrollo cognitivo del sujeto.

e Es una dificultad que afecta la ejecucién lectora. La conciencia fonoldgica es
uno de los déficits centrales que explican las dificultades en el proceso de
decodificacion lector. La conciencia fonoldgica es lo que permite
comprender que un sonido o fonema esta representado por un grafema o
signo grafico que, si se combinan, forman unidades sonoras y escritas como
las silabas, que permiten construir palabras que remiten a un significado. Si
se decodifica con errores o se tiene dificultades para automatizar este
proceso de decodificacion, se ve afectada la comprension lectora de



manera secundaria. La dislexia es la DEA mas frecuente y de mayor impacto
académico, personal y social (Madrid con la Dislexia, 2019).

Su diagnostico es general, retrospectivo y por exclusion. Se descarta
compromiso intelectual, sensorial o un inadecuado proceso de ensefianza.

Diagndstico y tipos de dislexia

La dislexia evolutiva o del desarrollo se distingue de otras dificultades lectoras

como la dislexia adquirida y el retraso lector (Defior, 2006; Pearson, 2022).

Dislexia adquirida: se produce como consecuencia de dafio cerebral en una
persona que previamente tenia habilidades lectoras adquiridas. Se
caracteriza por la pérdida repentina de la capacidad de leer y puede estar
acompafiada de otras dificultades cognitivas o del lenguaje.

Retraso lector: se refiere a un desfase temporal en el desarrollo de
habilidades lectoras que, con intervencion adecuada, se logra superar. Se
caracteriza por un ritmo de lectura lento y menor precision, pero no
presenta las dificultades fonoldgicas y |éxicas persistentes de la dislexia.

Basados en la teoria de la doble ruta, se pueden distinguir tres subtipos de dislexia

del desarrollo o evolutiva (Manis et al., 1999; Pearson, 2022):

Dislexia fonolégica: se caracteriza por la dificultad para asociar los sonidos
con las letras (conciencia fonoldgica). Esto afecta la capacidad de
decodificar palabras por conversién grafema-fonema, lo que se traduce en
errores de lectura como omisiones, inversiones o sustituciones de letras.
Este tipo de dislexia se explica por el compromiso fundamentalmente de la
ruta fonoldgica de la lectura, lo que impide la lectura de pseudopalabras.

Dislexia superficial: se caracteriza por la dificultad para reconocer
palabras a simple vista, especialmente aquellas irregulares o que no se
ajustan a las reglas fonéticas. Las personas con dislexia superficial pueden
leer pseudopalabras correctamente, pero tienen problemas para hacer una
discriminacién ortografica o visual de palabras por el compromiso
fundamentalmente de la ruta Iéxica de la lectura.

Serrano y Defior (2004) también describen otro tipo de dislexia denominado

dislexia mixta, que Pearson (2022) denomina dislexia profunda

Dislexia mixta/profunda: es la forma mas severa y se caracteriza por
dificultades en ambas rutas de lectura: la fonoldgica y la léxica. Las
personas con dislexia profunda presentan errores de lectura tanto en



palabras regulares como irregulares, y ademas pueden tener problemas de
comprension lectora y cometer errores de tipo semanticos.

El diagndstico de dislexia y la diferenciacién de los subtipos requiere de un
proceso de evaluacién y diagndstico especializado llevado a cabo por profesionales
especializados en la tematica respetando protocolos diagnosticos diferentes y
especificos en distintas edades.

Prondstico y prevalencia

El prondstico de la dislexia varia segun la severidad del trastorno y la calidad de la
intervencion. Los estudios difieren en la prevalencia dada la falta de criterios
absolutos para su diagndstico, lo que dificulta la comparacién de los estudios de
prevalencia (Maunsell, 2020). Sin embargo, se puede afirmar que la dislexia afecta
a aproximadamente entre un 5 a un 20% de la poblacién mundial (Gallego et al.,
2011; Raschle et al., 2014; Shaywitz & Shaywitz, 2008). La Asociacién Internacional
de Dislexia estima la incidencia de la dislexia en 15-20% de la poblacién mundial
(IDA, 2016), otros estudios establecen la prevalencia en un 10% o menos (Lyytinen
et al., 2015; Madrid con la Dislexia, 2019) en un metaanalisis de la prevalencia de la
dislexia del desarrollo en espafiol (Cubilla-Bonnetier, 2024) se estima en un 7,5%.
La alta frecuencia de la dislexia dentro de las mismas familias sugiere una base
genética solida (Dehaene, 2019).

1. Repercusiones de la dislexia

La dislexia, si bien es una dificultad especifica del aprendizaje que afecta la lectura,
puede tener repercusiones en el rendimiento académico en general y en
habilidades que dependen de la automatizacién de los procesos de decodificacion
de la lectura como la comprension lectora. El area personal y social también puede
afectarse como consecuencia de las experiencias subjetivas de escolaridad. La
intervencion temprana y adecuada es relevante para minimizar el impacto
negativo de esta condicion en quienes la padecen y favorecer el proceso de
desarrollo académico y personal de los estudiantes.

Manifestaciones en lectura:

a) Lectura lenta y poco fluida: las personas con dislexia suelen leer a un ritmo
mas lento y con menor fluidez que sus pares. Esto puede dificultar la
comprension del texto y generar frustracion durante la lectura.

b) Dificultad para comprender lo que leen en voz alta: la dislexia no se
caracteriza necesariamente por dificultades de comprensidn, pero estas
pueden verse afectadas debido a los problemas en la decodificacion y la



fluidez en la lectura. Las personas con dislexia pueden tener dificultades
para entender lo que leen en voz alta. Estas dificultades de decodificacion y
fluidez pueden limitar su capacidad para comprender el significado de
palabras, oraciones y parrafos, lo que, a su vez, restringe su habilidad para
aprender a partir de textos escritos.

c¢) Errores frecuentes de lectura: los errores de lectura son comunes en las
personas con dislexia. Estos errores pueden incluir omisiones, inversiones,
sustituciones o adiciones de letras, silabas o palabras completas. Estos
errores dificultan la comprensién del texto y pueden llevar a la
desconfianza en las propias habilidades lectoras.

Manifestaciones en escritura:

a) Dificultades ortograficas: las personas con dislexia pueden tener
problemas para recordar la ortografia correcta de las palabras. Esto
puede afectar la calidad de sus escritos y dificultar la comunicacion
escrita efectiva.

b) Dificultad en escritura de palabras poco familiares: errores en la
separacion entre palabras, sustituciones, omisiones, adiciones de letras,
silabas, partes de palabras o palabras. Error en uso de mayusculas.

Manifestaciones consecuentes en el entorno escolar y/o académico:

a) Bajo rendimiento académico: las dificultades en lectura pueden afectar
el rendimiento académico en general. Las personas con dislexia pueden
tener dificultades para seguir el ritmo de las clases, comprender las
explicaciones y completar las tareas asignadas.

b) Baja autoestima y desmotivacion: las experiencias negativas
relacionadas con la lectura y la escritura pueden afectar la autoestima
de las personas con dislexia. Esto puede llevar a la desmotivacion hacia
el aprendizaje y a la evitacion de actividades que impliquen leer o
escribir.

c) Problemas de atenciony concentracién: la dislexia puede estar asociada
con problemas de atencion y concentracion, tiene una alta
comorbilidad con el Trastorno por Déficit de Atencién con
Hiperactividad (TDAH). Esto puede dificultar el enfoque en las tareas
escolares y aumentar la distraccion en el aula.

d) Ansiedad y estrés: las dificultades en el proceso de lecturay escritura'y
su impacto en el rendimiento académico pueden generar ansiedad y



estrés en las personas con dislexia. Esto puede afectar su bienestar
emocional y social.

Si bien la dislexia es manifestacion de una condicién neurobioldgica del sujeto y,
por lo tanto, no se puede prevenir el déficit en el procesamiento fonoldgico
responsable que dificulta el proceso lector, cobra especial relevancia la deteccion
temprana de este déficit, especialmente en la primera infancia (nivel inicial y
primeros afios de la escolaridad primaria). Esto permite ensefar a leer con
estrategias adecuadas, prevenir las repercusiones negativas que resultan de las
situaciones no atendidas y no acrecentar las dificultades.

La deteccidon temprana y la intervencién docente oportuna son cruciales para
mitigar las repercusiones académicas de la dislexia. La implementacién de
estrategias de ensefianza adaptadas a las necesidades especificas de cada persona
con dislexia puede generar estrategias compensadoras. Esto ayuda a mejorar
significativamente el rendimiento académico y el desarrollo personal y social.

Es importante tener en cuenta que el diagnéstico se produce por exclusién,
es decir, se requiere constatar que no existe compromiso intelectual, déficit
sensorial y que ha sido expuesto a un proceso de ensefianza de la lectura explicito,
sistematico y de calidad. El proceso de diagndstico requiere de especialistas, ya
que el retraso lector y la dislexia en las primeras etapas del aprendizaje presentan
signos y sintomas similares, a pesar de que el prondstico y la evolucion de cada
diagndstico sea totalmente diferente.

El abordaje en el ambito académico de estudiantes con dislexia exige un
trabajo conjunto colaborativo entre el estudiante, familia, docente, institucidény
equipo externo para poder esclarecer el diagndstico en etapas iniciales,
implementar estrategias individuales, institucionales y comunitarias que permitan
atender a las caracteristicas particulares del aprendizaje que presenta un
estudiante con dislexia, en un contexto de aprendizaje social como es el aulay la
instituciéon académica.

Iv. ¢Como acompaiiar las trayectorias de estudiantes con dislexia?

La UNCUYO (2013) entiende a la educacién como derecho humano. Este
posicionamiento concibe a la trayectoria académica como resultado de un
entramado de variables institucionales, grupales e individuales e incluye a la
equidad y a la igualdad de oportunidades como rasgo de la calidad educativa.

Este posicionamiento requiere que se adopte como unidad de analisis al sujeto y al
contexto en el que se tiene que desenvolver. Asi, ante un estudiante con
diagndstico de dislexia, no sélo se tendran en cuenta las caracteristicas del sujeto y



de su entorno personal, sino, también, las barreras existentes en el contexto de
aprendizaje. Esto posibilitara diseflar una propuesta curricular con métodos y
materiales flexibles que respondan mejor a la diversidad del estudiantado.

Bajo estos lineamientos cambia el sentido de la orientacion educativa y el papel
gue juegan los equipos de orientacion en las instituciones educativas. Se entiende
como “orientacion educativa”:

e Un proceso de acompaiamiento disponible y necesario para todos los
estudiantes con la finalidad de promover el desarrollo personal y social de
los estudiantes en el contexto educativo

e Un proceso que se desarrolla dentro y junto con la ensefanza
disciplinar y no como una intervencion aislada y separada de la propuesta
de ensefianza.

e Un area de trabajo que no es exclusivo, ni reservada solamente a
profesionales del ambito psicopedagdgico o especialistas, sino que la
totalidad de los agentes educativos estan implicados segun el marco de sus
competencias.

e Se caracteriza por ser la herramienta que se tiene para realizar
intervenciones que se rijan por los principios de prevencién, desarrollo,
intervencion social y fortalecimiento comunitario, superando con esto
Ssu caracter asistencial o terapéutica.

Los distintos actores institucionales tienen responsabilidades y acciones concretas
a realizar para que el estudiante pueda desarrollar una trayectoria académica
satisfactoria.

Es esencial que los distintos actores institucionales se involucren y comprometan
en acciones que tengan como eje:
e Favorecer practicas educativas inclusivas que aborden la diversidad en el
aula.
e La promocién de valores de respeto a la diversidad y la inclusion.
e Implementacion de estrategias de ensefianza y orientacion apoyadas en
normativas que encuadren la labor institucional y docente.

El estudiante y su entorno familiar, el grupo de pares, cada docente, el equipo de
orientacion pedagodgica, autoridades y equipo de gestiéon tendran distintas
responsabilidades y acciones que conduzcan al desarrollo y curso de las
trayectorias estudiantiles en los distintos niveles del sistema educativo (ver
Cuadro 1).



Cuadro 1: Elementos involucrados en las trayectorias educativas y responsabilidades

Institucionales Grupales Individuales
Variables
Autoridades y Servicio de Orientacién o Docente Compaiieros Familia y sujeto
equipo de Asesoria Pedagégica
gestion
Favorecer Promover las Promover e implementar Gestionar el trabajo | Aceptar el principio Implementar acciones
practicas practicas actividades de formacion de aula, planificar de equidady de autoconocimiento
educativas educativas docente. desde el DUA las comprender y apoyo
inclusivas que inclusivas, o actividades de situaciones de complementarias a las
aborden la apoyarlas con Acompan.amlentE) a. la ensefanza. discriminacion. escolares segun
diversidad en el recursos, trayectoria académica de los caracteristicas

aula.

reconocerlas en
la trayectoria
del personal
docente y no
docente.

estudiantes.

Registro de la historia
académica.

Asesorar a docentes en la
planificacion de actividades
teniendo en cuenta el Disefio
Universal de Aprendizaje,
analizando las medidas de
accesibilidad.

Asumir el rol docente
en aulas no
homogéneas y ante
la diversidad del
estudiantado.

Implementar ajustes
razonables que
permitan el acceso a
la educacién,
teniendo en cuenta
nivel de escolaridad y

Trabajar en el ambito
extraescolar y social
la inclusién de los
nifios, jévenesy
adultos.

individuales y el nivel
educativo.
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Acompafar a docentes,
estudiantes y equipo de
gestion en la implementacion
de ajustes razonables que
permitan el acceso a la
educacion, teniendo en cuenta
el nivel de escolaridad y
reglamentacién de la Ley
27.306.

reglamentacion de la
Ley 27.306

Compromiso con
la promocion de
valores de
respeto ala
diversidad y la
inclusion.

Promover
politicas y
programas
especificos.

Informar a estudiantes y
docentes sobre las dificultades
de lecturay escritura que
ayuden a la deteccion.

Facilitar y desarrollar acciones
institucionales, docentes y
estudiantiles que visibilicen la
presencia de la
heterogeneidad y diversidad
en la escuela, asi como la
importancia del acceso
universal al aprendizaje, segun
las necesidades de los
estudiantes.

Asuncion de la
corresponsabilidad
en las trayectorias
educativas de los
estudiantes. Funcidn
tutorial docente.

Desarrollar actitudes
de colaboracién,
cooperaciony
tolerancia.

Promover
autonomia

autorregulacion.
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Implementacion
de estrategias de
ensefianzay
orientacién
apoyadas en
normativas que
encuadren la
labor institucional
y docente.

Propiciar el
surgimiento, la
aplicacion de la
normativa
vigente.

Crear y difundir normativay
trabajar sensibilizacion y
barreras actitudinales que
entorpezcan la inclusiony la
participacion de todos los
miembros.

Crear las condiciones
necesarias para el
aprendizaje de todo
el grupo de
estudiantes.

Conocer y cumplir
con las normativas y
acuerdos de
convivencia.

Conocer la normativa
vigente.

12




V. Recomendaciones y pautas para su abordaje en el ambito
académico

Recomendaciones generales
A nivel general, se sugiere a la institucion educativa las siguientes actuaciones:

e Promover la formacién de la comunidad educativa en derechos humanosy
diversidad, en el marco de la implementacion de politicas educativas
inclusivas.

e Informar y brindar formacién sobre la tematica a la comunidad educativa,
ya sea implementando o apoyando campafias de concientizacion sobre
dislexia y dificultades especificas de aprendizaje.

e Informar sobre normativa y legislacion vigente sobre la tematica.

e Considerar el Diseflo Universal de Aprendizaje (DUA) para la planificacion
de actividades de ensefianza-aprendizaje y evaluacion.

e Conocer, implementar y permitir el uso de recursos que favorecen la
accesibilidad a los textos, por ejemplo, softwares o apps convertidores de
texto a audio y audio a texto. En el Anexo Ill se brinda un listado de
recursos actualmente disponibles.

e Informar a docentes y estudiantes sobre los espacios institucionales de
asesoramiento y orientacion pedagogica (Servicios de Orientacidn,
Asesorias Pedagégicas, Area de inclusién de la UNCUYO).

e Celebrar acuerdos entre docentes, autoridades, estudiantes y profesionales
especialistas externos, si fuese necesario, para llevar a cabo los ajustes en
las estrategias de ensefianza y evaluacion segun requerimientos de la
condicion de la persona segun consideraciones y posibilidades del nivel
educativo.

e Tener presente la ley 27.306 y su reglamentacion.

En la Figura 1, se sintetiza cobmo se manifiesta la dislexia en los distintos niveles
educativos y los aspectos centrales a tener en cuenta en cada uno de ellos.
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Figura 1: ;Cé6mo se manifiesta la situacion “dislexia” en los distintos niveles educativos? Recomendaciones y pautas para su
abordaje en el ambito académico.

Politicas educativas inclusivas
Sensibilizacién y concientizacion

Nivel Inicial

El aprendizaje prioritario en
relacion al proceso lector es el
desarrollo de la conciencia
fonolégica, ademas de habilidades
sociales, sensoriales y linguisticas.

Acciones:

* Desarrollo de habilidades
linglisticas en general.

* Desarrollo de habilidades
fonolégicas en especial.

+ Deteccion de dificultades.

« Estimulacion.

« Prevencion.

« Deteccién de dificultades
aprendizaje de la lectura.

Aspectos abordados en el nivel educativo

Dislexia

Nivel Primario

Primer Ciclo

El logro de este nivel es la
fluidez lectora. Para ello se
requiere la automatizacion

de las habilidades lectoras.

Acciones:

» Deteccidn de dificultades
en el proceso de
aprendizaje.

* Diagnéstico de la
condicion de dislexia.

en el proceso de

Segundo Ciclo

La lectura se convierte en
una herramienta de acceso
ala cultura.

Acciones:

* Desarrollo de estrategias
que habiliten el acceso a la
informacion.

* Uso de tecnologias

Nivel Secundario

Surge una diversidad de espacios
curriculares que brindan textos de
mayor complejidad y extension.

Acciones:

* Enriquecer el vocabulario para
comprender textos.

* Desarrollo de procesos cognitivos
de alto nivel.

* Favorecer procesos de autonomia
mediante el uso de estrategias.

« Desarrollo de habilidades de comprensidn lectora.
« Desarrollo de estrategias de analisis e interpretacion de textos.
« Desarrollo de procesos inferenciales.

Estrategias de ensefianza adecuadas.

Aplicacion del Disefio Universal de Aprendizaje. DUA

Favorecer el autoconocimiento, autonomia y autorregulacion en el aprendizaje.

Formacién docente

son claves

Nivel Universitario

El buen desempefio en el nivel esta
en funcion del desarrollo de la
competencia profesional como
resultado de la ensefianza y el
aprendizaje.

Requerimiento:
+ Estrategias de autonomia y

autorregulacion por parte del
estudiante.

« Accesibilidad
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Recomendaciones especificas por nivel

Nivel Inicial

En este nivel existe especial énfasis en promover el desarrollo social, sensorial y
linguistico de los nifios. Por ello, el principal objetivo es la deteccion temprana,
desarrollo de habilidades linguisticas, en general, y fonoldgicas, especificamente.

En este nivel es importante la estimulacion en multiples escenarios, contextosy la
participacion de diferentes actores familiares e institucionales para:

e Estimular el desarrollo del lenguaje, a través de la estimulacidon
multisensorial.

e Fortalecer habilidades de oralidad, vocabulario y base linguistica.
Trabajar con rimas, silabas y fonemas, estimulando la conciencia
fonoldgica.

e Favorecer el desarrollo de los predictores cognitivos de la lectura,
como la velocidad de denominacién, la conciencia fonoldgica y la
identificacion de grafemas. Estos son fundamentales para iniciar el proceso
de aprendizaje lector.

e Detectar dificultades en los predictores cognitivos de la lectura.

e Solicitar intervencion externa ante signos de alarma, entendiendo que
estos pueden responder a diversas causas que requieren una evaluacion
especifica y especializada.

e Tener presente que en este nivel es importante diferenciar dificultades
generales de aprendizaje de las que afectan especialmente a la
lectura, teniendo en cuenta que en este momento del proceso de
aprendizaje no se puede distinguir claramente el diagndstico de retardo
lector y dislexia. En muchos casos, se requiere observar la evolucién y
respuesta a tratamientos especificos y/o cambios en las metodologias
implementadas en el aula.

e Ajustar los métodos de ensefianza y estimulacién del lenguaje al perfil
del aula desarrollando la base lingtistica y habilidades de regulacién
necesarias y suficientes para promover las habilidades académicas.

Nivel Primario

Primer ciclo

El primer ciclo es el momento en el que se aprende y se ensefian las habilidades
de lectura. Ademas, se automatizan los procesos de decodificacion lectora. El
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objetivo principal en esta etapa es la deteccion de dificultades en el proceso
de aprendizaje y el diagndstico de la condicion de dislexia.

Son signos de alarma:

e Extensidn significativa del tiempo de aprendizaje del cédigo del proceso
lector.

e Dificultad de identificacion de fonemas o grafemas aislados, en actividades
de reconocimiento auditivo o visual.

e Ausencia de lectura silabica

e Falta de fluidez al leer.

e Dificultad para el logro de la automaticidad de la lectura con errores
frecuentes en codificacion y decodificacion.

El trabajo colaborativo entre el equipo docente, la familia y el equipo externo es
fundamental para el diagndstico a tiempo, prevenir el fracaso escolar y las
repercusiones negativas de la dislexia.

En este nivel es importante que la institucién educativa pueda:
e Promover la formaciéon docente o la busqueda de asesoramiento.
En especial, se requiere y sugiere que el equipo docente:

e Tenga formaciéon en metodologias diversas y especificas para poder
gestionar la diversidad en el aula y promover el aprendizaje en todos los
estudiantes.

e Promueva el desarrollo de todos los estudiantes: hacer saber a los
estudiantes y sus familiares el interés por su aprendizaje, con un trato
cercano y calido. Aplicar metodologias especificas y acordes a las
caracteristicas propias de los estudiantes.

e Establezca criterios para el trabajo de los estudiantes en términos
concretos, que sean posibles de alcanzar, asegurando que comprenda lo
gue se le esta solicitando.

e Garantice medidas de accesibilidad adecuadas para la realizacion de la
tareay, en caso de no ser suficiente, opte por realizar ajustes razonables.

e Utilice materiales cuidando la legibilidad de la fuente, el tamafo (se
recomienda tamafio 18) y con doble interlineado.
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Otorgue mas tiempo y tenga en cuenta las dificultades que presenta el
estudiante en el trabajo escolar para seleccionar sus tareas; procurarle
tareas mas especificas, ya que le tomara mas tiempo su realizacion.
Permita el uso de instrumentos y ayudas técnicas que compensen sus
dificultades y le permitan avanzar en la competencia académica. Ver Anexo
Il.

Realice observaciones positivas sin dejar sefialar lo que necesita mejorar
y estd a su alcance. Cuide la vinculacion del estudiante con la actividad
escolary su posicion e imagen en el grupo.

Utilice la propuesta del DUA para el disefio y planificacién de las tareas.
Asegure la accesibilidad en las evaluaciones.

También es relevante que se estimule las habilidades linguisticas en el
uso cotidiano habitual, ampliando habilidades léxicas.

En especial, que la familia:

Evite minimizar o esperar que las cosas se modifiquen sin intervenir o
estimular.

Confie en la orientaciéon del docente. Es relevante su mirada, debido a
qgue su trabajo es estimular nifios/as de la misma edad, por lo que puede
ver el desarrollo de nuestro hijo/a en comparacién con otros nifios de su
edad.

Reconozca la dificultad y busque ayuda profesional. Si es sugerido por la
institucion educativa, es valioso realizar una consulta por inquietudes
propias.

Evite dar explicaciones intuitivas que terminen por desorganizar o
confundir a los nifios/as protagonistas de la situacion, como por ejemplo,
“no quiere hacerlo”, “es vago”, “no le gusta”, etc.

Segundo ciclo

En este nivel, la lectura se convierte en una herramienta de acceso a la cultura.

El foco es el desarrollo de estrategias para que no sean un impedimento las

dificultades de automatizacion de los procesos lectores. En consecuencia, que no

se impida el desarrollo y alcance de los procesos cognitivos de alto nivel.

En este nivel es importante que, ademas de los elementos mencionados en el nivel

anterior, la institucion educativa pueda:

Validar y acompaiar las decisiones de los docentes que se encuentran
cotidianamente con el desafio de ensefiar a estudiantes con esta condicién.
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Y cuando se requiera, exigir flexibilidad y el cumplimiento del rol como
es necesario que sea.

En especial, que el equipo docente pueda:

e En vinculacidon con las estrategias de ensefianza, flexibilizar y fraccionar
las actividades. Esto permite una organizacién en pequefios objetivos y
evita la sensacién de acumulacion o la respuesta de evitacion.

e Dar prioridad a la oralidad. Las consignas y explicaciones orales
posibilitan el acceso y el desarrollo en tiempos mas agiles que los escritos.
La intencion es la diversificacion y no la utilizacion de la oralidad como
unico dispositivo de ensefanza.

e Conocer y respetar ritmos de aprendizaje y trabajo en aula. Evitar
dictado o lectura en publico, ya que esto expone la dificultad de la
persona.

e Utilizar la anticipacién de textos, temas y vocabulario favorece la
comprension debido al tiempo de decodificaciéon lectora o el
ajuste/simplificacion de los textos a las posibilidades lectoras de las
personas. Son estragos de ensefianza favorecedoras.

e Promover el uso de tecnologias de soporte y compensatorias. Ver Anexo
1.

e En vinculacién con la evaluacién, poseer un registro continuo del
desempeiio ayuda a observar avances, esfuerzos, vislumbrar dificultades y
encontrar estrategias de compensacion.

e Poder ajustar el proceso de evaluacién a la singularidad del sujeto es
un indicador de compromiso con el desarrollo del estudiante.

e En esta etapa es significativo que el docente tome un rol de apoyo
adicional; que pueda acompafar, promover el vinculo positivo, asegurar el
progreso y abordaje del sujeto con dislexia. Este vinculo es importante para
qgue el estudiante tome conciencia de su dificultad sin menoscabo de su
seguridad y autoconfianza. Este es el primer paso para habilitar el pedido
de ayuda ante la identificacién de dificultades en niveles posteriores y
promover procesos de autorregulacion en el aprendizaje.

Nivel secundario

En este nivel, en el plano ideal, el estudiante tiene estrategias que va a ir utilizando
para el aprendizaje. Es un nivel donde la mayor complejidad se da en la diversidad
de espacios curriculares que brindan textos diferentes en formato, de mayor
complejidad y extension. Por lo que el principal objetivo es adquirir y enriquecer
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vocabulario especifico por grupos tematicos, favorecer el proceso de autonomia

del estudiante y continuar con el desarrollo de procesos cognitivos de alto nivel.

Es importante que ademas de los elementos mencionados en el nivel anterior, la

institucion educativa pueda:

Presentar organizacion del aiio escolar.
Realizar monitoreo de materiales y planificaciones docentes.

En especial, el equipo docente puede:

Disponer y poner a disposiciéon del estudiante, calendarios y fechas
pautadas, que permitan la organizacién personal del estudiante y eviten la
superposicion de actividades. Pero, ademas, que se le enseiie a realizar
dicha organizacién.

Disponer por espacio curricular de los materiales textuales para los
estudiantes. De esta forma, se posibilita lo que en otros niveles se
denomina anticipacion de textos; se reemplaza materiales elaborados en
funcién de la planificacién del docente.

Trabajar coordinadamente con otros docentes, a fin de reconocer
estrategias funcionales, que pueden ser compartidas, y lograr coherencia
en decisiones de ensefianza.

Es importante que el estudiante pueda contar con un referente de la
instituciéon.

Promover el uso de estrategias compensatorias que el estudiante ha ido
adquiriendo al reconocer su dificultad, y aplicar asi autorregulacion.
Favorecer los procesos de metacognicion en relacion con el aprendizaje y
en relacion con los saberes disciplinares, ya que las estrategias a
implementar pueden ser diferentes para cada materia.

En especial, el estudiante puede:

Aplicar estrategias que ha verificado como positivas en su proceso de
aprendizaje.

Utilizar herramientas de apoyo, si lo necesita.

Solicitar orientacion cuando lo crea conveniente.

Acordar con su docente formas de trabajo compensatorias en momentos
de rendimiento negativo.
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Nivel superior

En este nivel, el desafio esta en el logro de las competencias profesionales y en
garantizar el ejercicio del derecho a la educacion.

El sujeto en este nivel educativo ha transcurrido todo el nivel educativo obligatorio,
por tanto, en un plano ideal, es un estudiante que posee las estrategias de
autonomia y autorregulacion que le permiten desempefiarse y desenvolverse en la
vida universitaria de modo adecuado. Esto no significa que no presente dificultad
en el proceso de aprendizaje y que requiera que se adopten medidas de
accesibilidad a los materiales de estudio y recursos educativos.

En este nivel es importante que, ademas de los elementos mencionados en el nivel
anterior, la institucion educativa pueda:

e Estar abiertos al dialogo con el estudiante y futuro profesional para
identificar necesidades y apoyos razonables que promuevan el desarrollo
de la competencia.

En especial, que el equipo docente pueda:

e Ser receptivo a la posibilidad de estudiantes que planten condicién de
dislexia. Favorecer el didlogo, explorar y buscar estrategias que mejoren la
accesibilidad de los recursos y materiales disponibles para ese estudiante.
Consultar con equipos de orientacion educativa, de ser necesario, a fin de
ajustar los requerimientos a las posibilidades reales propias de la
formacion superior.

e Informar sobre condiciones de cursado, evaluacidon y acreditacién y
evaluar su accesibilidad mediante el programa de la materia y el
cronograma del material, fechas y condiciones de acreditacion del espacio
curricular.

e Pensar y disefar estrategias apropiadas a las caracteristicas de los
estudiantes teniendo como norma la diversidad en el aula.

e Dar prioridad a la oralidad y proponer evaluacién continua.

e Brindar mas tiempo en los examenes, acordando los tiempos y
condiciones con el estudiante.

e Favorecer y facilitar el uso de dispositivos tecnolégicos que ayuden a
compensar las dificultades, tanto de lectura como de escritura.

En especial, el estudiante puede:
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Disefiar un plan de desarrollo profesional que favorezca su trayectoria
educativa con decisiones tomadas teniendo en cuenta sus caracteristicas
particulares y las competencias profesionales demandadas en el egreso.
Solicitar al equipo docente supervision y retroalimentacion. Ambos
elementos son propios de la ensefianza profesional y le posibilitan al
estudiante desarrollar confianza en la relacion de tareas profesionales,
identificar elementos a mejorar y desarrollar.
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Anexo I: ;Cual es el rol de la lectura en el desarrollo de la competencia
académica?

Aprendizaje de la lectura

La lectura y la escritura son dos pilares fundamentales del aprendizaje y el
desarrollo humano. A través de ellas, accedemos al conocimiento académico, nos
comunicamos, expresamos nuestras ideas y construimos nuestra propia
identidad.

La lectura y la escritura son invenciones culturales recientes en términos
evolutivos. Son habilidades y funciones que pueden alterarse de manera
independiente. Para su desarrollo, ambos procesos se apoyan sobre el sistema
sensorial y el lenguaje oral. Pero su aprendizaje, a diferencia del lenguaje oral,
requiere transitar un proceso de escolaridad, exige dominar una serie de
habilidades y procesos cognitivos intermedios que no se dan de manera
espontanea ni por simple inmersién en un contexto alfabetizado. El aprendizaje de
la habilidad lectora exige un proceso de ensefianza explicita y sistematica. La
competencia lectora se desarrolla siguiendo la linea cultural del desarrollo segun la
perspectiva vigostkiana, poniendo en juego la ley de la doble formacion. En otras
palabras, la funciéon lectora debe estar presente, primero a nivel social para luego,
a través de un proceso de interiorizacion, desarrollarse en el sujeto. En esto radica
la relevancia que tiene el espacio intersubjetivo (Belinchon etal., 1992), la
importancia de los aspectos sociales y la calidad de las practicas pedagdgicas
escolares en el analisis de las dificultades de aprendizaje de la lectura de la
situacion de dislexia. Estos elementos también deben ser analizados y evaluados
para poder brindar el diagndstico de dislexia.

La competencia lectora: integracién de procesos automaticos y de alta
demanda cognitiva

La lectura en los primeros momentos de la escolaridad se constituye como objeto
de aprendizaje para luego volverse una herramienta y destreza que posibilita
nuevos aprendizajes y el desarrollo de competencias esenciales como la
comprension y produccién de textos, resolucion de problemas y la posibilidad del
aprendizaje autbnomo.

Hollis Scarborough (2010) propone pensar el aprendizaje de la lectura como un
proceso en el que se entrelazan diferentes hilos y se fortalecen entre si. Aprender
a leer seria equivalente a entrelazar y fortalecer dos conjuntos de hilos: por un
lado, los hilos asociados con las habilidades de decodificacién (el reconocimiento
de palabras familiares, la aplicacion de correspondencias de grafemas en fonemas
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y las habilidades de conciencia fonoldgica) y, por el otro, los hilos vinculados con
procesos de alto orden implicados en la comprensién (por ejemplo, la generacion
de inferencias, la integracion de informacion con el conocimiento del mundo
(Scarborough, 2010).

Cuerda de lectura de Scarborough

Conocimiento del mundo
Hechos, conceptos, etc.

Vocabulario
Amplitud, precision, enlaces, etc

Estructura del idioma
Sintaxis, semantica, etc

Comprension
del lenguaje

L0

Lectura competente
o experta
se logra cuando las
hebras se combinan

Razonamiento verbal
Inferencia, metafora, etc.

Conocimiento de alfabetizacion
Impresion: conceptos, géneros, ete.
Reconocimiento visual

de palabras familiares

Descodificacion
Alfabeto, correspondencia de sonido

Reconocimiento
de palabras

Conciencia fonoldgica
Silabas, fonemas, etc.

Traduccion: Maria de los Angeles Chimenti y Valeria Abusamra.

Tejer y fortalecer los hilos correspondientes al reconocimiento de palabras
equivale a automatizar las habilidades de decodificacion. Esto posibilita una
lectura eficaz y fluida que se automatiza y habilita recursos atencionales y de
memoria de trabajo, que permiten la utilizacion de la lectura como trampolin para
acceder a la cultura.

Competencias académicas

La UNCUYO promueve una educacién centrada en el desarrollo de competencias.
Toda competencia involucra no sélo conocimientos, ya que integra al mismo
tiempo modos de hacer, valores y responsabilidades por los resultados de lo
hecho. Se define competencia al “conjunto de capacidades, habilidades,
conocimientos, valores, actitudes y emociones que se movilizan y utilizan para realizar
acciones adecuadas y resolver situaciones de la vida cotidiana y profesional”
(UNCUYO, 2011).

En este enfoque, la lectura es una herramienta que se halla involucrada en varias
de las competencias académicas. Por esta razén, su compromiso tiene un impacto
importante en la escolaridad y el desempefio académico a lo largo de toda
formacion formal y en todos los niveles de escolaridad. Esto debido a que los
resultados de aprendizaje de la escolaridad primaria sustentan los resultados
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esperados en el siguiente nivel. Por ejemplo, las competencias basicas comunes
para todas las disciplinas y areas esperables para el nivel preuniversitario son la
comprension de textos, la produccion de textos, la resolucidon de problemas, el
aprendizaje autonomo, las competencias cognitivas, las competencias sociales y
civicas y la competencia motriz (UNCUYO, 2011). Sobre estas competencias se
desarrollan las propuestas formativas universitarias. Algunas de ellas cuentan con
la formulacion explicita de las competencias profesionales que los egresados
deben acreditar a su egreso.

Cada nivel de escolaridad tiene sus particularidades y requiere de intervenciones
diferenciadas. La identificacion de las dificultades y la realizacion de un diagnoéstico
preciso es relevante en las primeras etapas del proceso de aprendizaje de la
lectura para poder orientar la enseflanza adecuada y de alta calidad. Esto posibilita
prevenir dificultades secundarias y el logro de destrezas necesarias para continuar
en niveles superiores de escolaridad.
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Anexo lI: Aportes en distintas perspectivas tedricas al estudio de la dislexia

Psicologia de la

escritura.

Psicolinguistica.

escritos?

¢Qué procesos cognitivos
subyacen a la comprension
lectora y la produccion

escrita?

¢Como influye la memoria

en la lecturay la escritura?

informacion (p.ej.
modelo de doble ruta
para la lectura),
importancia de la
conciencia fonoldgica, rol
de la memoria de
trabajo, estrategias de

comprension lectora.

Modelos de comprension
lectora (ej. modelo de

construccién-integracion)

Linea tedrica Area de Preguntas de Hallazgos Aportes al campo de las DEA
conocimiento investigacion
Psicologia Psicologia de la ¢Como se construye el Modelos de Identificacion de los
cognitiva lectura. significado a partir de textos | procesamiento de la componentes cognitivos de la

lecturay la escritura,
desarrollo de intervenciones
basadas en evidencia,
comprension de las
dificultades de aprendizaje (ej.

dislexia/disortografia).
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El papel de las
estrategias
metacognitivas en la
regulacion del propio
aprendizaje lectory

escritor.

Neurociencia

cognitiva

Neuropsicologia.

Neurociencia cognitiva

del lenguaje.

¢Qué areas del cerebro
participan del proceso

lector y escritor?

¢Coémo se desarrollan las
conexiones neuronales
relacionadas con el lenguaje

escrito?

Identificacion de redes
neuronales especificas
para la lectura
(decodificacion-comprensi
6n)y la escritura.
Identificacion de
correlatos neuronales de
la dislexia, plasticidad

cerebral y aprendizaje.

Base biolégica para la

comprension de trastornos del
lenguaje escrito, desarrollo de
herramientas de diagndsticoy
rehabilitacion, optimizacion de

métodos de ensefianza.
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¢Cual es el impacto de las
lesiones cerebrales en las
habilidades lectoras 'y

escritoras?

Linguistica

Linguistica clinica.

¢Como influyen las
caracteristicas linguisticas
(fonética, fonologia,
morfologia, sintaxis,
semantica, pragmatica) en
el aprendizajey el
desarrollo de la lecturay la
escritura? ;Cudl es la

relacion entre la lengua

maternay el aprendizaje de

una segunda lengua?

Importancia de la
conciencia fonoldgica, rol
de la gramatica en la
comprension, influencia
del vocabulario en la

fluidez lectora.

Desarrollo de programas de
intervencion linguistica,
identificacion de las
dificultades especificas de los
aprendices, comprension de
los procesos de adquisicion

del lenguaje escrito.

Desarrollo de herramientas de

evaluacién y diagndstico.
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Sociologia

Sociologia de la

educacion.

¢Como influyen los
contextos sociales 'y
culturales en el desarrollo
de las habilidades lectoras 'y
escritoras? ;Cudl es el papel
de la familia, la escuelay la
comunidad en la
alfabetizacién? ;Cémo
cambian las practicas
lectoras y escritoras a lo

largo del tiempo?

Relacion entre el capital
cultural y el rendimiento
académico, impacto de

las politicas educativas.

Influencia de las
tecnologias digitales en

las practicas lectoras.

Comprensién de las
desigualdades en el acceso a

la alfabetizaciéon

Disefio de programas
educativos culturalmente

relevantes.

Analisis critico de las practicas

sociales de lectura y escritura.
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Anexo llI:

Listado de recursos disponibles a

accesibilidad lectora*

la fecha para la

Recursos para dispositivos moviles (teléfonos y tablets Android / 10S) o

La conversion de texto a voz de Speechify
permite escuchar documentos, articulos,
archivos PDF, correos electrénicos y otros
formatos.

computadora
Recurso Caracteristicas Sistema
operativo

Office Lens Hace legibles imagenes de pizarras vy |[Android

documentos. 10S

Convertir las imagenes en archivos de Word,

PowerPointy PDF.

Guardar las imagenes en Onenote o en

OnebDrive
App Text Fairy Es un escaner, saca la foto, digitaliza el texto y | Android

lo lee en voz alta.
App Voice Aloud | Lee en voz alta los textos que se visualizan en | Android
Reader las aplicaciones Android, paginas web,

articulos de prensa, sms, PDF
Microsoft Transcribe y traduce cualquier texto en [Android
Translator tiempo real. 10S
OneNote Bloc de notas con diversidad de funciones: Incluido en
(versiones app, de | escribir, dictar, grabar audio, dibujar, insertar | Windows 10
escritorio y online / | imagenes y videos. Lector inmersivo. se puede
funciones distintas | Herramientas de matematicas. descargar
segun las para Windows
versiones y 7y Mac
licencias Microsoft
365)
Speechify Lee en voz alta cualquier documento, PDF, | Android

foto, pagina web o libro de Google con texto a | IOS
App para movilesy | voz (TTS). Voces que suenan naturales en mas | Extension de
extension de | de 30 idiomas y 130 voces. Google
Chrome Chrome

32




Balabolka

Programa de computadora. Para Windows en
sus distintas versiones.

Convierte texto a voz.

Permite cambiar el formato de texto. Permite
crear audiotextos (archivos de audio).

Windows en
todas sus
versiones

Microsoft Edge

Navegador de Internet que posee una

extension de traductor de texto a voz.

Windows 11 o
instalable en
Windows
anteriores.

Word Online

Permite trabajar con textos; editarlos,
producirlos, compartirlos y demas funciones
convencionales de Word, so6lo que es utilizable
en linea. Para poder utilizarlo es necesario
contar con una cuenta de Microsoft (hotmail u
outlook).

Dentro de sus herramientas esta la “lectura
inmersiva”, que permite que se lean en voz
alta los textos que deseamos. Ademas se
puede elegir que se resalte la linea de lectura
y se vaya marcando palabra por palabra.

Por otro lado, tiene la posibilidad de dictar
nuestros textos, en la versién Office 365 -
licencia educativa.

Las producciones realizadas en Word Online

guedan guardadas en Onedrive.

Windows
Office

Google
documentos

Traduccion de voz a texto. En el sector de
“Herramientas - escribir por voz". Se accede
con cuenta Google (Gmail).

En la app para dispositivos méviles se utiliza el
microfono del teclado.

Mas comodo de usar en la computadora.

Android
I0S
Windows

Extensiones de accesibilidad para Chrome
(se descargan de Chrome web store)

Claro Read

Texto a voz. Lee todos los textos marcados.

Read aloud

Texto a voz. Lee todos los textos marcados.
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Helperbird Ofrece una gama de herramientas poderosas
para personalizar la web segln necesidades
para mejorar la accesibilidad, la lectura, la
escritura, el estudio y la productividad,
incluido el modo de lectura, lector inmersivo
de Microsoft, soporte para dislexia, fuentes
para dislexia, texto a voz con voces naturales,
OCR con extraccion de texto, dictado, reglas
de dislexia, traducciones, prediccion de
palabras y otras 28 funciones, segun se trate
de acceso libre o pago.

Open-Dyslexic Esta extension reemplaza el tipo de letra de
las paginas web, adoptando la fuente
OpenDyslexic, para que sean mas faciles de
leer. Ayuda a personas con dislexia.

Just Read Extension de lector personalizable. Se pueden
eliminar distracciones como el estilo de la
pagina, anuncios, ventanas emergentes y
comentarios.

*Dada la velocidad en los desarrollos tecnolégicos es probable que queden obsoletos o haya
otras posibilidades a corto plazo, es por ello que se sugiere contactar con personas que hagan
uso de estos recursos tecnolégicos en su vida cotidiana.
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