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1 INTRODUÇÃO 
 

Introdução é a apresentação do assunto abordado, juntamente com o seu 

mérito. É uma seção que visa chamar a atenção do leitor, na qual se tenta justificar e 

fundamentar o projeto. Para a  fundamentação teórica, recomenda-se uso de 

referenciais teóricos dos últimos 5 anos. 

Problematização é a questão-problema que o investigador procura responder, 

por meio da pesquisa. A questão de pesquisa, deve ser alinhada ao objetivo geral do 

estudo. 

Inicie com um parágrafo que exponha o tema da pesquisa, apresentando o 

referencial teórico atualizado, e informações específicas que revelam a importância 

do seu estudo. 

Na sequência, apresente como o tema a ser estudado, se insere na área de 

atuação e no curso (Graduação, Pós-Graduação, Residência Médica e Fellowship). 

Contextualizar a temática,  também, aquilo que não é conclusivo (gap de pesquisa) e 

que pode ser investigado, e que permite apresentar a pergunta norteadora da sua 

pesquisa. E finalmente, qual o problema de pesquisa e de que forma pretende 

realizá-la (objetivos específicos). 
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2 JUSTIFICATIVA 

 

A Justificativa é o momento de construir a fundamentação elementar do 

trabalho. Nela encontra-se a pergunta por que fazer o trabalho, no sentido de 

mostrar os elementos antecedentes do problema e a relevância do assunto. Nela 

deve ter o argumento sobre a importância prático teórica, com as possíveis 

contribuições esperadas. 
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3 OBJETIVOS 
 

Neste item deve constar a indicação do objetivo da pesquisa e quais os 

resultados que se pretende alcançar. Os objetivos são redigidos com verbos no 

infinitivo, p.ex.: caracterizar, identificar, compreender, analisar, verificar. 

 

3.1 OBJETIVO PRIMÁRIO 

 

Procura estabelecer uma visão abrangente e global do tema, no sentido do 

que se pretende alcançar. 

 

3.2 OBJETIVOS SECUNDÁRIOS 

 

Esse sub-item tem função instrumental, pois tratam dos aspectos concretos 

que serão abordados na pesquisa e que ajudarão atingir o objetivo geral.  

Os objetivos específicos orientarão o pesquisador na tarefa de recolher e 

organizar os dados e as informações. 
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4 METODOLOGIA 
 

Metodologia mostra o caminho a ser percorrido em uma investigação, ou seja, 

como se responde aos problemas estabelecidos. Deve estar de acordo com os 

objetivos específicos, abrangendo a definição de como será feito o trabalho. 

A Metodologia deve apresentar: o tipo de pesquisa (delineamento), cenário do 

estudo, População e amostra (se a pesquisa tiver dado empírico), procedimentos de 

coleta e análise de dados e divulgação dos resultados.. 

 

4.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO 

 

4.2  CENÁRIO DO ESTUDO (LOCAL E PERÍODO DA REALIZAÇÃO) 

 

4.3 POPULAÇÃO E AMOSTRA 

 

4.3.1  Critérios de Inclusão 
 

4.3.2 Critérios de Exclusão 

 

4.4 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS 

 

4.5 PROCEDIMENTOS DE ANÁLISE DE DADOS 

 

4.6 DIVULGAÇÃO DOS RESULTADOS 
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5 ASPECTOS ÉTICOS 
 

Caso o projeto envolva pesquisa com seres humanos, deverá ser submetido 

ao CEP. Os projetos devem ser submetidos através da Plataforma Brasil. 

(https://plataformabrasil.saude.gov.br/login.jsf). A submissão de projetos é 

exclusivamente online.  

O cadastro da pesquisa deve ser feito pelo pesquisador responsável.Em 

projetos de graduação, o pesquisador responsável é o orientador. Nos projetos da 

pós-graduação, residência e fellowship, o próprio estudante responde pela pesquisa.  

Caso o projeto seja desenvolvido no Hospital Moinhos de Vento, deverá ser 

submetido ao Comitê de Ética e Pesquisa (CEP) do hospital, conforme as 5 etapas 

descritas no site.  

https://www.hospitalmoinhos.org.br/institucional/o-hospital/cep-comite-de-etica-em-p

esquisa .  

As datas das reuniões do CEP são mensais. Para o CEP do HMV o projeto 

deve ser enviado na penúltima quarta-feira do mês, para que no mês seguinte o 

mesmo possa ser avaliado pela comissão. 

Para tanto, recomenda-se o uso das seguintes legislações pertinentes, 

conforme desenho do estudo: 

●​ Resolução 466/2012 – para pesquisas envolvendo seres humanos. 

https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf  

●​ Lei 9.610/98 – Lei dos direitos autorais para revisão integrativa ou 

sistemática. 

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9610.htm  

●​ Lei nº 13.709/18 e Lei nº 13.853/19 – Lei Geral de Proteção de Dados. 

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/lei/l13853.htm  

●​ Resolução 510/16 Ciências Humanas e Sociais: pesquisas que 

envolvam procedimentos metodológicos com uso de dados 

diretamente obtidos com os participantes ou de informações 

identificáveis ou que possam acarretar riscos maiores do que os 

existentes na vida cotidiana. 

https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf  
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●​ Resolução 580/18: baseada no disposto no item XIII.4 da Resolução 

CNS nº 466, de 12 de dezembro de 2012, relativo às  especificidades 

éticas das pesquisas de interesse estratégico para o Sistema Único de 

Saúde SUS). 

.https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2018/Reso580.pdf  

 
 
. 
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6 PRODUTO TÉCNICO/TECNOLÓGICO 
 

 

Neste item, deverá ser apresentada a contribuição esperada com a proposta 

de pesquisa. A contribuição pode ser social, técnica, teórica e/ou tecnológica do 

estudo, e deve ser apontado como o estudo contribui com a resolução do problema 

apresentado na introdução. 

 

 
 
 

 

9 



 
 

7 CRONOGRAMA 
 
O Cronograma é a representação gráfica do tempo que será utilizado para a 

confecção de um trabalho ou projeto. As atividades a serem cumpridas devem 

constar no Cronograma. Serve para ajudar no controle do andamento do trabalho. 

(podem constar mais atividades).  O projeto deverá apresentar um quadro descritivo 

com as várias etapas em que se desdobra, estimando os tempos necessários à sua 

execução. 

Exemplo: 

Atividades 
Meses 

jan. fev. mar. abr. maio jun. 
Escolha do assunto do projeto X      
Elaboração da estrutura do projeto X X     
Seleção e leitura das obras para 
elaboração do projeto  X X    

Elaboração dos objetivos, delimitação do 
tema, definição do problema, etc.   X X    

Elaboração da pesquisa bibliográfica e 
documental do projeto   X X X  

Coleta de dados  X X X   
Tratamento dos dados    X X  
Revisão final do texto      X  

Data limite de entrega do projeto      Escrever 
a data  
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8 ORÇAMENTO 
 

Descrever os gastos com recursos humanos e materiais para a elaboração da 

pesquisa. 

Cabe ressaltar que os custos com o desenvolvimento de estudo são, 

obrigatoriamente, de responsabilidade do aluno. 

Exemplo: 
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REFERÊNCIAS 
 

Nessa parte é relacionado todo o material consultado para a elaboração do 

trabalho que seja citado nele (livro, sítio, revista, jornal, vídeo etc.). Deve ser 

elaborado de acordo com as normas do Manual de Uso e Aplicação de Normas da 

ABNT da Biblioteca da Faculdade Ciências da Saúde Moinhos de Vento.  

Link de Acesso ao Manual ABNT aqui . 
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