
MODELO DE POSICIONAMIENTO POLÍTICO 

Recurso descargable 

Caja de Herramientas Digital para el Fortalecimiento de la Incidencia Política Internacional​
Proyecto Poder Elegir LAC 

¿Para qué sirve este modelo? 

Este modelo ayuda a organizaciones, colectivas y activistas a preparar un posicionamiento político 
claro, breve y estratégico frente a una coyuntura, decisión pública, retroceso, evento regional o global, 
ataque narrativo, oportunidad de incidencia o demanda colectiva. 

Puede utilizarse para elaborar comunicados, declaraciones públicas, posicionamientos de coalición, 
cartas abiertas, pronunciamientos para eventos multilaterales o textos breves para medios y redes 
sociales. 

¿Cuándo usar un posicionamiento político? 

●​ Cuando se quiere fijar postura frente a una coyuntura pública. 
●​ Cuando una organización o coalición necesita responder a una decisión, retroceso o ataque. 
●​ Cuando se busca colocar una demanda ante tomadores/as de decisión, organismos multilaterales 

o medios. 
●​ Cuando se quiere respaldar a una comunidad, vocería o proceso de incidencia. 
●​ Cuando es necesario articular una respuesta colectiva con una narrativa común. 

Antes de redactar 

Antes de escribir el posicionamiento, completen esta revisión rápida: 

Pregunta Respuesta breve 
¿Cuál es la coyuntura o situación que motiva el 
posicionamiento?  

¿Cuál es nuestra postura central? 
  

¿A quién queremos dirigir el mensaje? 
  

¿Qué queremos que esa audiencia haga? 
  

¿Qué evidencia, experiencia o marco de 
derechos sostiene nuestra postura? 
 

 

¿Qué narrativa queremos posicionar? 
  

¿Qué narrativa queremos evitar amplificar? 
  

¿Qué riesgos de exposición o tergiversación 
debemos cuidar?  

Estructura sugerida del posicionamiento 

Parte Qué debe contener Extensión sugerida 

1. Título Una frase clara que nombre la 
postura o demanda principal. 1 línea 



2. Apertura 
Nombrar la coyuntura y la 
postura central de la 
organización o coalición. 

1 párrafo 

3. Qué está en juego 

Explicar por qué la situación 
importa en términos de 
derechos, justicia, democracia, 
autonomía, cuidados o 
igualdad. 

1 párrafo 

4. Evidencia o fundamento 

Incluir datos, experiencias 
territoriales, compromisos 
internacionales, marco 
normativo o evidencia 
relevante. 

1 párrafo breve 

5. Demandas o 
recomendaciones 

Presentar de 2 a 4 pedidos 
concretos a actores específicos. Lista breve 

6. Cierre político 

Cerrar con una frase fuerza, 
llamado a la acción o afirmación 
del horizonte que se busca 
construir. 

1 párrafo breve 

Plantilla editable 

Completen los espacios para construir su posicionamiento: 

Elemento Texto de trabajo 
Título del posicionamiento 
  

Organización, colectiva, red o coalición que firma 
  

Fecha y lugar 
  

Coyuntura o situación que motiva el 
posicionamiento  

Postura central 
  

Derechos, valores o principios que están en 
juego  

Evidencia, experiencia territorial o marco 
normativo de apoyo  

Actor o institución a quien se dirige 
  

Demanda 1 
  

Demanda 2 
  

Demanda 3 
  

Mensaje o frase de cierre 
  

Persona o equipo responsable de validar el texto 
  

Medidas de cuidado antes de publicarlo 
  



Fórmula breve de redacción 

Pueden utilizar esta estructura como punto de partida: 

Fórmula 

Ante [coyuntura], desde [organización/colectiva/coalición] expresamos [postura central]. Esta 
situación importa porque [derechos, vidas o principios en juego]. Con base en [evidencia, 
experiencia o compromiso], llamamos a [actor/institución] a [demanda concreta]. Defender 
[agenda/derecho] es avanzar hacia [horizonte político]. 

Ejemplo de estructura aplicada 

Ejemplo hipotético: 

Elemento Ejemplo 

Coyuntura Debate legislativo sobre restricciones a la educación integral en 
sexualidad. 

Postura La educación integral en sexualidad debe protegerse como una 
política basada en derechos, evidencia e igualdad. 

Qué está en juego 
El derecho de niñas, adolescentes y jóvenes a recibir 
información científica, laica, pertinente y libre de estigma para 
tomar decisiones informadas y vivir libres de violencia. 

Evidencia o fundamento 

Compromisos internacionales de derechos humanos y evidencia 
sobre la importancia de la educación integral en sexualidad para 
prevenir violencias, embarazos no intencionales e infecciones de 
transmisión sexual. 

Demanda 

Llamamos al Congreso y al Ministerio de Educación a garantizar 
que cualquier reforma preserve la educación integral en 
sexualidad con enfoque de derechos, género, inclusión y 
participación juvenil. 

Cierre 
Proteger la educación integral en sexualidad es proteger la 
autonomía, la salud, la igualdad y los proyectos de vida de las 
juventudes. 

Checklist antes de publicar 

Revisión Sí No Ajuste necesario 
¿La postura central se entiende 
desde el primer párrafo?    

¿El texto identifica claramente 
qué está en juego?    

¿Las demandas son concretas y 
dirigidas a actores específicos?    

¿La evidencia es suficiente y está 
bien utilizada?    

¿El lenguaje es claro para 
audiencias no técnicas?    

¿El texto evita amplificar marcos 
antiderechos o desinformación?    

¿Se revisaron riesgos de 
exposición, seguridad o 
tergiversación? 

   



¿La organización o coalición 
validó el texto antes de 
publicarlo? 

   

Recomendaciones de cuidado 

●​ Evitar publicar información personal o sensible sin consentimiento. 
●​ Definir quién firma, quién vocera y quién responde dudas o medios. 
●​ Preparar mensajes breves para redes, medios o reuniones de seguimiento. 
●​ Acordar qué hacer si hay ataques, tergiversación o desinformación. 
●​ Guardar evidencia de interacciones hostiles o amenazas, si las hubiera. 
●​ Cuidar que la carga de exposición no recaiga siempre en las mismas personas. 

Referencias y documentos de apoyo 

UNFPA. Mi Cuerpo, Mi Vida, Mi Mundo. Módulo 9: Promoción y Diálogo Político. 

https://lac.unfpa.org/es/publications/mi-cuerpo-mi-vida-mi-mundo-introduccion 

IPPF/RHO. Manual de Planeación en Advocacy. 

https://lac.unfpa.org/es/publicaciones/manual-de-planeaci%C3%B3n-en-advocacy 

Oxfam LAC. Libertades en riesgo. 

https://lac.oxfam.org/libertades-en-riesgo/ 

Right Here Right Now. ICPD+25 Shadow Report: Amplifying and accelerating action on young people’s 
SRHR.​
https://rutgers.international/resources/icpd25-shadow-report-amplifying-and-accelerating-action-on-you
ng-peoples-srhr/ 
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