
 

 

 
VELKOMMEN TIL 

 

F A G K U R S  
Autismeforeningen Østfold fylkeslag arrangerer i høst fagkurs for lærere 

og andre ansatte på skolene, samt andre ulike fagpersoner som 
samarbeider rundt barnet/ungdommen i hverdagen.  

 
Torsdag 17. oktober  

kl 09-15:30 
Quality hotel Sarpsborg 
Registrering + kaffe fra kl 08:30 

 
Hovedtema: 

Hvordan fremme sosial kompetanse for 
barn/ungdom med autismespekterforstyrrelse i 

skolen? 
 

Kunnskap om autisme  

Sosial fungering, samspill og inkludering 

Tilrettelegging av læringsmiljø og tilpasset opplæring  

Motivasjonsstrategier 

Utfordrende atferd 

Bruk av makt og tvang 

Skolevegring og tilpasningsvansker 

Tverrfaglig samarbeid + skole - hjem 

 



Vi kan skilte med spennende og gode foredragsholdere som: 
 

- Terje Wårheim  
Han er seksjonsleder på Glenne regionale senter for autisme i 
Vestfold og vil snakke om disse temaene. 
 
- Stian Orm m/ hans lærer Mariann Lorentzen fra 
ungdomsskolen  
De vil sammen fortelle Stian`s skolehistorie, men med hvert sitt 
perspektiv. En sterk historie som ser ut til å ende riktig godt! 

 
Påmelding innen 1. oktober til:  

pamelding.ostfold@autismeforeningen.no 

 
Pris pr. deltager: kr 950,- 

Ved påmelding av minimum 3 fra samme arbeidsplass gis spesialpris på 
kr 800,- pr. deltaker for alle i gruppa. 

 
Pris for medlem: kr 750,- 

 
Prisen inkluderer heldagskurs m/ lunchbuffet m/vann + kaffe/te + frukt & 

kake 
 

Ved påmelding ønskes info som: 
 Navn, stilling, mobil, arbeidssted og fakturaadresse (mail) 

 
Faktura sendes til arbeidsgiver eller annet som oppgis med mailadresse 

ved påmelding. 
 

V E L K O M M E N  

 
 

mailto:pamelding.ostfold@autismeforeningen.no


Info om våre foredragsholdere: 
 
Stian Orm 
Stian er 23 år og har selv en autismediagnose. Han har drevet med foredrag 
gjennom sitt eget firma, Autismekonsult, siden han var 18 år. Han har en bachelor i 
psykologi, der han har spesialisert seg innenfor utviklingspsykologi og 
autismespekter-diagnoser. 
Til daglig er han masterstudent i psykologi og jobber som forskningskoordinator på et 
forskningsprosjekt om søsken til barn med nevroutviklingsforstyrrelser. 
Stian er spesielt interessert i, og har skrevet artikler om temaer som PDA, 
nevrodiversitet, sosial og emosjonell kompetanse, samt egne erfaringer. 
 
Mariann Lorentzen 
er utdannet lærer og spesialpedagog med fordypning i sosiale og emosjonelle 
vansker, har videreutdanning innenfor bl.a skoleledelse og sosialpedagogikk. Hun 
har lang erfaring fra arbeid i grunnskolen både som lærer, spes.ped-koordinator og 
som skoleleder. Mariann var Stians kontaktlærer i ungdomsskolen når han gikk på 
Fontenen skole. Fontenen var et alternativt skoletilbud for elever med autisme og 
andre tilgrensende vansker. I dag jobber Mariann som avdelingsleder for 
spesialpedagogikk på Rygge ungdomsskole og er opptatt av hvordan man kan 
tilrettelegge for et godt og inkluderende skoletilbud for elever med ASD og 
skolefaglig opplæring for denne gruppen.  
Tittelen på deres foredrag lyder: “Fra spesialskole til inkludering”   
 
Terje Wårheim 
er seksjonsleder på Glenne regionale senter for autisme som er en del av Sykehuset 
i Vestfold HF. Han har erfaring siden 1991 fra Spesialisthelsetjenesten i arbeid med 
ulike utfordringer knyttet til barn, ungdom og voksne inkl. foreldreveiledning. Han er 
utdannet barnevernspedagog, har mastergrad i “Tverrprofesjonelt samarbeid i Helse 
og sosialsektoren”, har studert og undervist innenfor veiledningspedagogikk og 
brukermedvirkning, og sexologi. Wårheim har også videreutdanning i “trening av 
kognitive, emosjonelle og sosiale ferdigheter” (=ART : Aggression Replacement 
Training)   
Wårheim er en svært erfaren og engasjerende foredragsholder med solid faglig og 
praktisk kompetanse relatert til barn, ungdom og unge voksne med 
autismespekterforstyrrelser.  
 
 
 
Vårt mål med dette kurset er at DU, som arbeider med barn/ungdom med ASF, 
skal reise tilbake med en ny og helhetlig forståelse av deres utfordringer. 
Vi håper du er blitt inspirert/motivert og opplever å ha ervervet nye, praktiske 
verktøy og ideer om hvordan møte disse elevene på en ennå bedre måte i ditt 
videre arbeid. 


