
MẪU GIỜ CHẦU “24 GIỜ CHO CHÚA” 2026 

DÀNH CHO THIẾU NHI 

Chủ đề: MÓN QUÀ BÌNH AN 
 
I. HÁT: Nguyện Yêu Chúa – Hoài Chiên   

II. DẪN NHẬP  
Lạy Chúa Giêsu Thánh Thể, chúng con là những thiếu nhi nhỏ bé đến bên Chúa trong giờ chầu hôm 
nay. Chúng con tin rằng Chúa luôn yêu thương và chăm sóc từng người chúng con.  
Lạy Chúa, trên thế giới hôm nay vẫn còn nhiều nơi đang có chiến tranh. Nhiều bạn nhỏ giống như 
chúng con đang phải sống trong sợ hãi, thiếu thốn và đau khổ. Có những bạn không còn được sống 
bình yên, không được đến trường, không được vui chơi như chúng con.  
Chúng con xin dâng lên Chúa những lời cầu nguyện đơn sơ của tuổi thơ, xin Chúa an ủi và chở che 
những trẻ em đang chịu đau khổ vì chiến tranh, xin Chúa ban bình an cho thế giới, để mọi người 
biết sống yêu thương, tha thứ và hòa thuận với nhau.  
Xin cho chúng con biết trân trọng những gì mình đang có, biết cầu nguyện cho các bạn nhỏ đang 
gặp khó khăn, và biết sống ngoan ngoãn, yêu thương mọi người, để trở nên những sứ giả bình an 
của Chúa. Lạy Chúa Giêsu Thánh Thể, xin ở lại với chúng con và với tất cả các bạn nhỏ trên khắp 
thế giới. Amen.  

III. Tin Mừng: Tin Mừng theo thánh Máccô (Mc 10,13–16)  
Khi ấy, người ta dẫn các trẻ nhỏ đến với Đức Giêsu để Người chạm tay vào chúng. Nhưng các môn 
đệ la rầy họ. Thấy vậy, Đức Giêsu tỏ ra không hài lòng và nói với các ông:  
“Cứ để trẻ em đến với Thầy, đừng ngăn cản chúng, vì Nước Thiên Chúa là của những ai giống như 
chúng. Thầy bảo thật anh em: ai không đón nhận Nước Thiên Chúa với tâm hồn như một trẻ nhỏ, thì 
sẽ chẳng được vào.” Rồi Người ôm lấy các em, đặt tay chúc lành cho chúng. Đó là Lời Chúa.  

* SUY NIỆM  
Các em thiếu nhi thân mến,  
Hình ảnh trong Tin Mừng hôm nay thật đẹp. Chúa Giêsu đứng giữa đám đông, và những người cha, 
người mẹ đã dẫn con mình đến với Người. Họ mong Chúa đặt tay chúc lành cho các em. Nhưng các 
môn đệ lại nghĩ rằng trẻ con thì nhỏ bé quá, không quan trọng, nên đã ngăn cản. Thế nhưng Chúa 
Giêsu đã làm điều ngược lại. Người gọi các em lại gần, ôm các em vào lòng và chúc lành cho các 
em.  
Điều đó cho thấy một sự thật rất cảm động: trong trái tim của Chúa Giêsu, các em thiếu nhi luôn rất 
quý giá.  
Hôm nay, chúng ta cũng giống như những em nhỏ trong Tin Mừng ấy. Chúng ta đến quỳ trước Chúa 
Giêsu Thánh Thể. Chúa vẫn đang ở đây, vẫn đang nhìn chúng ta bằng ánh mắt yêu thương như ngày 
xưa Người nhìn những trẻ nhỏ.  



Nhưng khi chúng ta được đến với Chúa trong bình an, thì ở đâu đó trên thế giới, vẫn còn nhiều bạn 
nhỏ đang phải sống trong sợ hãi vì chiến tranh. Có những bạn phải rời bỏ mái nhà, phải chạy trốn 
khỏi bom đạn. Có những bạn không còn được đến trường, không còn được vui chơi như chúng ta. 
Có những bạn nhỏ phải lớn lên trong đau khổ, các bạn đang khao khát được sống trong vòng tay 
yêu thương của cha mẹ, của những người xung quanh. các bạn đang mong ước được sống trong môi 
trường an toàn và bình an.  
Khi nghĩ đến điều đó, chúng ta hiểu rằng mỗi nụ cười của một em nhỏ là một món quà rất quý giá 
của Thiên Chúa.  
Trong giờ chầu này, chúng ta hãy dâng lên Chúa những lời cầu nguyện thật đơn sơ của tuổi thơ. Xin 
Chúa ôm lấy những bạn nhỏ đang đau khổ vì chiến tranh, xin Chúa che chở và an ủi các bạn ấy, và 
xin Chúa ban bình an cho thế giới. Các bạn thiếu nhi thân mến, Chúa Giêsu còn dạy chúng ta một 
điều rất đặc biệt. Người nói rằng ai muốn vào Nước Trời thì phải có tâm hồn giống như trẻ nhỏ: đơn 
sơ, tin tưởng và đầy yêu thương.  
Điều đó có nghĩa là mỗi khi chúng ta biết sống hiền lành, biết nhường nhịn bạn bè, biết tha thứ và 
giúp đỡ người khác, thì chúng ta đang làm cho bình an của Chúa lớn lên trong thế giới này. Có thể 
chúng ta còn nhỏ, nhưng những trái tim nhỏ bé của chúng ta có thể làm nên những điều rất lớn lao 
trước mặt Chúa.  

Và có thể, chính từ những lời cầu nguyện đơn sơ của chúng ta hôm nay, Chúa sẽ đem lại bình an 
cho nhiều người trên thế giới, đặc biệt là cho những trẻ em đang đau khổ vì chiến tranh.  
(Thinh lặng)  
 

V: LỜI CẦU NGUYỆN  
1.​ Lạy Chúa Giêsu Thánh Thể, chúng con cảm tạ Chúa vì chúng con được sống trong bình an, 
được đến trường, được vui chơi và được ở bên gia đình. Xin cho chúng con biết trân trọng những ơn 
lành Chúa ban mỗi ngày.  
2.​ Lạy Chúa, chúng con xin cầu nguyện cho những bạn nhỏ trên thế giới đang phải chịu đau 
khổ vì chiến tranh.  
Xin Chúa che chở các bạn, an ủi các bạn và ban cho các bạn được sống trong bình an.  
3.​ Lạy Chúa Giêsu, xin ban bình an cho thế giới chúng con. Xin cho mọi người biết yêu thương 
nhau, biết tha thứ và biết sống hòa thuận với nhau.  
4.​ Lạy Chúa, xin cho chúng con biết sống ngoan ngoãn, biết vâng lời cha mẹ, thầy cô và biết 
yêu thương bạn bè, để chúng con trở nên những thiếu nhi mang bình an của Chúa đến cho mọi 
người.  
5.​ Lạy Chúa Giêsu Thánh Thể, xin ở lại với chúng con, với gia đình chúng con và với tất cả các 
bạn thiếu nhi trên khắp thế giới. Xin cho thế giới luôn được sống trong bình an và tình yêu của 
Chúa.  
VI. HÁT: Nguyện Yêu Chúa – Hoài Chiên   

VII. LỜI CẦU NGUYỆN KẾT THÚC   
Lạy Chúa Giêsu Thánh Thể, giờ cầu nguyện của chúng con sắp kết thúc. Chúng con cảm tạ Chúa vì 
đã cho chúng con được ở gần Chúa, được thưa chuyện với Chúa bằng những lời cầu nguyện đơn sơ 
của tuổi thơ.  



Lạy Chúa, chúng con xin dâng lên Chúa tất cả những bạn nhỏ trên thế giới, đặc biệt là những bạn 
đang phải chịu đau khổ vì chiến tranh, vì đói khát, vì sợ hãi và cô đơn. Xin Chúa ôm lấy các bạn 
trong vòng tay yêu thương, lau khô những giọt nước mắt và ban cho các bạn được sống trong bình 
an.  
Xin cho chúng con, dù còn nhỏ bé, biết sống tốt mỗi ngày: biết yêu thương, biết chia sẻ, biết tha thứ 
và biết đem niềm vui đến cho mọi người. Ước gì từ những trái tim nhỏ bé của chúng con, bình an 
của Chúa được lan tỏa đến khắp nơi trên thế giới.  
Lạy Chúa Giêsu Thánh Thể, khi chúng con ra về, xin Chúa luôn ở lại trong tâm hồn chúng con, để 
chúng con trở thành những thiếu nhi mang bình an và tình yêu của Chúa đến cho mọi người. Chúng 
con cầu xin nhờ Đức Kitô Chúa chúng con. Amen.  

VIII. HÁT: Bao La Tình Chúa – Giang Ân  
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