
雲林縣 114 學年度第 一學期埤腳國民小學 三 年級彈性學習課程—家庭教育議題  

課程計畫表      設計者：三年級教學團隊 

一、課程時間 

週次 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 節數

統計 

上課 
週次註記 

    2 2                 4 

 

二、課程計畫內涵 

課程類別 

■統整性探究課程、議

題 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他 

教學節數 4 教材來源 自編 師資安排 ■內部老師 
□外聘老師 

學校願景 健康、成長、卓越、踏實 與學校願景

呼應之說明 

通過認識家人的特質及職業，理解和欣賞每位家人為

家庭所做的貢獻，培養他們的感恩之心。製作感謝卡

則進一步讓學生具體實踐感恩和尊重的態度，體會關

愛和回報的重要性。 



總綱 
核心素養 

□ E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。 
□ E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 
□ E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以創新思考方式，因應日常生活情境。 
□ E-B1具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用

在生活與人際溝通。 
□ E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。 
□ E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 
□ E-C1 具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境。 
■ E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 
□ E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識與包容文化的多元性。 

學習

重點 

學習 
表現 

社會2c-II-1 省思個人的生活習慣與在群體中的角色扮演，尊重人我差異，避免對他人產生偏見。 
綜合2a-II-1 覺察自己的人際溝通方式，展現合宜的互動與溝通態度和技巧。 

學習 
內容 

 

社會Aa-Ⅱ-1 個人在家庭、學校與社會中有各種不同的角色，個人發展也會受其影響。 
社會Aa-Ⅱ-2 不同群體（可包括年齡、性別、族群、階層、職業、區域或身心特質等）應受到理解、尊重與保護，並避免偏見。 

綜合Ba-II-2 與家人、同儕及師長的互動。 

課程目標 

1. 學生能尊重他人家庭型態與自己不同 

2.學生能透過照片及自己的畫作分享與家人的生活活動。 

3.學生能藉由家庭樹的家人分享，認識家人的特質及職業。 



融入議題 
□性別平等教育  □人權教育     □環境教育    □海洋教育    □品德教育    ■生命教育    □法治教育 
□性侵害防治    □資訊教育     □能源教育    □安全教育    □防災教育    □閱讀素養    □多元文化教育 
□生涯規劃教育  ■家庭教育     □原住民教育  □戶外教育    □國際教育    □家暴防治    □科技教育 

教學資源 「甜蜜的家庭」歌曲、圖畫紙、製作卡片材料 

參考資料  

 

週次 主題 
名稱 

教學活動重點 
(教學內容) 

教學

節數 評量方式 

5 

 
 
 
甜蜜家庭樹 

 
 
 

一、準備活動：「甜蜜的家庭」歌曲、圖畫紙、學生帶家人的照片 
二、發展活動 
  1.學生分享有哪些家人及成員的互動。 

2.繪製家庭樹：老師發下圖畫紙，引導孩子依照家庭人員的關係，繪製家庭

樹，並貼上家人的照片。 

三、綜合活動：分享完成的作品 

2 

 
■口頭發表 
■實作 
□紙筆測驗 
□分組報告 
 
 
 
 



週次 主題 
名稱 

教學活動重點 
(教學內容) 

教學

節數 評量方式 

6 感恩卡厲害 

一、準備活動： 卡片紙、著色用品、裝飾用品 
二、發展活動 
  1. 老師引導說明製作卡片的目的：感恩與回饋 

2.提醒製作注意安全事項。 

3.學生製作給家人的感謝卡。 
三、綜合活動： 
  互相觀摩作品與分享 
 

2 

■口頭發表 
■實作 
□紙筆測驗 
□分組報告 

 


