
Mobiliser des accompagnateur.ice.s 
supplémentaires 

 

Bienvenue et merci ! 
 
Cher accompagnateu.r.ice UFQTS 
[notre nom de code pour le film, Une fois que tu sais] 
 
Il est encore temps de mobiliser un maximum de personnes autour de ce projet : nous 
sommes au cœur d’un nouvel élan de mobilisation pour inviter des personnes à rejoindre 
notre équipe d’accompagnateur-ices. 
 
Vous pouvez décider d’être relayeur.se pour cette deuxième vague : si vous pensez à des 
personnes de votre entourage, de vos réseaux qui pourraient rejoindre l’aventure, vous 
pouvez leur envoyer des mails pour présenter ce projet, notamment si vous faites partie de 
projets collectifs locaux et que vous voulez constituer une petite équipe dans votre région. 
 
Vous trouverez ci-dessous des éléments pour mobiliser via les réseaux sociaux et par mail.  
 
Ensuite, si vous faites partie d’associations, de collectifs importants, auxquels nous n’avons 
pas pensé pour relayer cette campagne, et que vous pouvez être relais-partenaires pour 
nous, signalez-vous! Il y a sûrement des acteurs-ices auxquel.le.s nous n’avons pas encore 
pensé! 
 
Dans ce cas, vous trouverez ici le document  pour présenter la démarche à d’éventuels 
partenaires.  
 
Merci pour votre relai précieux ;)  
Brianne et Charlotte 
 

 

https://drive.google.com/file/d/1pxpC5kcQLx1R3mbfIIHxgfOwhPnQIG_t/view?usp=sharing


Sur les réseaux sociaux 

 
 
A toutes les personnes sensibles aux enjeux climatiques et aux inquiétudes qu’ils peuvent 
susciter, voici notre projet : accompagner dans les salles de cinéma le film “Une fois que tu 

sais” pour créer des échanges avec le public  
 
Dans le film, Emmanuel va à la rencontre de spécialistes du climat et de l’énergie qui lui 
disent : "une fois que tu sais, tu ne peux plus jamais être le même" et qui lui montrent les 
stratégies de résilience personnelle et collective qu'ils ont mis en place dans leur vie. 
 
Du coup, on souhaite aller à la rencontre des spectatrices et spectateurs et se poser 
ensemble la question “Une fois qu’on sait nous aussi, qu’est-ce qu’on fait ?” 
 
Pour mettre en place cette démarche dans un maximum de salles, on fait appel à vous ici : 
>>>https://fb.watch/5BZ8uB6rDi/ 
 
Alors, si vous souhaitez rejoindre la communauté des accompagnateur.ice.s du film pour 
créer un élan mobilisateur autour de la sortie et/ou animer des temps d'échange à la fin des 
séances de cinéma, remplissez ce formulaire pour être informé des prochaines étapes. 
 >>> https://forms.gle/M7cm3325vEDxrsyJ8  
 
La sortie est prévue pour le 22 septembre, alors il est temps de la préparer! 
Tu nous rejoins ?! 
 

 

 
 

 

https://www.nourfilms.com/cinema-independant/une-fois-que-tu-sais/
https://www.nourfilms.com/cinema-independant/une-fois-que-tu-sais/
https://fb.watch/5BZ8uB6rDi/
https://forms.gle/M7cm3325vEDxrsyJ8


Par courriel 
 
 
Objet : Accompagner le film “Une fois que tu sais” d’Emmanuel Cappellin 
A: [pour un envoi groupé, mettre votre propre mail en destinataire principal et vos contacts 
en CCI (copie cachée)] 
 

Bonjour à toutes et à tous, 

A toutes les personnes sensibles à la crise climatique et aux émotions fortes qu'elle 
suscite en nous, nous vous invitons à soutenir notre projet : accompagner la sortie du 
film “Une fois que tu sais” réalisé par Emmanuel Cappellin en collaboration avec Anne-Marie 
Sangla. 

Ce film va à la rencontre de scientifiques spécialistes du climat et de l’énergie avec la question 
“Comment faites-vous pour vivre avec ces savoirs difficiles?” ;) Aujourd'hui, c’est à la rencontre 
du public du film que l’on veut aller pour parler du sujet et donner envie de passer à l’action 
en faveur du climat. C’est pour cela que nous faisons appel à vous! 

[Placer ici le lien vers la vidéo https://vimeo.com/552603510 ] 

Si avec nous vous souhaitez créer un élan mobilisateur autour de ce film et/ou animer des 
rencontres dans les salles, remplissez ce formulaire être informé des prochaines étapes du 
projet : 

 accéder au formulaire  

La sortie est prévue le 22 septembre, c’est le moment de la préparer! 

Au plaisir de faire équipe avec vous ! 

Brianne et Charlotte 

impact@onceyouknow-thefilm.com 

 

Plus de détails :  

Qu’est-ce qu’une campagne d’impact ?  

La Campagne d’impact “Une fois que tu sais, qu'est-ce qu’on fait?” est à l’initiative du 
réalisateur du film, Emmanuel Cappellin. Elle propose des espaces de parole pour accueillir 
les émotions fortes que peut susciter le film et offre des pistes concrètes pour agir 
individuellement et collectivement face au défi climatique.   

https://www.nourfilms.com/cinema-independant/une-fois-que-tu-sais/
https://vimeo.com/552603510
https://forms.gle/Jwb467XJeNgzEGkx9


Qui sommes-nous ?  

Nous sommes facilitatrices du Travail Qui Relie, cette approche de l’américaine Joanna 
Macy qui accompagne les émotions en lien avec la crise écologique pour les transformer en 
élan d’action. Ce processus permet de retrouver confiance et de prendre son pouvoir d’agir 
sur le monde. C’est une ressource précieuse quand on aborde la crise climatique et le 
processus d'effondrement que nous vivons, des sujets qui créent un impact émotionnel fort 
pour le public.  

Le film “Une fois que tu sais” 

Confronté à la réalité du changement climatique et à l'épuisement des ressources, le 
réalisateur Emmanuel Cappellin prend conscience qu’un effondrement de notre civilisation 
industrielle est inévitable. Mais comment continuer à vivre avec l'idée que l'aventure humaine 
puisse échouer ? En quête de réponses, il part à la rencontre d'experts et de scientifiques tels 
que Pablo Servigne, Jean-Marc Jancovici, Susanne Moser ou Saleemul Huq. Tous appellent à 
une action collective et solidaire pour préparer une transition la plus humaine possible. Une 
odyssée qui touche à l’intime et transforme notre regard sur nous-même et sur le monde 
pour mieux construire l’avenir. www.onceyouknow-thefilm.com  

Notre appel 

Pour ce projet, on a besoin de personnes un peu partout pour faire venir le film près de 
chez elles, activer leurs réseaux locaux et remplir les salles, et tout particulièrement pour 
animer les temps de rencontre avec le public! Pour cela nous allons constituer un réseau 
solidaire et motivé, en faisant le lien entre vous, le distributeur du film et les salles de cinéma, 
d’autres intervenant.e.s sur ces sujets, les associations et collectifs concerné.e.s....  

Nos outils 

●​ des temps d’échange post-projection avec les salles de cinéma accompagnés par des 
animateur.ice.s formé.e.s, et des intervenant.e.s spécialistes du sujet, 

●​ un Guide d’actions conçu en partenariat avec le Magazine Yggdrasil qui répertorie 
plus de 150 pistes pour trouver les façons d’agir qui nous correspondent le mieux 
(distribué en salles),  

●​ et un site internet collaboratif qui réunit des centaines de structures, initiatives, 
organisations, pour aider le public à franchir le pas vers l’action.   

Prochaines étapes ? 

Remplir ce formulaire qui nous permettra de faire un peu connaissance avec vous et 
d’enregistrer votre intérêt pour le projet ! Cela vous permettra de rejoindre la communauté et 
d’être informé des prochaines étapes ! 

[Vous pouvez insérer ici l’image de l’affiche du film, et si possible insérer sur l’image le lien 
vers le site internet du distributeur 
https://www.nourfilms.com/cinema-independant/une-fois-que-tu-sais/ ] 

http://www.onceyouknow-thefilm.com
https://forms.gle/Jwb467XJeNgzEGkx9
https://www.nourfilms.com/cinema-independant/une-fois-que-tu-sais/
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