
 

Ledarinbjudan till Sollentunagymnasternas 

SOMMARLÄGER 
17-21 juni 2023 
 

Planeringen inför årets sommarläger är i gång och vi hoppas förstås att du vill vara med på lägret. 
Lägret hålls 17-21 juni i Arena Satelliten, både i stora A-hallen samt i vår specialutrustade  
gymnastikhall. Sommarlägret är ett läger för alla medlemmar från 6 år (födda 2017). 
 
För att ge bästa förutsättning för utveckling och att alla ska få ut så mycket som möjligt av 
lägerdagarna, har vi delat upp deltagarna på olika dagar och tider. 
 
Läger 1: ​  
17-18 juni kl. 10:00-17:00 ​
(AG 3-6, T- MAX, FTp, FT4 och alla grupper i övre truppsektionen) 
 
Läger 2: 
19-21 juni kl. 08:15-15:15 deltagare födda 2013-2017 
19-21 juni kl. 10:00-17:00 deltagare födda 2006-2013 
​
Läger 1+2: ​  
För T-MAX, FTp, FT4, Minior- och Ungdomstrupper erbjuder vi läger 5 dagar. 
 
 
Som lägerledare ska du vara ansvarstagande och driven, ha många idéer och viljan att skapa roliga 
minnen för våra deltagare. 
Ledare på läger 1 behöver vara licensierade, alternativt vara aktiv ledare i någon av grupperna som 
deltar. Ledare på läger 2 behöver under året fylla minst 14 år. Hur många ledarplatser vi har att 
tillsätta beror på hur många som anmäler sig till lägret. 
 ​
Informationsmöte med information inför lägret hålls digitalt: 
Torsdag 8 juni kl. 17.30 
 
Du som ska vara ledare 17-18/6 samlas lördag den 17 juni kl 08.30 för att ställa i ordning 
redskapen. Ledarna förväntas stanna efter avslutat läger på onsdagen för återställande av hallen 
tillsammans med ansvarig redskapsgrupp samt städgrupp.​
 
Arvode: 

Licensierad/stegutbildad 500 kr/dag 

Gruppansvar/basutbildad 400 kr/dag 

Grundledare/intern grundutbildning 300 kr/dag 
 
 
Vi vill så fort som möjligt veta om du kan ställa upp! 
Gå in på länken nedan och anmäl dig senast 22 maj. ​
LEDARANMÄLAN >> 
 
Vi vill ta tillfället i akt att öka grupp och föreningskänslan genom att anordna aktiviteter utöver vanliga 
träningen som samarbetslekar, tipspromenad, bad om väder tillåter och annat som vi tillsammans kan 
hitta på :) 
  
En allmän inbjudan skickas ut till alla gymnaster i föreningen.  

https://register.sportadmin.se/form/form.asp?ID=%7B2ACDC4E5-33D8-4812-BB9A-53F519822E8A%7D


Vi vill att lägret ska bli kvalitativt även för de mer avancerade grupperna, vi vädjar till alla er som är 
ledare i tävlingsgrupper att prata ihop er i ledarteamet så att det finns någon ledare med varje dag 
från gruppen på lägret, har ni problem kontakta trupp@sollentunagymnasterna.se 
Gå även ut med informationen direkt till era gymnaster så att de prioriterar att vara med på lägret. 
 
Kontakta kansliet ifall du har frågor: kansli@sollentunagymnasterna.se 
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