
К кому приходит Ёлочка? 
Первый шаг. 
 
1 вопрос 
 Какой праздник появился раньше: Новый год или Рождество? 
  

НОВЫЙ ГОД И РОЖДЕСТВО 

 
 
— Я ОДИНАКОВО ОТНОШУСЬ И К БЕДНЫМ, И К БОГАТЫМ, — перебил его Смерть. 
— НО СЕЙЧАС НЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ПЕЧАЛИ. СЕГОДНЯ НУЖНО ВЕСЕЛИТЬСЯ. 
— Он завернулся в красный тулуп. — И ЗАНИМАТЬСЯ ВСЕМ ПРОЧИМ, ЧТО 
ПРИЛАГАЕТСЯ К СТРАШДЕСТВУ. 
Терри Пратчетт "Санта-Хрякус" 
Новый год и Рождество — праздники не то чтобы фантастические, но, безусловно, 
волшебные. Мы привыкли считать, что в эти дни происходят чудеса и сбываются желания. 
Никакой фантастики — просто так должно быть. Это единственная ночь в году, когда в 
чудеса верят даже скептики и атеисты. И ещё большой вопрос, кто кому подарил больше 
волшебства: Рождество Новому году или наоборот. 

НОЧЬ ДВУЛИКОГО ЯНУСА 
Оказывается, Новый год — самый древний праздник мира. При раскопках у 
древнеегипетских пирамид обнаружили сосуд, изготовленный в III тысячелетии до нашей 
эры, с надписью: «Начало нового года». Ещё раньше египтян его стали праздновать в 
Месопотамии. Необходимость отмечать начало календарного года, как и сама идея 



«годового круга», не случайно возникла в земледельческих культурах: сеять и собирать 
урожай необходимо строго в определённые дни года. Именно начало земледельческих 
работ считалось отправной точкой нового цикла. 

 
 
Рождение Христа, каким его увидел Перуджино 
 
И уже в древности этот праздник приобрёл мистический смысл. В Междуречье, например, 
празднование Нового года длилось двенадцать дней в марте и посвящалось победе бога 
Мардука над силами подземного царства. Если верить клинописным табличкам, именно 
шумеры изобрели новогодние каникулы. В эти священные дни работать было нельзя, люди 
наслаждались безудержной свободой, пиршествами и развлечениями. В Египте, где 
сельскохозяйственный год начинался летом, с разливом Нила и восходом звезды Сириус, в 
эти дни отправляли по реке лодку со статуей бога солнца Амона-Ра, который также 
считался победителем сил тьмы из подземного царства. Бог словно спускался с неба, 
чтобы на несколько дней превратить земной Нил в небесный. В древнем Вавилоне, 
наследнике шумерской цивилизации, жители каждый год как бы начинали жизнь заново: 
царь со свитой ненадолго покидал город, а затем торжественно возвращался под 



приветственные крики изрядно напраздновавшегося народа. 
Разумеется, когда мы говорим «март» или «сентябрь» по отношению к древним 
праздникам, мы имеем в виду время года, приблизительно соответствующее им в нашем 
календаре. Названия же этих месяцев, как и традиция праздновать Новый год посреди 
зимы (весьма необычная для древних народов — ведь ничего связанного с земледелием в 
это время не происходит), появилась в Древнем Риме стараниями Юлия Цезаря в 46 году 
до нашей эры. В календаре, который в честь его учредителя назвали юлианским, каждый 
месяц был посвящён одному из богов. Январь, первый месяц года, считался 
собственностью загадочного бога Януса — покровителя входов и выходов, прошлого и 
будущего, а также предсказаний, магии и тайных знаний. Его изображали с двумя лицами 
— старым и молодым. Именно с Янусом связана символика Нового года как периода 
безвременья между прошлым и будущим, наподобие самайнской «ночи перехода». 

 
 
По первоначальному сценарию «Чародеи» должны были стать 
экранизацией трилогии «Понедельник начинается в субботу», но 
в итоге братьям Стругацким пришлось сочинять новый сюжет. 
Однако это не помешало фильму стать новогодней классикой 
Римляне творили магию наступающего года, желая друг другу чего-нибудь хорошего: 
считалось, что в эту ночь слова по воле Януса обретают волшебную силу. Обычай дарить 
новогодние подарки тоже придумали древние римляне — правда, их принимали только 
патриции от своих подчинённых, а императоры — от патрициев. Калигула, например, 
скрупулёзно записывал, кто ему что преподнёс, дабы впоследствии воздать по заслугам. 
Жаль, что это была не единственная странность Калигулы. 
Римская традиция праздновать Новый год зимой так хорошо прижилась в Европе, что её 



не стал отменять и папа Григорий XIII, реформировавший календарь. Но в России ещё в 
конце XVII века наступление «новолетия» отмечали по византийскому календарю, 1 
сентября. Зимний Новый год ввёл Пётр I вместе с другими европейскими обычаями. 
Прежде год на Руси отсчитывали то с 1 марта, то вообще с праздника Пасхи, у которого 
каждый год — новая дата. Древние греки отмечали новый год в день летнего 
равноденствия и посвящали его богу вина и веселья Дионису (вот благодаря кому мы пьём 
в новогоднюю ночь шампанское!), кельты Британских островов — в ночь Самайна (1 
ноября), современные ортодоксальные евреи празднуют плавающую дату Рош-а-Шана 
(сентябрь-октябрь), китайский новый год начинается в конце января или начале февраля 
по лунному календарю, зороастрийский — в день весеннего равноденствия (21 марта), 
новый год по мусульманскому календарю может наступить осенью либо в начале зимы. В 
общем, 1 января — действительно самая нелогичная дата для этого праздника, сила 
которой — только в многолетней традиции. 

 
 
Маги в «Гарри Поттере» отмечают Рождество, но праздничный 
бал всё же назвали Йульским (в переводе издательства «Росмэн» 
— святочный) 
 

 



  
 
Перевоспитание дядюшки Скруджа сверхъестественными 
методами 

  
ч 
Я САНТА-ХРЯКУС. ЧТО, НЕ ПОХОЖ? А ЕСЛИ ТАК: ХО. ХО. 
ХО. ВСЁ РАВНО НЕ ПОХОЖ? 
Из-за введения в 1919 году григорианского календаря, отличающегося от юлианского на 
четырнадцать дней, у нас появился диковинный праздник, которого нет ни в одной стране 
мира, — Старый Новый год (14 января). А между ними спряталось Рождество — день 
(точнее, ночь), обычаи которого так похожи на новогодние, что трудно понять, кто у кого 
что позаимствовал. 

РОЖДЕСТВЕНСКАЯ ЙОЛЬКА 
С христианским Рождеством связано много загадок. В первые века христианства никто не 
знал даты рождения Христа, ведь в еврейской культуре вообще не принято праздновать 
дни рождения. Главным праздником ранних христиан было Богоявление (6 января), 
объединяющее по духу и смыслу современные Рождество и Крещение. Утверждение, что 
Иисус родился 25 декабря по юлианскому календарю, впервые встречается в 221 году 
нашей эры, в летописи христианского историка Секста Юлия Африкана, который 
подробно описал родословную Христа. Позже эта дата появляется в римском альманахе 
середины VI века — от римлян с их привычкой к зимнему Новому году этого и следовало 
ожидать. 
Многие современные историки утверждают, что Христос никак не мог родиться зимой. 
Скорее всего, считают они, это произошло летом или ранней осенью. Евангелие гласит, 
что в ночь его рождения пастухи находились на пастбище, а декабрь в Иудее холодный и 



дождливый — не лучшее время для выпаса. Однако в Талмуде, священной книге евреев, 
есть упоминание, что стада, предназначенные для храмовых жертв, пасли и зимой. В 
любом случае это было не «Белое Рождество» — снег в тех краях выпадает крайне редко. 

 
 
Джим Кэрри снялся в классической рождественской комедии 
«Гринч — похититель Рождества» 
Обычай дарить подарки на Рождество восходит к преданию о волхвах — мудрецах из 
дальних стран, которые преподнесли дары младенцу Иисусу. Что до прочих светских 
обычаев, они по большей части заимствованы у почти забытого ныне языческого 
праздника. Если Хэллоуин, бывший Самайн, в мире очень любят и шумно отмечают 
каждый год, то Йоль (Йуль), день зимнего солнцестояния, таким почётом не пользуется. 
Во многом именно оттого, что его традиции перешли к Рождеству, исполнившись нового 
смысла. 
Йоль отмечали древние германцы в самую длинную ночь года, радуясь тому, что Колесо 
Года сделало новый поворот и теперь день будет понемногу прибавляться. Скандинавы 
посвящали этот праздник Одину. Одна из норвежских саг описывает пышное йольское 
пиршество, первый тост на котором непременно поднимался за короля — наместника 
Одина на Земле. Другой бог, которого чествовали в этот праздник, — Фрейр, 
«ответственный» за плодородие. Его священным животным был дикий кабан, которого на 
Йоль приносили в жертву, а затем произносили над его головой клятвы, считавшиеся 
нерушимыми. 
Двенадцать ночей после Йоля были «ночами духов», — их посвящали духам предков. Ещё 
их считали ночами, когда буйствует Дикая Охота, и «ночами матерей» — архетипических 



мудрых женщин, в некоторых культах представляющих Триединую Богиню. Именно 
предкам, как считается, посвящалось йольское древо, которое украшали лакомствами — 
жертвой для духов. Кстати, в древности это древо обязательно должно было быть живым 
— празднующие шли в лес и наряжали ёлку или другое вечнозелёное дерево прямо там. 
Хвойное дерево, превратившееся впоследствии в рождественскую (а в Советской России 
— новогоднюю) ёлку, символизировало вечную жизнь и возрождение природы после 
долгой зимы. Этой же цели служили ветви падуба, плющ и омела, которыми украшали 
дома, — на Западе они и сейчас считаются символами Рождества. 
Из мифологии идёт и традиция, что если на Рождество холостые парень и девушка 
окажутся вместе под омелой, то они должны поцеловаться. У скандинавов омела 
считалась священным растением Фрейи, богини любви, сестры Фрейра. Именно из омелы 
была сделана стрела, ранившая прекрасного бога Бальдра: когда его мать Фригг брала 
клятву у всех животных и растений, что они не причинят вреда её сыну, омелу она 
почему-то пропустила. После того как рана Бальдра была исцелена, омелу отдали во 
власть богини любви, чтобы отныне она служила жизни, а не смерти. Таким образом, 
поцелуи под омелой — это ритуал, способ почтить древнюю богиню и саму любовь. 

 
 
Снежная королева и Кай... то есть Белая колдунья и Эдмунд 
(«Лев, колдунья и платяной шкаф») 
Ещё один праздничный ритуал — сожжение «йольского полена», которое необходимо 
найти в течение двенадцати часов до праздничной полуночи, причём на земле хозяина 
дома, в крайнем случае — получить в подарок. Лучше всего, если оно будет из ясеня — 
это дерево у скандинавов символизировало мировое древо Иггдрасиль. Найденное полено 
обсыпали мукой, обрызгивали сидром (традиционный йольский напиток) и клали в камин, 
где оно должно было гореть всю ночь, а затем дотлевать двенадцать дней и ночей 



«йольских каникул». Во многих странах этот обычай трансформировался в приготовление 
сладкого лакомства «рождественское полено» — рулета, которому придают вид полена и 
подают к праздничному столу. 
Йольскую ночь отмечали весело, с застольями и песнями, причём песни пели дети, 
разгуливая от дома к дому и собирая подарки — яблоки и сладости. Этот обычай 
превратился в пение колядок или рождественских гимнов. Разве что ряженые стали носить 
с собой «вифлеемскую звезду». Эта же звезда начала украшать верхушку рождественской 
ёлки. Интересно, что, когда в СССР после долгих лет забвения ёлки как «буржуазной» 
традиции решили всё-таки её вернуть, чтобы радовать детей, звезду на вершине 
праздничного дерева оставили, только сделали красной и пятиконечной. 
Чем больше население германских стран христианизировалось, тем реже Йоль 
упоминался в качестве отдельного праздника. Слово Yule в современной Шотландии 
означает просто-напросто «Рождество». А шекспировская комедия «Двенадцатая ночь» 
получила своё название потому, что была написана для праздника в честь заключительной, 
двенадцатой ночи Йоля, во времена драматурга ставшей «двенадцатой ночью после 
Рождества». 

ПОХИТИТЕЛИ РОЖДЕСТВА 
Рождество и Новый год в искусстве — это тема, на которую можно написать сотни 
диссертаций. Этот праздник, как никакой другой, обеспечивает «социальный заказ» на 
книги и фильмы про зимнее волшебство, предназначенные главным образом для детей. 
Существуют жанры «рождественского рассказа» и «новогодней сказки» — подобным не 
может похвастаться ни один другой праздник, даже Хэллоуин. Выбирать из такого 
многообразия самые яркие примеры крайне сложно, но мы попытаемся. 
 

 
Фрейр на своём ездовом кабане, который даже не догадывается, 
что станет рождественским окороком 



  
 
«Сейчас мы вам устроим Рождество — белое, как смерть!» 
Мультфильм Генри Селика «Кошмар перед Рождеством» 
наглядно показывает, что произойдёт, если один праздник 
вмешается в дела другого 
В массовую культуру Рождество попало в XIX веке, причём два самых известных 
произведения, которые показывают этот праздник с двух совершенно разных сторон, 
написаны с разницей в пятнадцать лет. Первое — «Щелкунчик и Мышиный король» 
Эрнста Теодора Амадея Гофмана, второе — «Ночь перед Рождеством» Николая Гоголя. 
Гофман описал типичное немецкое Рождество, которое стало для европейской и 
американской культуры XIX века практически эталонным: наряженная ёлка, волшебные 
подарки, сказочный мир, дверка в который приоткрывается как раз в чудесный праздник, 
грандиозная битва мышей и крыс с игрушками и непременный счастливый финал со 
свадьбой. А Гоголь демонстрирует народный, почти языческий взгляд на Рождество. Это 
ночь, когда нечистая сила свободно разгуливает по земле. Нечисть не только вредит 
людям, но и может быть полезной, если знать, как её укротить. Комичный чёрт способен 
как утащить луну с неба, так и отвезти главного героя за несколько сотен вёрст в столицу 
за царицыными черевичками. 
Классика «святочного рассказа» — жанра, который в позапрошлом веке обожали читатели 
журналов, — вышедшая в 1843 году «Рождественская песнь в прозе: святочный рассказ с 
привидениями» Чарльза Диккенса. Её главный герой, злобный скряга и мизантроп 
Эбинейзер Скрудж (да-да, дядюшка Скрудж Макдак назван именно в его честь), 
встречается с тремя духами Рождества — Прошлого, Настоящего и Будущего. Они 
показывают ему жизнь с другой стороны, заставляют героя измениться, проникнуться 
любовью к людям и стать самым добрым и щедрым человеком в городе. Диккенс, при всей 



своей сентиментальности, сумел выразить пафос главного христианского праздника: свет 
побеждает тьму не только в мире, но и в душе каждого отдельного человека. 
 
2 вопрос 
 Откуда пошла традиция ставить в доме ёлку и украшать её? 

Откуда появилась традиция наряжать 
елку? 
Автор: Валентина Матвиенко 

 
Новогодние праздники у нас прочно ассоциируются с наряженной елкой, на которой сияют 
разноцветные огни, таинственно переливаются стеклянные шары, мерцают бусы и нити 
гирлянды. Нам кажется, что так было всегда. Но так ли это на самом деле? 
Древние истоки обычая 
Традиция наряжать елку пришла к нам из Германии. А появилась она задолго до 
возникновения христианства. Древние германские племена наделяли природу 
божественными силами. Они верили в существование лесных духов. Также считалось, что 
на хвойных деревьях живут сверхъестественные существа, которые могут насылать 
метели, вызывать морозы, запутывать охотников. И особенно сильными эти духи 
становятся в длинные и темные зимние ночи. Поэтому, чтобы умилостивить лесных 
существ и попросить у них помощи, люди старались их задобрить. Ели, на которых якобы 
обитали духи, украшали плодами и различными лакомствами, жрецы произносили особые 
заговоры и совершали обряды. У некоторых племен ель была символом жизни, 
благотворных сил природы, так что обычаи эти были призваны обеспечить людям 
здоровье и процветание.  



Рождественская ель и Мартин Лютер 
Прошло много лет, в Европе уже давно повсеместно было принято христианство. Но 
люди, как и в языческие времена, по-прежнему в рождественскую ночь уходили в лес, 
дабы украсить ели цветными лоскутками и плодами. Все это беспокоило священника и 
реформатора Мартина Лютера. Существует предание о том, что однажды в канун 
Рождества он шел по заснеженному лесу, печалясь такому поведению своей паствы. И тут 
он увидел высокую пушистую ель, на ветвях которой иней сверкал, подобно звездам на 
ночном небе. А самая яркая морозная звезда украшал верхушку, подобно Вифлеемской 
звезде, которая привела волхвов к младенцу Иисусу. Лютеру понравилась такая аналогия – 
он нашел решение проблемы. Елку доставили в дом священника, и он украсил ее свечами, 
чтобы их огоньки напоминали мерцание звезд. Так и появилась эта традиция.  
Новогодние елки в Европе и России 
На самом деле, нельзя точно сказать, откуда пошла традиция наряжать елку. Хотя легенда 
и приписывает ее Мартину Лютеру, первые письменные упоминания о рождественских 
елях датированы 1605 годом. В те времена их украшали розами из цветной бумаги, 
яблоками, орехами и другими подобными вещами. И только в начале 19 века этот обычай 
распространился по всем европейским странам. А в Америке украшенные ели стали 
повсеместным атрибутом Рождества к середине 19 века. 
Откуда взялась эта традиция в России? 
Хотя Петр I повелел праздновать Новый год и ставить перед воротами украшения из 
еловых, сосновых и можжевеловых ветвей еще в 1700 г., по-настоящему обычай украшать 
домашнюю ель повсеместно распространился только в конце 1830-х годов. Первым 
рождественскую ель приказал украсить царь Николай I, а затем и вся знать последовала 
его примеру. В те времена в моду вошла немецкая романтическая литература, и это 
поспособствовало распространению традиции. Любопытно, что в это же время 
швейцарские и немецкие кондитеры в Петербурге стали предлагать своим клиентам 
готовые деревца, украшенные сладостями.  
Елка в Советском Союзе 
Однако следует отметить, что наряженная елка была атрибутом Рождества, то есть 
религиозного праздника. И естественно, Октябрьская революция упразднила все − и 
Рождество, и празднование Нового года, и елку. В конце 1920-х годов все это было под 
запретом. Впрочем, в стране, разоренной революцией и Гражданской войной, и 
возможностей для всего этого не было. Но время шло, жизнь налаживалась, а праздники 
людям нужны всегда. И в 1936 году елка вернулась именно как атрибут новогодних 
праздников. Ее украшали гирляндами из цветной бумаги, флажками с советской 
символикой, яркими шарами. К счастью, идеологические мотивы вскоре были забыты, а у 
нас и сегодня есть возможность наряжать новогоднюю елку.  
   ​ Раньше, вместо ёлки украшали другие деревья. Это были вишни, специально 
выращенные в кадках. Раньше люди считали, что все деревья наделены добрыми силами, 



что в них живут добрые духи. И развешивая на деревьях угощения - подарки, старались 
задобрить этих духов. Ну а вечнозелёная ель занимала особое место среди всех деревьев. 
Она была священным центром, "мировым древом", символизирующим саму жизнь и новое 
возрождение из темноты и мрака. Раньше вместо игрушек на деревья вешали различные 
плоды, например: яблоки - символ плодородия орехи - непостижимость божественного 
промысла яйца - символ развивающейся жизни, гармонии и полного благополучия. Как 
известно, обычай украшать жилище еловыми ветками, пошел от Петра Первого. В 30-е 
годы XIX века ёлки ставились на праздник только в домах петербургских немцев. К концу 
XIX века ёлки стали главным украшением и городских и деревенских домов и в XX веке 
были неотделимы от зимних праздников вплоть до 1918 года, когда из-за принадлежности 
украшенной ёлки к Рождеству (то есть религии церкви) она была запрещена на целых 17 
лет (до 1935). И только в 1949 году 1 января стал нерабочим днём. Так что ставить ёлочки 
в домах это не такое уж и древнее изобретение, как может показаться. Ему у нас на Руси 
лет 60-65 (не больше). 
Источник: http://www.prelest.com/interesno/1084.html 
 
  
3 вопрос 
Кто такие Дед Мороз и Санта Клаус? 
 
       Современным детям жить непросто. Зачастую на них сваливается такое невероятное 
количество информации, что немудрено в ней запутаться и перестать понимать что бы то 
ни было. Начиная с 19 декабря и заканчивая едва ли не святками, дети начинают ждать в 
гости почтенных старцев. 
      Но одни мечтают найти в Новый год под ёлочкой подарок от Деда Мороза, другие же 
точно знают, что подарки детям разносит Санта Клаус, ведь и в мультфильмах, и фильмах 
об этом празднике именно так и происходит. Кто же эти таинственные волшебные герои и 
чем они отличаются друг от друга? 
       Чаще всего к Детям России, Украины и других близлежащих государств приходит Дед 
мороз, а вот к европейским и американским детям – Санта Клаус. На самом деле у нас 
тоже есть «свой» Санта Клаус: это святой Николай-чудотворец, который 19 декабря, в 
свой день, приносит послушным детям сладости под подушку. А непослушным малышам 
– прутик, гуляющий по попе сорванца. 
       Историки утверждают, что святой Николай существовал на самом деле, и жил он на 
рубеже третьего-четвертого столетий. Он был настолько участлив к любому горю и 
помогал каждому, что его возвели в ранг святых. Но есть одно несоответствие. Ведь 
святой Николай жил в Средиземноморье, а Санта-Клаус, говорят – в Лапландии. Здесь 
версия следующая. Николай был большим затейником, и одаривал детей довольно-таки 
оригинальным способом. Он собирал сладости, а особо нуждающимся семьям – даже 
деньги, и подбрасывал их ночью в печные трубы. Поскольку именно на ночь у каминов и 
печей ставили обувь для просушки бедные люди, часто гостинцы попадали в сапоги и 
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башмаки, отсюда и пошел обычай – класть в сапожки подарки. 
       Европейский Святой Николай одаривал своих подопечных в декабре, как и водится. А 
потом традиция постепенно перенеслась на чуть позже, подарки стали дарить на 
Рождество. Детишки же передавали друг другу рассказы о добром старичке с белой 
бородой, который и стал таким образом сказочным Санта Клаусом. О нём рассказывали 
миру самые разные писатели и художники во все времена. 
      Одним из первых своей семье сочинил сказку КлементМур. Именно с его легкой руки 
старичка, одаривающего в Новогоднюю ночь, стали представлять разъезжающим по 
ночному небу в повозке с оленями. А после того как сказку опубликовали в одном из 
периодических изданий, образ Клауса был закончен и представлен большому кругу 
читателей. 
       А в середине девятнадцатого столетия старика Клауса впервые еще и нарисовали. 
Это был один из американских художников. Но в серии своих картинок он не остановился 
на собственно изображении Санты, а пошел дальше. И стал рисовать о Санте всё: и то, 
как он живет, где живет, на чем ездит и как дарит подарки малышам под Новый год. Так 
была нафантазирована снежная морозная Лапландия, упряжка оленей, полушубок. 
Длинная густая борода и так далее. Один из издателей, печатая открытки под Рождество, 
разукрасил полушубок Клауса в красное. С тех пор так и повелось. И уже в конце 
двадцатого века было официально утверждено, что живет Клаус в Лапландии. Туда до сих 
пор дети пишут и отправляют ему письма, а он им обязательно отвечает. 
       Ну а кто же такой Дед Мороз из нашего, славянского детства? Да это же главный 
персонаж всех русских зимних сказок и сказаний! Трескучий лютый морозище, которого 
изображали грозным суровым дедом, с красным носом и огромным посохом. Стукнет он 
им о землю – и заковывает всю округу во льды и снега. Дедом Трескуном называли еще 
этого злобного бородача. А некоторые приписывали ему даже родственные связи с Зимой 
– дескать, женат он на ней. Вот они вместе и лютуют. И живет нынешний Дед Мороз в 
городе ВеликийУстюг. Ему тоже можно писать письма и ожидать ответа. 
 
4 вопрос 
Ко всем ли приходят зимние праздники одновременно? 
 
Историческая справка: 
       В Древнем Египте, например, Новый год праздновали в начале лета, во время 
разлива Нила. В Древней Греции начало года приходилось на самый длинный день в году 
- 22 июня. А летосчисление греки вели от знаменитых Олимпийских игр, которые 
устраивались в честь легендарного Геракла. Впервые календарь, в котором год 
начинался с 1 января, ввел римский император Юлий Цезарь. В средние века в Англии 
Новый год встречали с приходом весны - 1 марта. Во Франции, во времена Великой 
Французской революции, Новый год праздновали 22 сентября - в день образования 
Республики. В России в новогоднюю ночь по домам ходили ряженые дети и взрослые. 
Одетые в маски и шкуры животных, они пели, танцевали, посыпали пол зерном, желая 
хозяевам богатого урожая. Праздновали Новый год в начале осени - 1 сентября. В 1700 
году Петр Первый перенес празднование Нового года на 1 января, как это было 



принято во всех европейских странах 
        В Иране (мусульманской стране, которая раньше называлась Персией) Новый год 
встречают 21 марта. За несколько недель до Нового года люди сажают зерна пшеницы 
или ячменя в небольшое блюдо. К Новому Году зерна всходят, что символизирует начало 
весны и нового года жизни. 
     Индусы в зависимости от места проживания празднуют Новый год по-разному. Жители 
северной Индии украшают себя цветами розовых, красных, фиолетовых, или белых 
оттенков. В южной Индии матери помещают сладости, цветы, небольшие подарки на 
специальный поднос. Утром нового года дети должны с закрытыми глазами ждать, пока их 
не подведут к подносу. В центральной Индии на здания вешают оранжевые флаги. В 
западной Индии Новый Год празднуется в конце октября. На крышах домов зажигают 
маленькие огоньки. В Новый год Индусы думают о богине богатства Лакшми. 
     Новый год в Бирме начинается первого апреля, в самые знойные дни. Целую неделю 
люди от души поливают друг друга водой. Идет новогодний фестиваль воды - тинджан. 
В октябре Новый год приходит в Индонезию . Все люди принаряжаются и просят друг у 
друга прощения за неприятности, которые они причинили в прошедшем году. 
       Еврейский Новый Год называется Rosh Hashanah. Это - святое время, когда люди 
думают о совершенных грехах, и обещают искупить их в следующем году добрыми 
делами. Детям дарят новую одежду. Люди пекут хлеб и едят фрукты. 
    Во Вьетнаме Новый Год называется "тэт". Его встречают между 21 января и 19 
февраля. Точная дата праздника меняется из года в год. Вьетнамцы считают, что в 
каждом доме живет бог, и в Новый Год этот бог отправляется на небеса, чтобы там 
рассказать, как провел уходящий год каждый из членов семьи. Когда-то вьетнамцы 
верили, что бог плавает на спине рыбы карпа. В наше время на Новый год вьетнамцы 
иногда покупают живого карпа, а потом выпускают его в реку или пруд. Они также 
полагают, что первый человек, который войдет в их дом в Новом Году, принесет удачу или 
неудачу в наступающем году. 
      В Японии Новый Год празднуется 1 января. Чтобы не впустить злых духов, японцы 
вешают пучки соломы перед входом в дома, что, как они полагают, приносит счастье. В 
момент начала нового года японцы начинают смеяться. Они верят, что смех принесет им 
удачу в приходящем году. 
     Китайский Новый Год празднуется между 17 января и 19 февраля, во время 
новолуния. Уличные процессии - самая захватывающая часть праздника. Тысячи фонарей 
зажигаются во время процессий, чтобы осветить путь в Новый Год. Китайцы считают, что 
новый год окружен злыми духами. Поэтому они отпугивают их хлопушками и петардами. 
Иногда китайцы заклеивают окна и двери бумагой, чтобы не впускать злых духов. 
      В Греции Новый год - это день святого Василия. Святой Василий был известен своей 
добротой, и греческие дети оставляют свои ботинки у камина в надежде, что Святой 
Василий заполнит ботинки подарками. 
      По финским старинным представлениям, центральный зимний месяц был лисиным. 
Январь и февраль назывались большим и малым или первым и вторым месяцем 
таммикуу (tammikuu). Празднование Нового года 1 января было воспринято финнами в 
XVI в. До этого, как уже говорилось, год начинался после Михайлова дня, постепенно 



передвигался к концу октября и одно время праздновался, очевидно, 1 ноября. 
        Традиционный Новый Год, который празднуется 1 января, далеко не для всех стран 
является точкой отсчета нового календарного года. Индусы, например, отмечают этот 
праздник более четырех раз в год - такая у них национальная особенность... Индия 
является одной из стран, в которой пересекается множество культур и субкультур. Там 
живут и христиане, и мусульмане, и буддисты, но, все же, основная часть населения 
исповедует древнюю религию индуизма. И Новый Год у них, соответственно, наступает 
согласно предписанию индуистского календаря. Это не значит, что индусы манкируют 
исламский и христианский Новый Год - они с удовольствием принимают участие в 
праздновании этих торжеств, равно как и Рождества Христова. Традиционный индийский 
год, который называется Гуди Падва, на это раз начинается 26 марта, но каждый год дата 
меняется, в зависимости от лунного календаря. Празднование нового года длиться не 
один день и сопровождается различными карнавальными шествиями, ярмарками и  
прочей атрибутикой. 
      Индусы из штата Тамил Наду празднуют начало нового года 14 апреля, и этот день 
совпадает с официальным наступлением весны. 
          В штат Андра-Прадеш новый календарный год приходит только 26 марта. 
     Жители Кашмира начинают отсчет нового года вообще с 10 марта, и продолжают 
праздновать до окончания торжеств во всех штатах, а в Западный Бенгали новый год 
приходит 13 апреля. 
       Не стоит еще забывать о праздновании Нового Года по восточному календарю, а 
также о мусульманском Новом Годе. Таким образом, с полной уверенностью можно 
сказать, что Индия – самая новогодняя страна в мире. 
      В Японии Новый год празднуется 1 января. Обязательным является обычай проводов 
Старого года, включающий организацию приемов и посещение ресторанов. В момент 
начала нового года японцы начинают смеяться. Они верят, что смех принесет им удачу в 
приходящем году. В первую новогоднюю ночь принято посещать храм. В храмах отбивают 
108 ударов в колокол. С каждым ударом, как считают японцы, уходит все плохое, что не 
должно повториться в Новом Году. Чтобы не впустить злых духов, японцы вешают пучки 
соломы перед входом в дома, что, как они полагают, приносит счастье. В домах на видном 
месте устанавливают рисовые лепешки, поверх которых кладут мандарины, 
символизирующие счастье, здоровье и долголетие. В Японии европейская ёлка 
обставляется экзотическими растениями, произрастающими на островах. 
       Китайский Новый год празднуется между 17 января и 19 февраля, во время 
новолуния. Уличные процессии - самая захватывающая часть праздника. Тысячи фонарей 
зажигаются во время процессий, чтобы осветить путь в Новый год. Китайцы считают, что 
новый год окружен злыми духами. Поэтому они отпугивают их хлопушками и петардами. 
        У евреев Новый год называет Рош Ха-Шана, что значит — глава года. Его дата 
каждый год разная и зависит от главного еврейского праздника Песаха (аналог нашей 
русской Пасхи) и приходится на 163 день после него, обычно — в период с 5 сентября по 
5 октября. 
       Считается, что от того, как еврей проведёт первые 10 дней после наступления Рош 
Ха-Шана, зависит его жизнь на весь грядущий год. 



        В Иране и Бахаи, волшебный, самый любимый детьми, праздник называется Навруз 
и означает новый день. Он обычно приходится на 21 или 22 марта — день весеннего 
равноденствия. 
        В Казахстане, кстати, новый год тоже празднуется не только 1 января, 21-23 марта и 
зовётся он там Наурыз. Новогоднее меню у казахов обычно представлено блюдом 
Наурыз-коже из 7 блюд. В эти дни народ развлекается на конных скачках, катается на 
качелях, играет в народные игры, навещает родственников и друзей. 
       В Таджикистане 21 марта основное новогоднее блюдо — сумолёк из проросших зерен 
пшеницы и хлебцов. 
     В Бирме Новый год наступает в период между 12 и 17 апреля. Про точный день 
празднования оповещает Министерство культуры специальным приказом, и праздник 
продолжается три дня. По древним поверьям, боги дождя живут на звездах. Иногда они 
собираются на краю неба поиграть друг с другом. И тогда на земле идет дождь, который 
обещает богатый урожай. Чтобы получить благосклонность звездных духов, бирманцы 
придумали соревнование - перетягивание каната. В них принимают участие мужчины двух 
деревень, а в городе - двух улиц. А женщины и дети аплодируют и кричат, подгоняя 
ленивых духов дождя. 
    Навруз - афганский Новый год - приходится на 21 марта. Это время начала 
сельскохозяйственных работ. Старейшина села проводит в поле первую борозду. В этот 
же день открываются веселые ярмарки, на которых выступают фокусники, канатоходцы, 
музыканты. 
      Новый год в Эфиопии наступает 11 сентября. Он совпадает с окончанием больших 
дождей и началом сбора урожая. В новогоднюю ночь устраиваются праздничные шествия, 
веселые игры и гулянья, самые смелые соревнуются в прыжках через огонь. 
 
 
5 вопрос 
Во всех ли странах принято отмечать Новый год и Рождество и какие есть традиции 
у других народов? 
 
         Во Франции под встречу Нового Года запекают в пряник боб. А лучший новогодний 
подарок односельчанину - колесо. Французский Дед Мороз - Пер Ноэль - приходит в 
новогоднюю ночь и оставляет подарки в детских башмаках. Тот, кому на встрече нового 
года достается боб, запеченный в новогодний пирог, получает титул "бобового короля" и в 
праздничную ночь встречи Нового Года все подчиняются его приказам. Сантоны - 
деревянные или глиняные фигурки, которые ставят возле елки перед встречей Нового 
Года. По традиции, хороший хозяин-винодел непременно должен чокнуться с бочкой вина, 
поздравить ее с праздником Нового Года и выпить за будущий урожай. Сам Новый год, 
который французы называют «день святого Сильвестра» - очень веселый праздник, его 
принято встречать в большом кругу друзей. Окна кафе и ресторанов, расписанные 
привлекательными рисунками и надписями, приглашают всех желающих отведать 
новогодних кушаний, изысканных французских деликатесов, особенности приготовлений 
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которых передаются из поколения в поколение.  
       Новогодние праздники в Италии довольно упрощены. Старые традиции соблюдаются 
редко, в основном в деревнях. В день перед Рождеством работают только до обеда, а после 
обеда украшают елки и готовят подарки.  
       Немцы любят праздники и торжества и отмечают их с особой торжественностью. В 
деревнях сохранилось много старинных обычаев и обрядов, особенно тщательно 
соблюдаемых при праздновании Нового года Рождества, которое считается самым 
большим праздником. Атмосфера праздника отпускается на улицы городов задолго до его 
наступления. Свои дома немцы украшают сосновыми и еловыми венками, в которые 
ставят свечи, зажигая по одной в каждое воскресенье с первого декабря.  
       Испания. Искрометность, радость и веселье, бесконечная фантазия - вот основные 
черты испанских праздников. Даты больших праздников на протяжении всего года народ 
встречает и как главный участник, и как зритель, осознавая себя одновременно в этих двух 
ипостасях. Народный фольклор является выражением самых глубоких душевных чувств и 
радостей испанцев. Почти во всех регионах страны имеется богатая самобытная 
сокровищница, где хранятся свои танцы, песни и традиции, вдохновляющие многих 
исполнителей лирических представлений, а также и зрителей. волхвов).  
     В Чехии и Словакии с огромным нетерпением этого праздника ждут молодые девушки, 
ведь именно в ночь перед Рождеством они узнают, выйдут ли замуж в этом году? 
Доказательством служит... домашняя тапочка, которую они должны бросить через голову 
по направлению к двери. Если тапочка упадет носком к двери, в скором времени появиться 
и жених, а если по направлению к комнате, невесте придется дожидаться еще 1 год.  
      В стране восходящего солнца - Японии - все жители городов и сел утром 1 февраля 
выходят на улицу встречать восход солнца. Когда первые солнечные лучи озаряют землю, 
японцы поздравляют друг друга с наступившим годом и обмениваются подарками. А вечер 
принято проводить в кругу семьи. И чтобы не пускать злых духов к себе в дома, они перед 
входом в дом вешают венки из соломы. Они считают, что это приносит им счастье. А еще 
у них есть такой обычай - смеяться в момент наступления Нового года.  
         В другой восточной стране - Вьетнаме - Новый год встречают ночью. С 
наступлением сумерек вьетнамцы зажигают костры в парках, садах или на улицах. Около 
них собираются несколько семей, на углях готовят особые лакомства из риса. В эту ночь 
забывают все ссоры, прощают все обиды, ведь Новый год - это праздник дружбы! Весь 
следующий день вьетнамцы проводят в семье. Вьетнамцы верят, что первый человек, 
который войдет к ним в дом в Новом году принесет им удачу, или же наоборот - горе и 
несчастье. Поэтому, мой Вам совет - в эти дни встречайтесь только с проверенными 
людьми, на всякий случай.  
        Встреча Нового года на Тибете называется Лозар. Новый Год празднуется в конце 
января или в начале февраля - во время новой луны. Особенно важны два дня перед 
встречей нового года, которые называются Гутор. В первый день Гутора принято делать 



генеральную уборку в своем доме. Причем особое внимание уделяется кухне как самому 
важному, по мнению буддистов, месту в доме.  
      На Шри-Ланке встречу Нового года празднуют 13 или 14 апреля. Перед праздником 
Нового Года хозяйки убираются в домах, чтобы вместе с мусором ушли и все беды 
уходящего года. В последний день старого года, перед встречей Нового, не принято что-то 
есть. А также зажигать в домах свет. Первое блюдо Нового года, которое можно 
попробовать после 12 ночи - рис с молоком. Причем, его должен обязательно приготовить 
отец или глава семьи мужского пола. 
        Очень красиво во время празднования Нового года в Китае. Вся страна похожа на 
большой светящийся шар. А происходит это потому, что во время праздничной процессии, 
которая протекает по улицам Китая в новогоднюю ночь, люди зажигают множество 
фонарей. Это делается для того, чтобы осветить себе путь в Новый год. Так как они 
считают, что новый год окружён злыми духами и нечистыми силами, то они отпугивают 
их с помощью хлопушек и фейерверков. Тысячелетняя китайская традиция гласит, что в 
новогоднюю ночь полагается собраться в семейном кругу. В северной части страны к 
ужину обязательно подают пельмени, а у южан более популярны няньгао (ломтики из 
клейкого риса). Встреча Нового года сопровождается множеством примет, которые в 
других странах назвали бы суевериями. Но китайцы (не только жители деревни, но и более 
половины горожан) их свято соблюдают. Например, в первый день года нельзя 
произносить слова, имеющие негативный смысл: смерть, нищета, катастрофа и т.д. - 
чтобы эти напасти не случились с человеком на самом деле. В доме обязательно должны 
быть украшения красного цвета (он в Китае сопровождает любое радостное событие). 
Строго запрещается выбрасывать мусор, чтобы не вымести вместе с ним свое будущее 
богатство. 
      Поскольку преобладающей религией Египта является ислам, то христианские 
праздники вроде Нового года или Рождества здесь широко не отмечаются. Но для туристов 
новогодние торжества с праздничным ужином, шоу и фейерверками планируются в 
каждом египетском отеле. Во время празднования смешиваются обычаи всех религий, и 
вместе с Дедом Морозом можно увидеть полуголую девушку, исполняющую экзотический 
танец живота. А уж праздничное египетское пиршество может поразить любого гурмана: 
зажаренные целиком барашки, запеченные морские рыбины размером с приличную акулу, 
фаршированные голуби, ароматные восточные сладости и какое-то безумное количество 
тортов, пирожных и пирожков. Фантазия местных поваров не знает границ - например, в 
салатах смешивают говядину и апельсины, но получается вкусно. 
         В Монголии Новый год совпадает с праздником скотоводства, поэтому для него 
характерны спортивные состязания, проверки на ловкость и смелость. Даже Дед Мороз 
приходит у них в одежде скотовода.  
         В Бирме Новый год наступает в самое жаркое время года, поэтому его приход 
отмечается так называемым "фестивалем воды", когда люди при встрече поливают друг 



друга водой. Традиция обливания водой- это своего рода пожелание счастья в Новом году.               
А в Иране Новый год встречают 21 марта. Там люди за несколько недель до Н. г. 
высаживают в небольшие горшочки зерна пшеницы. К Новому году они всходят - это 
символизирует начало весны и Нового года.  
       Весело встречают Новый год в Болгарии. Когда люди собираются у праздничного 
стола, во всех домах на три минуты гасится свет. Эти минуты называют "минутами 
новогодних поцелуев", тайну которых сохраняет темнота.  
       В Румынии принято запекать в новогодние пироги различные маленькие "сюрпризы" - 
мелкие деньги, колечки, стручки горького перца. Если вы найдёте в пироге кольцо, это 
значит, что Новый год принесёт вам счастье.  
       Для жителей столицы Нидерландов Амстердама основное новогоднее событие - это 
появление местного Деда Мороза, Святого Николая, в городском порту. Гость прибывает в 
страну морем, через Роттердам, а встречу ему организуют в крошечной рыбацкой 
деревушке Монникэндам не только простые горожане, но и городские власти, в том числе 
и мэр столицы. Это происходит, как правило, в первых числах декабря. И все 
последующее предновогоднее время голландские детишки стараются не шалить, дабы 
заслужить у Николя и его слуги по прозвищу «Черный пит» долгожданные подарки. В 
этой стране праздничные торжества проходят весьма традиционно, если не считать 
обязательных катаний на городском катке, построенном специально на период праздников. 
Кстати, подобный каток существует и в Копенгагене, и многие датчане специально 
приезжают в столицу семьями, чтобы "опробовать лед". Для остальных скандинавских 
народов новогодняя неделя между Рождеством и 31 декабря проходит особенно - 
по-сказочному.  
        В маленьком городке Лапландии Романиеми на самом полярном круге, по преданию, 
и живет самый настоящий Дед Мороз. Именно отсюда он отправляется в свое путешествие 
в рождественскую ночь, чтобы успеть раздать подарки детям всей планеты.  
        Весьма экзотично новогодние торжества проходят в Австалии. Отсутствие снега, 
ёлок, оленей и прочих привычных атрибутов праздника нисколько не печалит жителей 
континента. Дед Мороз знаменует наступление Нового года собственным появлением на 
специальном ярко украшенном сёрфе на пляжах Сиднея. Причем, соблюдая традиции 
Старого Света, в его одежде обязательно присутствуют белая борода и красная шапочка с 
помпончиком на конце, что до остального, то загорелое тело раздатчика подарков 
прикрывает плавательный костюм. 
Источник: http://www.prelest.com/interesno/1084.html 
       Традиции празднования Нового Года На Руси к Новому году выпекали из теста 
домашних животных: коней, коров, быков. А когда в дом приходили колядовать, гостей 
одаривали этими фигурками, разными сладостями, орехами. Также считали, что Новый 
год надо встречать в новом платье и обуви - тогда весь год ходить в обновках. Обычно 
перед Новым годом отдавали все долги, прощали все обиды, те, кто были в ссоре, обязаны 
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были помириться. 
Источник: http://www.prelest.com/interesno/1084.html 
      Ни один новогодний праздник не мыслим без богато и ярко украшенной ёлки. Во 
многих странах кроме ёлки дом украшается букетами омелы. Этот обычай произошёл из 
Англии. В праздничный вечер дома англичан украшаются этими растениями. Букетики 
омелы есть даже на лампах и люстрах, и, по обычаю, вы можете поцеловать человека, 
стоящего в середине комнаты под букетиком омелы. 
Источник: http://www.prelest.com/interesno/1084.html 
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