MOMICA-MALIBU UNIFIED SCHOOQL DISTRICT

Actualizacion semanal del asesor

Semana del 23 de septiembre de 2024

iEste boletin semanal esta aqui para ayudar a los estudiantes, padres y personal a mantenerse al
tanto de lo que esta sucediendo en Samohi! Los asesores esperan que se tome el tiempo para
revisar esto. Hay mucha informacién util, asi como grandes oportunidades que esperar.

Puede encontrar informacién adicional sobre lo que sucede dia a dia en Santa Monica High School
a través del Boletin Azul: https://www.smmusd.org/BB.

Samohi Schedule for 2024-2025

Wednesdays
Monday, Tuesday, Friday EVEN Flex th;'l[;sp(::f

No AM classes on these days

Staff Meeting 7:40 — 8:40 AM

Period A 7:20-8:22 AM Period A 7:20 - 8:22 AM

Period 1 8:30 - 9:25 AM Period 2 8:55 —10:24 AM Period 1 8:30 - 9:59 AM
Homeroom 9:34 — 9:43 AM Break 10:24 —10:26 AM Break 9:59 —10:01 AM
Period 2 9:43 — 10:38 AM Period 4 10:35-12:04 PM Period 3 10:10 — 11:39 AM
Break 10:38 — 10:40 AM Flex-Time 12:13 - 1:03 PM Flex-Time 11:48 —12:39 PM
Period 3 10:49 - 11:44 AM LUNCH 1:03 -1:38 PM LUNCH 12:39-1:14 PM
Period 4 11:53 - 12:48 PM Period 6 1:47 —3:16 PM Period 5 1:23 — 2:52 PM

LUNCH 12:48 -1:23 PM
Period 5 1:32-2:27 PM
Period 6 2:36 — 3:31 PM

Staff Meeting 3:10 - 3:40 PM

También publicaremos informacién en nuestra pagina de Instagram de Advisor. Siganos
@Samo_Adyvisors.


https://www.smmusd.org/BB

Noche de regreso a clases el 26 de septiembre

Los estudiantes tienen un dia minimo en preparacion para este evento nocturno; en anos anteriores,
esto significaba salir una hora antes (sin Flex). Se enviara mas informacién a medida que se acerque la
fecha.

Back to School Night Back to School Night Schedule
Thursday. September 26, 2024 Barum Hall 6:30—7:00 pm (30 min)
Period A 7:20—8:22 am Period A 7:00-7:10 pm (10 min)
Period 1 8:30 —9:59 am Period 1 7:18— 728 pm (10 min)
Break 9:59—10:01 am Period 2 7:36 — 746 pm (10 min)
Period 3 10:10 —11:39 am Peniod 3 7:54 —8:04 pm (10 mun)
Lunch 11:39 - 12:14 pm Period 4 8:12-822pm (10 min)
Period 5 12:23 - 1:52 pm Period 5 8:30-840pm (10 min)
Period 6 8483 -8:58pm (10 min)

Examenes AP

Hay dos pasos importantes para completar su registro:

Paso 1: Unase a su aula AP en Mi AP

Los estudiantes deben unirse a su aula AP en myap.collegeboard.org. Este paso notifica al College Board
de su intencidn de realizar el examen y desbloquea recursos valiosos, incluidos videos "AP Daily",
materiales de practica y examenes de muestra.

Importante: Los estudiantes deben verificar que estan registrados utilizando una direccion de correo
electrénico personal (no su correo electronico SMMK12) para recibir todas las comunicaciones del
College Board. Utilice la misma direccién de correo electrénico y su nombre legal completo en ambos
pasos de registro.

Paso 2: Registrese y pague sus examenes AP

La inscripcion y el pago para los examenes AP ya estan abiertos. Para registrarse, visite el siguiente
enlace: www.TotalRegistration.net/AP/053320

jAsegurese de completar ambos pasos para asegurarse de que se solicite una
prueba AP para usted!

iLea la carta de registro AP para conocer todos los detalles!



https://drive.google.com/file/d/1c4-zeth2EdaaqDyO8kPN3gLXHrg1tBpQ/view?usp=sharing

Asistencia

Para informar la ausencia de un estudiante, envie un correo electronico a la casa correspondiente de su
estudiante.

AsistenciaSHouse@smmusd.org ext. 71139

AsistenciaAHouse@smmusd.org ext. 71208

AsistenciaMHouse@smmusd.org ext.71281

AsistenciaOHouse@smmusd.org ext. 71381

AsistenciaPBL@smmusd.org ext. 71177

Incluya el nombre y apellido de su estudiante, los numeros de identificacion de estudiante y el motivo de
su ausencia (enfermedad, asunto familiar, cita médica o dental, etc.).

Los estudiantes que se enferman en la escuela deben ir a la enfermeria para salir de la escuela.
Si un estudiante se va durante el almuerzo, DEBEMOS recibir un correo electrénico suyo EN LA
MANANA, solicitando un pase de salida temprana... si recibimos un correo electrénico DESPUES
de que ya se hayan ido, la ausencia no sera justificada.

e Los estudiantes pueden recoger su pase de salida anticipada en la oficina de su casa después
del primer periodo del dia.

o Estos pases NO SE PUEDEN entregar a su clase.

e Cuando los estudiantes salen temprano para una cita con el médico, deben traer una nota del
medico para que podamos aclarar su ausencia... si no recibimos una nota, se marca como un
corte.

e Todas las ausencias deben aclararse en 3 dias... envie un correo electronico a la oficina de su
casa si su hijo esta enfermo... después de 3 dias, es una ausencia injustificada

o Después de que un estudiante haya tenido 5 ausencias de dias completos en el afio
escolar por enfermedad, cualquier ausencia adicional por enfermedad debe ser verificada
por un médico.

e La asistencia a la participacion deportiva se autoriza a través de la oficina de atletismo.

o Esto puede tardar unos dias en corregirse.

e Sitiene preguntas sobre los procedimientos de asistencia, visite nuestro sitio web:

https://www.smmusd.org/domain/3026

Asistencia/Recuperacion de Tardanzas

PSAT

Todos los estudiantes de Samohi de noveno, décimo y undécimo grado tomaran el examen PSAT College
Board en Samohi de forma gratuita el martes. 22 de octubre de 2024
Los estudiantes tomaran una version del PSAT segun su nivel de grado:



mailto:AttendanceSHouse@smmusd.org
mailto:AttendanceAHouse@smmusd.org
mailto:AttendanceMHOuse@smmusd.org
mailto:AttendanceOHouse@smmusd.org
mailto:AttendancePBL@smmusd.org
https://drive.google.com/file/d/1Efqd4PhFVq7JoBHxbpsxwbrBItBnftFv/view?usp=sharing

Freshman Sophomore Junior Class of  |Senior Class of

Class of 2028 Class of 2027 2026 2025
Senior Activities
PSAT 8/9 PSAT/NMSQT PSAT/NMSQT  |Arrive by 8:30am

at Barnum Hall

El PSAT se ha vuelto digital. Los estudiantes deberan traer su Chromebook emitido por Samohi el dia del
examen. Los 9" hasta el 11" Los estudiantes deberan traer sus Chromebooks una semana antes del
examen para poder consultar la aplicacion de examen.

Todos los estudiantes deben asistir a la escuela, incluso si optan por no participar en los examenes. Se
tomara asistencia.

Para obtener mas informacion, enlaces a examenes de practica y requisitos de calculadora, consulte
nuestro sitio web: https://www.smmusd.org/domain/4455

Anuncios de la oficina universitaria

Atencion personas mayores: Si esta solicitando ingreso a universidades que requieren carta(s) de
recomendacion y/o expediente académico oficial, se deben completar las pautas: Pautas para la
solicitud de cartas de recomendacion y expedientes académicos

Muchos de ustedes han preguntado en qué necesitan trabajar para sus aplicaciones universitarias. jTe
tenemos! El actualizado Guia de supervivencia para la solicitud de admision a la universidad ~ ;Es
tu ultimo ano! Incluye informacion detallada sobre tareas pendientes, plazos y sitios web de uso
frecuente. Le recomendamos que lo marque como favorito y lo use todos los dias.

Feria Universitaria

el de este afno Feria Universitaria se llevara a cabo Jueves 10 de octubre de 18 a 20 horas en la
Cafeteria Samohi y en la sala D100. jMarque su calendario y permanezca atento a los detalles sobre
este importante evento patrocinado por la PTSA!

Tarjetas TAP

El Distrito Escolar Unificado de Santa Mdnica-Malibu (SMMUSD) se complace en anunciar que el Distrito
se ha inscrito en el cuarto afio del programa GoPass del Metro de Los Angeles, que ofrece viajes
gratuitos en transporte publico y tarjetas del Programa de Asistencia de Transporte (TAP) a todos los
estudiantes de jardin de infantes a 12.° grado. estudiantes de grado. La iniciativa promueve la
accesibilidad y fomenta el uso del transporte publico.

Los estudiantes pueden ir a la oficina de su casa para obtener una nueva tarjeta TAP y un cédigo de
elegibilidad.

Para reactivar su tarjeta TAP existente, envie el siguiente formulario para recibir un nuevo cédigo de
elegibilidad: https://bit.ly/GoPass2024-2025.



https://www.smmusd.org/domain/4455
https://www.smmusd.org/cms/lib/CA50000164/Centricity/Domain/3003/LetterofRecommendation.pdf
https://www.smmusd.org/cms/lib/CA50000164/Centricity/Domain/3003/LetterofRecommendation.pdf
https://docs.google.com/document/d/19xlm3hBDlvaxVLfp2FQYbNmE6Xhj5qKQtseztHd2boI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/19xlm3hBDlvaxVLfp2FQYbNmE6Xhj5qKQtseztHd2boI/edit?usp=sharing
https://www.smmusd.org/Page/4147
https://bit.ly/GoPass2024-2025

Super Sabado

El Super Sabado es una oportunidad para que los estudiantes se inscriban y asistan a la escuela los
sabados por la mafana para ayudar a aclarar sus ausencias. Se espera que los estudiantes traigan
tarea y Chromebook para completar las tareas necesarias y/o estudiar para las clases.
https://www.smmusd.org/domain/4469

Fotos de personas mayores

s 2025

-

SENIORS

Only On Your School Campus
For A Limited Time!

=

BOOK YOUR SENIOR PORTRAIT APPOINTMENT TODAY!

Be included in your 2025 yearbook!

Click Here to
Book Online

Whife’s Sfudio.s

4924 Lankershim Blvd. | North Hollywood, CA | 91601

8961 Reseda Blvd. | Northridge, CA | 91324

Questions? Email us: info@whites-studios.com

Please disregard if you have already made an appointment

Copyright € 2024 | White's Studios Inc. Photegraphy

https://www.whites-studios.com/book-your-appointment/
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Venice Arts presenta el Dia Universitario: 28 de
septiembre

El Dia Universitario es una oportunidad para que los estudiantes exploren una variedad de opciones
disponibles después de la escuela secundaria y obtengan orientacion valiosa sobre como afrontar estas
transiciones. Pase por Venice Arts el sabado 28 de septiembre para hablar con representantes
universitarios, recibir ensayos personalizados y resefias de curriculums, asistir a talleres sobre
declaraciones personales y ayuda financiera, y unirse a mesas redondas sobre carreras y
universidades.

GRATIS ;Y abierto a todos los estudiantes de secundaria y sus familias!

iRegistrese aqui!

Solicitud de almuerzo gratis o reducido

El USD de Santa Monica-Malibu participa en el Programa Nacional de Almuerzos Escolares y/o Programa
de Desayunos Escolares ofreciendo comidas nutritivas todos los dias escolares. Los estudiantes pueden
comprar el almuerzo por $4.00/$4.75 y el desayuno por $2.00/$2.25. Los estudiantes elegibles pueden
recibir comidas gratis o a precio reducido de $0.40 para el almuerzo y $0.30 para el desayuno. Usted o
sus hijos no tienen que ser ciudadanos estadounidenses para calificar para recibir comidas gratuitas o a
precio reducido. Si hay mas miembros en el hogar que el numero de lineas en la solicitud, adjunte una
segunda solicitud. Las solicitudes estan disponibles en linea en www.smmusd.org/foodservices.

i También obtienes tarifas reducidas para examenes AP y funciones escolares!

APLICAR AHORA

El lugar de Margarita

Margaret's Place esta abierto durante el afo escolar en E117 y ofrece servicios a los estudiantes todos
los dias de la semana. En Margaret's Place, nuestra misién es ayudar a poner fin al ciclo de violencia en
nuestras relaciones, escuelas y comunidades. jOfrecemos asesoramiento gratuito para estudiantes,
almuerzo abierto sin cita previa, actividades de recreacion terapéutica y mas! Vea nuestro boletin para
estudiantes y nuestro boletin informativo para padres/cuidadores Para obtener mas informacion sobre
los servicios y como participar, envie un correo electronico. Idesanto@smmusd.org con cualquier
pregunta.

Tarjeta ASB 24-25

Aprovecha la compra de una tarjeta ASB. Por $75, puedes obtener entrada gratuita a juegos de futbol y
baloncesto (no durante los playoffs), hasta 3 tarjetas de identificacion gratuitas. reemplazo, un precio
reducido para sus boletos para eventos formales, fiestas de bienvenida y graduacion, precio reducido



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ_GiDZgvTnJFnJTDnOrEVQTlv8f27RQkncx5I4Y8KUspnkQ/viewform
https://www.myschoolapps.com/
https://drive.google.com/file/d/1GIhq6bHozTX7rtpl9YZf_PCBpaLnBtqz/view
https://drive.google.com/file/d/1GIhq6bHozTX7rtpl9YZf_PCBpaLnBtqz/view
https://drive.google.com/file/d/18sL8lrUSz1xFI8PJfvig4Cv8z78XVVo8/view
mailto:ldesanto@smmusd.org

para obras de teatro escolares y conciertos de banda, precio reducido para su anuario y beneficios para
negocios locales como Donut King, Little Bean Coffee, Pita House, Samo's Oaxaca y Aprendizaje Sylvan.
iijAhorrandote mas de $250!!!

HOW TO PURCHASE YOUR
SAMOHI ASB CARD

Step 1: Scan this QR code
Step 2: Create a My School Bucks account with
your PERSONAL email
Step 3: Once you have created an account, scan
this QR code again, log in with your email/password
and purchase your ASB card

Fuera por enfermedad, COVID, cuarentena

e Si necesita comunicarse con los maestros, asegurese de utilizar unicamente su direccion de
correo electronico smmusd, no la direccion de correo electronico smmk12.

e Consulte su Google Classroom para cada clase todos los dias que esté ausente para obtener las
tareas que deben completarse.

e Los padres envian un correo electronico a su correo electronico de asistencia a domicilio para
notificarles de sus ausencias.

e Por favor proporcione la siguiente informacion a la oficina de salud en

samohihealthoffice@smmusd.org
-Tu nombre y DNI

-¢,En qué fecha comenzaron los sintomas?

-¢,En qué fecha diste positivo?



mailto:samohihealthoffice@smmusd.org

-¢,Cuando fue el ultimo dia que estuviste en el campus?

-¢, Usaste una mascara constantemente mientras estabas en el interior?

Reflexiones

El Programa de Arte Reflections ha dado vida a las artes para mas de 10 millones de estudiantes desde
1969. La PTA del Estado de California y sus miembros, familias y nifios estan a la vanguardia de este
increible programa, que aumenta la conciencia comunitaria sobre la importancia de las artes en la
educacion.

Las inscripciones vencen el jueves 17 de octubre de 2024 - Los resultados se anunciaran el 28 de
octubre de 2024

Utilice las artes para compartir sus reflexiones personales sobre el tema de este afo: “ACEPTAR LAS
IMPERFECCIONES” y presentar una obra de arte original con la declaracién de artista del estudiante en
una de las siguientes seis categorias o en la Division de Artes Accesibles:

Coreografia de danza * Produccion cinematografica « Literatura « Composicion musical ¢ Fotografia ¢
Artes visuales ¢ Artes accesibles

Folleto en inglés

Folleto en espanol

Presentacion de diapositivas de informacion

Grupos de asesoramiento Samohi

jLos grupos de asesoramiento ya estan abiertos!

Ofrecemos una variedad de opciones de apoyo basadas en las necesidades de nuestros estudiantes.
Esta es una gran oportunidad para que los estudiantes encuentren apoyo y establezcan conexiones en
sesiones confidenciales de terapia grupal.

Los grupos incluyen: grupo de mujeres jévenes de noveno grado, habilidades para afrontar la ansiedad
y la depresidn, encontrar el flujo: grupo de terapia de arte con acuarela, grupo de apoyo afirmativo para
estudiantes queer, SELFY: aprendizaje socioemocional para jovenes, escribe tu propia historia, grupo
de diario de terapia de arte, Uno en el campus y un grupo de apoyo para el duelo y la pérdida.

Sitio web del centro de servicios de bienestar

Formulario de referencia de salud mental

Tiempo FLEXIBLE

Samohi Flex-Time brinda oportunidades educativas especificas durante el dia escolar para intervencién y
enriquecimiento para satisfacer mejor las necesidades individuales de los estudiantes. Nuestro objetivo es



https://drive.google.com/file/d/1QfNIw3VCHZ9LHyBNlTD_GukDy7q9pZfa/view?usp=sharing
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https://sites.google.com/view/wellness-services-center/referral-forms?authuser=0

que Flex-Time ayude a todos los estudiantes a tener mas éxito. Los estudiantes participaran en su propio
aprendizaje desarrollando habilidades metacognitivas y de defensa para promover la salud emocional,
explorar pasiones y crecer en un entorno enfocado, académico y productivo.

Office Hours

Library/Writing Center

College Center

Testing Center

Featured Flex-Time
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= Raview
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arranged between sludent and
teacher

Students sign up andfor
teacher can request based on
grade.

Students sign up
Who?

FLEXIBLE DESTACADO

e Comienza el afo escolar priorizando tu bienestar. Nos complace ofrecer esta increible oportunidad
de Flex-Time destacada de yoga. Si tienes una esterilla de yoga, traela, tendremos una cantidad
limitada. jLos maestros y el personal también son bienvenidos! Las inscripciones para el 12/9, 18/9,
9/10 y 23/10 ya estan abiertas en Enriquecimiento Estudiantes. Consulte el folleto para obtener
mas informacion:

https://drive.google.com/drive/folders/1kDGKsbFo11hihMacNmJUvJjmJc408coM?usp=sharing

Programa de bolsas de fin de semana

El Programa de Bolsas de Fin de Semana de SMMUSD ofrece comida de fin de semana nutritiva y facil
de preparar para los estudiantes de Samohi cuando los desayunos y almuerzos de la cafeteria escolar
no estan disponibles. Cada Weekend Bag contiene dos desayunos, dos almuerzos y dos meriendas.
Los menus han sido evaluados por un dietista y proporcionan un equilibrio de alimentos saludables,
nutritivos y no perecederos que cambian cada semana. Los estudiantes pueden pasar y recoger sus
bolsas de fin de semana los viernes después de la escuela en Vikings’ Hub en E113.

Los estudiantes deben informarle a Carla Nufiez, especialista en escuelas comunitarias en E113 (o a su
asistente de la oficina de la casa o a su asesor de la casa) si les gustaria recibir bolsas de fin de
semana. Las familias que deseen que sus estudiantes reciban bolsas de fin de semana los viernes
deben comunicarse con Carla Nufiez en carlanunez@smmusd.org o al 310 395-3204 ext. 71-143.

Clinica para adolescentes SAMOHI

En AD 103, al otro lado del pasillo de la enfermeria, abierto los martes de 1 a 3:45 p. m. y los jueves de
8:30 a 11:45a. m.

e \acunas

e examenes fisicos



https://drive.google.com/drive/folders/1kDGKsbFo11hihMacNmJUvJjmJc408coM?usp=sharing

e Atencion médica
e Y mucho mas

iHaga clic aqui para ver los folletos!

Informacion sobre el LCR v el NHS

Las solicitudes de membresia para las Sociedades de Honor de Samohi: la Sociedad Nacional de
Honor (NHS) y la Federacién de Becas de California (CSF), jya estan abiertas! La fecha limite para
presentar una o ambas solicitudes es el lunes 30 de septiembre de 2024.

Para revisar los respectivos requisitos de membresia y los pasos de solicitud, lea detenidamente la
informacién a continuacion.

Para conocer los pasos de solicitud de membresia del NHS para el afio escolar 2023-2024*, haga clic
aqui.

Para conocer los pasos de la solicitud de membresia de CSF para el semestre de primavera de 2024**,
haga clic aqui.

La informacién también se publicara en el Sitio web de las Sociedades de Honor Académicas de
Samohi manana, 18/9.

Adjunto, también encontrara preguntas frecuentes. Si después de leer detenidamente ambos
documentos hay preguntas adicionales, envielas por correo electrénico a
samohiacademichonorsocieties@gmail.com (desde su correo electronico personal, no desde el correo
electronico de SMMK12).

*La membresia del NHS se basa unicamente en las calificaciones finales; por lo tanto, la membresia es
para previo ario escolar, 2023-2024, ya que no hay calificaciones finales para el afio escolar actual,
2024-2025

**La membresia de CSF se basa unicamente en las calificaciones finales del semestre anterior; por lo
tanto, la membresia es para el semestre de primavera de 2024.

Requisitos de elegibilidad del NHS CSF9.16.2024.pdf

Objetos perdidos y encontrados

¢, Su estudiante perdié algo o encontré algo? Envielos a Objetos Perdidos y Encontrados, ubicado en la
Sala de Libros de Texto en el Edificio Discovery. Los articulos perdidos deben informarse inmediatamente
a la oficina del estudiante.
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