www.thuvienhoclieu.com

Tuén 01 Ngay soan: ...../...../2018

Tiét 1 Ngay giang: ...../..../2018
CHUONG I: COHQC
Bai 1+2: PO PQ DAL

A. MUC TIEU:

1. Kién thirc:

- Néu dugc mét sb dung cu do do dai voi giol han d6 va do chia nho nhét cua

chung.
2. Ky nang:
- Xac dinh dugc GHDP va BPCNN cua dung cu do do dai.
Xac dinh duoc d6 dai trong mot sé tinh hudng thong thuong.
. Thai d¢:
Co6 tinh than hoc tap tdt, trung thyc va c6 tinh than hop tac 1am vi¢c nhém.

. Pinh hwéng phat trién ning hwc:

- Phét trién nang luc tu hoc.

- Phat trién ning luc giao tiép, quan sat.
B. CHUAN BI:

1. Gido vién:

Déi véi cd lop:

-  Thuédc théng, thudc cudn, thudce day.

Déi véi méi nhom HS:

- Bang 1.1 tr.8 SGK.

2. Hoc sinh: Poc va chuan bi trude bai 1 SGK vat li 6.

3. Phwong phap: Truc quan, néu va giai quyet van dé, dam thoai va hoat dong nhom.
C. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (3 phut)

W

|

*  Muc tiéu hoat dong:
- Tao dugc mau thuan trong nhan thic cta hoc sinh vé cach xac dinh d6 dai chinh
xac trong thuec té.
* T¢ chirc tinh hudng hoc tip:
Gido vién: Cho 2 HS dung tay do d6 dai cua canh ban.
Hoc sinh: Lam thi nghiém theo yéu cau ctia GV.
Gido vién: Két qua cta hai ban khong giéng nhau. Vay 1am thé nao dé co thé thong nhat
duoc chinh xac do dai cua canh ban.
Hoc sinh: Dung thudc do.
Gido vién dit vin dé gidi thigu bai hoc mdi:
DPé c6 thé théng nhat duoc chinh xac d6 dai ciia canh ban hay kiém tra cau tra 16i cta ban
c6 dung hay khong c6 va cac em sé di qua Bai 1, 2: Do d¢ dai.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (28 phiit)
*  Muc tiéu hoat dong:
- Phan biét duoc cac loai thudc do do dai.
- Néu dugc cac don vi do do dai da hoc va don vi do do dai hop phap nudc Viét
Nam la mét.
- Xac dinh dugc GHD va BCNN cua dung cu d6 do dai.
Néu dugc cach do do dai va do dugc do dai cac vat xung quanh.
* Tlen trinh 1én 16p:
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Hoat dong 2.1: Tim hiéu don vi do dd dai. (5 phut)

Goi y to chirc hoat dong

Hoat dong hoc ciia hoc

San pham hoat dong

cia gido vién sinh A3)
(1) 2) —
Bai 1, 2: PO DO DAI
I. Pon vi do do dai:
1. On lai mjt so6 don vi
GV dat cdu hoi: do d¢ dai.

? Nhic lai cac don vi do do
dai da hoc.

Yéu cau HS doc phan 1.

? Pon vi do luong hop phap
cta nudc ta la gi?

? Pon vi do do dai thuong
dung nao 16n hon don vi
mét?

? Pon vi do d§ dai thuong
dung nao nho hon don vi
mét?

Yéu cau HS tra 161 cau hoi
Cl.

GV chia 2 HS ngdi cing ban
lam 1 nhém dé thuc hién cau
hoi C2, C3

Yéu cau cd nhan HS tién
hanh cau hoi C2, C3.

? Khi dung thudc kiém tra,
udc lugng cia em c6 dung
khi dung thudc khong?

Km, hm, dam, m, dm, cm,
mm.

HWS doc muc 1 phén I SGK
dé tra loi.
Kilomet.

Dm, cm va mm.

Cl1:

1) 10dm

2) 100cm

3) 10mm

4) 1000m

HS tién hanh thuc hién ciu
hoi C2, C3.

Khoéng.

- Cac don vi do do6 dai la:
Km, hm, dam, m, dm,
cm, mm.

- Pon vi do do dai trong
hé théng don vi do
luong hop phép nudce ta
la mét (ki hiéu m).

2. Uéc lugng do dai.

Hoat dong 2.2: Tim hiéu dung cu do d9 dai va do do dai. (13 phat)

? Néu chi udc lugng do dai
bang mat, gang tay thi
khong thé do chinh xac do
dai cua vat. Vay dé do
chinh xac do dai can su
dung dung cu nao?

GV ddt vin dé:

Dung cu do do dai gé)m
nhting dung cu nao va co
nhiing diéu can biét gi? Dé
giai quyét van dé nay co va
cac em cung di qua phan 1:

Dung thudce do.

Cac nhom thuc hién theo
yéu cau cua GV

II. Do d6 dai
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Tim hiéu dung cu do dé
dai.

Yéu cau HS tra 16i cau hoi
C4.

? Dung cu do d6 dai gém
nhitng dung cu nao?

GV yéu cau HS quan sat
thuoc ké cua HS.

? Thude ké ¢6 sb do 16n
nhét 13 bao nhiéu?

GV thong bao:

Po dai 16m nhit ghi trén
thuwdc goi la gidi han do
(GHD) cua thwdéc.

? Hay chi ra hai vach lién
tiép nhau trén thudc tinh tir
vach s6 0. Hai vach nay co
do dai bao nhiéu?

GV thong bao:

Do dai gitra hai vach lién
tiép trén thudce goi 1a do chi
nhé nhit (DCNN) cua
thude.

GV cho HS quan sat thudc
thang c¢c6 GHDP Im va
DCNN Icm.

? Hay xac dinh GHb va
DCNN cua thudce.

Yéu cau ca nhan HS nhan
xét va GV nhan xét lai. Néu
HS chua xac dinh duoc GV
c6 thé hudéng dan lai cho
HS.

Yéu cau HS tra 161 cau hoi
C6, C7

C4:

a) Thudc cudn.

b) Thudc ké.

¢) Thudc thing

Thudc cudn, thudc ké, thudc
thang, thudc day,...

30 cm

Vach s6 0 va vach ké s6 0.
Hai vach nay co do dai
Imm.

HS tra 161 cau hoi caa GV.

Cé:

a) Thudc c6 GHD 20cm,
DCNN Imm

b) Thudc c6 GHD 30cm,
DCNN Imm

¢) Thuéc ¢c6 GHD 1m va
DCNN lcm.

C7:

1. Tim hiéu dung cu do
do dai:

Cac dung cu do do dai

gom:

Thudc cudn, thude ké,

thude thang, thudc day,...

2. Gi6i han do va do
chia nho nhat cia thwoec.

Do dai 16n nhat ghi trén
thude goi la gidi han do
(GHD) cua thudc.

Do dai gitta hai vach lién
tiép trén thudc goi 1a do
chi nhé nhat (DCNN) cua
thude.
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Tho may dung thudc day dé
do chiéu dai manh vai va so
do co thé cua khach hang.

Hoat dong 2.3: Tim hiéu cach do d9 dai. (10 phut)

? Pé chon thuéc do phu
hop ta can phai lam gi trudce
tién?

Yéu cau HS quan sat lan
lugt cac hinh 2.1, 2.2, 2.3
va tra 101 1an luot cac cau
hoi sau:

? Trong hinh 2.1, hinh nao
vé vi tri dat thude ding dé
do chiéu dai but chi.

? Can phai dat thude nhu
thé nao dé do chiéu dai cua
vat chinh xac.

? Trong hinh 2.2, hinh nao
v& cach dit mit ding dé
doc két qua do.

? Can dit mét do nhu thé
nao dé doc dung két qua?

? Trong hinh 2.3, néu dau
cubi cia vat khong ngang
bﬁng vo1 vach chia thi doc
két qua do nhur thé nao?

GV yéu cdu c4 nhan HS
nhac lai cach do d6 dai.

Uéc lugng d6 dai can do.

Hinh c.

bat thude doc theo chiéu dai
vat, vach s6 0 ngang bang
véi mot dau vat,

Hinh c.

D3t mat nhin theo hudng
vudng goc véi canh thudce
tai dau cua vat.

Doc theo két qua do gan
nhat.

IHI. Cach do do dai:

- Uéc luong do dai can
do.

- Chon thuéc c6 GHD va
DCNN thich hop.

- bat thudéc doc theo
chiéu dai vat, vach s6 0
ngang bang v&i mot
dau vat.

- Pbit mit nhin theo
huéng vudng gbéc voi
canh thudc tai dau cua
vat.

- Poc theo két qua do
gan nhat.

Hoat dong 3: Luyén tip, cing c¢b kién thic. (5 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- HS tong hop dugc kién thirc da hoc.

- Xac dinh dugc GHD va BPCNN cua dung cu do do dai.

*  Tién trinh 1én 16p:

0y

2

3

Giao vién dat cau hoi cho
HS:

? Pon vi do do dai hop
phap cua nudc ta?

? GHb va DCNN
thuoc la gi?

cua

Don vi do do dai hop phap
cua nudc ta la mét.

GHD cua thudce 1a o dai 1on
nhat ghi trén thudc.

DCNN cua thuodc 1la do dai
gitta hai vach chia lién tiép
trén thude.
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Hoat dong 4: Van dung (7 phit)
*  Muc tiéu hoat djng:
- Hoc sinh van dung dugc kién thuc cua bai hoc dé do d6 dai bé day cua cudn sach
Vat li 6.
* Tién trinh 1én 16p:

@ (2) 3)
GV chia 16p thanh 3 nhom. | Tung nhom HS thyc hién [ IV. Van dung:
Yéu ciu cac nhom thuc |yéu cau ciia GV Po d9 dai va bé day sach
hién do vé day quyén sach vat ly
vat 1y va hudéng dan hoc
sinh tinh gid tri trung binh.

Hoat dong S: Tim toi mé rong (2 phut).

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh tim hiéu thém vé cac don vi do d6 dai khéc.
* Tién trinh 1én 16p:

- GV yéu cau HS doc phan “Cé thé em chwa biét”.
* Huwéng din vé nha:

- Vénhalam bai tap 1.1 dén 1.4 va 2.1 dén 2.4 trong SBT.

- Chuén bi bai 3: “Po thé tich chit léng” va On lai cac kién thuc di hoc.
D. RUT KINH NGHIEM:
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Tuén 02 Ngay soan: ...../...../2018

Tiét 2 Ngay giang: ...../..../2018

Bai3: PO THE TiCH CHAT LONG.

A. MUC TIEU:

*

1. Kién thirc:
- Néu dugc mét sd dung cu do chét long véi gidi han do va do chia nho nhét cia
chung.

2. Ky nang:
- Xac dinh duoc GHP va DCNN cuia dung cu do thé tich chat 1ong.

Xéc dinh duoc chét 1ong trong mot s tinh hudng thong thudng.
. Thai d¢:

Co6 tinh than hoc tap tdt, trung thuc va c6 tinh than hop tac lam vi¢c nhém.
. Pinh huéng phit trién ning luec:
- Phat trién nang luc tu hoc.
- Phat trién ning luc giao tiép, quan sat.
CHUAN BI:
1. Gido vién:
*  Poi vdi cd lop:
- Binh chia d9, cdc nudc.
*  Doi véi moi nhém HS:
- Bang 3.1 tr.14 SGK.

Chai, lo, binh chia d6 hoic ca dong c6 ghi san dung tich.

2 Hoc sinh: Doc va chuan bj trudc bai 3 SGK Vat Li 6.
3. Phwong phap: Truc quan, n€u va giai quyét van dé, dam thoai va hoat dong nhom.
TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (3 phut)
Muc tiéu hoat dong:
- Tao duoc mau thuan trong nhan thuc cua hoc sinh vé cach xac dinh thé tich chat
long chinh xac.
T6 chirc tinh hudng hoc tap:

w

!

Gido vién: Cho 2 HS cung dy doan thé tich nudc trong ly.

Hoc sinh: Dy doan két qua.

Gido vién: Lam thé nao dé biét chinh xéc thé tich nudc o trong ly.

Hoc sinh: HS du doan cau tra 10i.

Gido vién dgt vin dé gidi thigu bai hoc mdi:

Dé biét chinh x4c luong nude trong ly 13 bao nhiéu ta phai str dung dung cu do gi va cach
do ra sao, c¢b va cac em sé& di qua Bai 3: Po thé tich chit long.

*

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (18 phiit)
Muc tiéu hoat dong:

www.thuvienhoclieu.comTrang 6



www.thuvienhoclieu.com

- Néu dugc cac don vi do thé tich da hoc.

- Xéc dinh duoc GHP va PCNN ciia dung cu do thé tich .

- Phan biét duoc cac loai dung cu do thé tich.
Néu duge cach do thé tich.

* Tlen trinh 1én 16p:

Hoat dong 2.1: Tim hiéu don vi do thé tich. (5 phiit)

Goi Y to chirc hoat dong

Hoat dong hoc cia hoc

San pham hoat dong

? Nhic lai cac don vi do thé
tich da hoc.

GV thong bao:

M&i vat, du to hay nho déu
chiém mot thé tich trong
khong gian.

Pon vi do thé tich thuong
ding 1a mét khdi (m?) va lit
@

11=1dm’, Iml = lcm® (1cc)

Yéu ciu HS tra 101 cAu hoi
Cl.

m?, dm®, cm?®, mm’.

Cl1:

1) 1000dm’

2) 1000000cm?
3) 1000lit

4) 1000000ml
5) 1000000cc

cua gido vién sinh 3)
@ )] _
Bai 3: PO THE TiCH
CHAT LONG
I. _Don vi do thé tich:
GV dit cdu héi: 1. On lai mjt s6 don

vi do thé tich .

- Céc don vi do thé tich
la:

m’, dm?, cm?®, mm°.

- Pon vi do thé tich
thuong dung la mét
khéi (m?) va lit (1)

11 = 1dm’, Iml = lcm’

(lcc)

Cl1:

1) 1000dm’

2) 1000000cm?
3) 1000lit

4) 1000000ml
5) 1000000cc

Hoat dong 2.2: Tim hiéu dung cu do thé tich va cach do thé tich. (13 phuat)

? Néu chi uéc luong thé tich
bang mat thi khong thé do
chinh xac thé tich cua vat.
Vay dé do chinh xac thé tich
can st dung dung cu nao?
GV ddt vin dé:

Dung cu do thé tich gém
nhiing dung cu gi va cach do
thé tich nhu thé nao? Dé giai
quyét van dé nay co va céc
em cung di qua phan II: Po
thé tich chat 16ng.

Yéu ciu HS tra 101 cAu hoi
C2, C3, C4.

HS tra 161 cau hoi caa GV

Cac nhom thyc hién theo yéu
cau cua GV

C2:
Ca dong co GHD: 1 lit,
DCNN: 0,51

Il. Do thé tich chit
long
1. Tim hiéu dung cu
do thé tich:
Cgic dung cu do thé tich

o0m:
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? Céc dung cu nao cé thé do
thé tich?

GV thong bao:

Cac dung cu do thé tich
gom:

Can dong, ca dong, binh chia
do, xi lanh,...

Yéu cau HS quan sat lan
luot cac hinh 3.3, 3.4, 3.5 va
tra 1oi 1an lugt cac cau hoi
sau:

? Trong hinh 3.3, hinh nao
v€ cach dat binh chia dd cho
thé tich chat 16ng chinh xac?
? Can phai dat binh chia do
nhu thé ndo dé do thé tich
chat 16ng chinh xac?

? Trong hinh 3.4, hinh nao
v& cach dat mat ding dé doc
két qua do?

? Can dit mat do nhu thé
nao dé doc dung két qua?

? Trong hinh 3.5, néu chét
long khong ngang bing véi
vach chia thi doc két qua do
nhu thé nao?

GV yéu cdu cd nhan HS
nhéc lai cach do thé tich chat
long bang cach hoan thanh
cau hoi C9.

Can dong c6 GHD: 5 lit
DCNN: 1 lit.

C3:

Chai nhya d3 biét san thé
tich, xi lanh...

C4:

Binh chia do

a) GHD: 100ml, BPCNN: 4ml
b) GHD: 250ml, BPCNN:
50ml

¢) GHD: 300ml, BCNN:
50ml

Can dong, ca dong, binh chia
do, xi lanh,...

Hinh B

Dit binh chia thang dimg

Cach B

D3t mat ngang voi muc chat
long

Poc két qua theo vach chia
gan nhat.

Co:

a) Thé tich.

b) GHDb va BCNN.
¢) Thang dimg.

d) Ngang.

e) Gan nhat.

Can dong, ca dong, binh
chia do, xi lanh,...

2. Tim hiéu cich do thé
tich chat 16ng.

Ué6c lugng thé tich
can do.

Chon binh chia d6 co
GHD va BCNN thich

hop.
bat binh chia do
thang ding.

Pit mat nhin ngang
voi d0 cao muc chat
long.

Poc theo két qua do
theo vach chia gin
nhat voi muc chét
long.
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GV yéu cau HS nhén xét va
thong bao cach do thé tich
chat long.

Hoat dong 3: Luyén tip, cing c¢6 kién thirc. (7 phut)

-  Muc tiéu hoat dong:

- HS tong hop dugc kién thire da hoc.
- Quy d6i dugc cac don vi do thé tich.

- Tién trinh 1&n 16p:

(1) 0] 3
Gido vién dat cdu hoi cho
HS: i )
? Don vi do thé tich thuong | Mét khoi va lit

dung 1a don vi nao?
? 1m’ =?dm’
2dm’® = ? lit
3lit=? ml
Iml=?cm’
? Dung cu nao dung dé do
thé tich chat 1ong?

Im®* =1000 dm’

2dm’® =2 lit

3lit = 3000ml

Iml =1 cm’
Can, ca dong, xi lanh, binh
chia dJ,...

Hoat dong 4: Van dung (13 phiit)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh van dung dugc kién thirc ctia bai hoc dé do thé tich chét long.

* Tijén trinh 1én 16p:

@

2

(©)]

GV chia 16p thanh 3 nhom.
Yéu cau cac nhoém thuc hién
do thé tich chit long va dién
két qua vao bang 3.1

Tﬁrng nhom HS thuc hi¢n yéu
cau cua GV

3. Thuc hanh

Hoat dong S5: Tim toi mé rong (4 phut).

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh biét duoc mot lit nude bang mot kildgam.

* Tién trinh 1én 16p:

- GV gidi thiéu cho HS dé biét duoc “1 lit bing bao nhiéu kg?” ta phai tim hiéu vé
khéi lwong riéng cua ting chit 1ong, vi mdi chat 1ong s& c6 khéi lwong riéng khéc
nhau. Vi nudc c6 khoi lugng riéng 1a 1000kg/m*. Do d6 1 lit nudc s& bang 1kg
gam. Nhung khéi luong riéng ciia ruou 1a 790kg/m® nén 1 lit rugu chi bang 790g

Tuou.
* Huwdéng dan ve nha:

- Vénha lam bai tap 3.1 dén 3.8 trong SBT.

- Chuén bj bai 4: “Po thé tich vit rin khéng thim nwéc” va On lai cac kién thirc

) da hoc.
D. RUT KINH NGHIEM:
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Tuin 03 Ngay soan: .....[...../2018

Tiét 3 Ngay giang: .....[..../2018

Bai 4: PO THE TiCH VAT RAN KHONG THAM NUOC.

A. MUC TIEU:

1. Kién thire:

- Néu dugc cach do thé tich vat rin khong thim nudc va chim trong nudc.

2. Ky nang:

- Xac dinh duoc thé tich vat ran bﬁng binh chia do va binh tran.

- Xac dinh duoc thé tich chat 1ong.

3. Thai d¢:
Co tinh than hoc tap tdt, trung thuc va c6 tinh than hop tac lam vi¢c nhém.
4. Pinh hwong phat trién nang luc:
- Phét trién nang luc tu hoc.
Phat trién nang luc giao tiép, quan sat.
B. CHUAN BI:
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1. Gido vién:
Doi véi cd lop:

- Binh chia do.

- Binh tran, binh chura.

- Vat ran khong tham nudc.
Déi véi méi nhom HS:

- Chai, lo, binh chia d9, binh chira, binh tran.

- Vat ran khong thim nudc.

2. Hoc sinh: DPoc va chuén bi trudc bai 4 SGK Vat Li 6.

3. Phwong phap: Truc quan, n€u va giai quyét van d¢, dam thoai va hoat dong nhém.
C. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (3 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Tao dugc mau thuin trong nhan thic ctia hoc sinh vé cach xac dinh thé tich vat

ran khong tham nudec.

* T¢ chirc tinh hudng hoc tip:
Gido vién: Cho HS quan sat vat ran khéng thAm nudc va yéu cau HS néu cach xac dinh
thé tich cta vat ran do.
Hoc sinh: Dy doan cach do thé tich vat ran khong tham nudc.
Gido vién dgt vin dé gidi thigu bai hoc mdi:
Dé biét chinh xac thé tich vat ran khong thAm nudce trén, ¢ va cac em sé di qua Bai 4: Do
thé tich vit rin khéng thim nuéc.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (30 phiit)
*  Muc tieu hoat dong:
- Néu dugc cach do thé tich vat rin khong thAm nudc va chim trong nudc.
- Xéc dinh duoc thé tich vat rin béng binh chia d6 va binh tran.
* Tién trinh lén 16p:

Hoat dong 2.1: Tim hiéu cach do thé tich vat rian khéng thAm nwéc va chim trong
nuoc. (15 phit)

Goiy to chirc hoat dong Hoat dong hoc cia hoc San ph‘flm hoat dong
cuiia gido vién sinh 3)
(1) @) -
Bai 4: PO THE TICH
VAT RAN KHONG
THAM NUOC
I.__ Cich do thé tich vat
GV yéu ciu HS quan sat rin__khéng thim
hinh 4.2. nudc va chim trong
GV dat cau hoi: nuoc:
? Khi chua bo vat rin vao 1. Dung binh chia d$

binh chia d6 muyc chit 16ng | 150cm’.
c6 thé tich bao nhiéu?

? Khi bo hon da chim trong
binh chia do thé tich nude 1a | 200cm>.
bao nhiéu?

? Phan thé tich ting thém
nhu thé nao véi thé tich cua | Bang thé tich cua vat.
vat?
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Yéu cau HS hoan thanh cau
hoi C2

GV dung vat rin khac khong
bd lot vao binh chia d0. GV
dgt vin dé: Néu vat ran
khong bo 1ot binh chia d§ thi
phai dung dung cu gi dé do
thé tich vat ran khong thim
nuwéc? Dé giai quyét thic
méc nay cb cung cac em di
qua phan 2: Dung binh
tran.

GV yéu cau HS quan sat
hinh 4.3.

? Vat rin khong bé lot binh
chia d¢ thi st dung dung cu
ndo dé do thé tich vat rin
khong tham nude?

? Khi chua tha vat rin vao
binh tran muc nudc trong
binh chira nhu thé nao?

? Khi tha vat ran vao binh
tran, cd hién tugng gi xay
ra?

? Phan thé tich chat long
tran ra nhu thé nao voi thé
tich vat ran?

Yéu cau HS tra 16i cAu hoi
C2

Yéu ciu HS tra 10i cAu hoi
C3.

GV nhan xét va thong bdo:
Pé do thé tich vat rdn khong
nudc va chim trong nudc cod
thé duoc do bang hai cach:

- Tha vat d6 vao chit long
dung trong binh chia dg.
Thé tich phan chat long
dang 1én bang thé tich
cua vat.

- Khi vat rin khong bo lot
binh chia dg thi thd chim

HS tra 161 cau C2

HS du doan cau tra 101.

Dung binh tran va binh
chua.

Khong cé nudce trong binh
chua.

Nudc trong binh tran tran
xuong binh chura.
Bang vai thé tich vat ran.

HS tra 161 cau héi C2.

C3:

1) tha

2) dang lén.
3) tha chim
4) tran ra.

2. Dung binh tran

Ruit ra két ludn:

Pé do thé tich vat rin

khong nude va chim trong

nude co thé duge do bang
hai céach:

- Thd vat d6 vao chat
long dung trong binh
chia do. Thé tich phan
chat long dang lén
bang thé tich cta vat.
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vat d6 vao trong binh
tran. Thé tich cua phan
chat 10ng tran ra bang thé
tich cua vat.

- Khi vat ran khong bo
lot binh chia d0 thi tha
chim vat dé vao trong
binh tran. Thé tich cta
phan chat 16ng tran ra
bang thé tich cua vAt.

Hoat dong 2.2: Thuc hanh do thé tich vat rin. (12 phat)

GV chia 16p thanh 3 nhom
HS va phat cho ciac nhém
dung cu thi nghiém dé tién
hanh do thé tich vat ran.

GV huéng dan HS thyc hién
va yéu cau HS hoan thanh
bang 4.1.

HS nhan dung cu thi nghiém

Cac nhom thuc hién thi
nghi¢m do hé tich vat ran.

3. Thuc hanh: Po thé
tich vat ran.

Hoat dong 3: Luyén tip, cing c¢b kién thirc. (5 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- HS nhic lai duoc cach do thé tich vat ran khong thdm nude theo hai cach.
- Xadc dinh duogc thé tich cta vat ran thong qua cac vi du don gian.

* Tién trinh Ién 16p:

(1)

2)

3)

Gido vién dat cau hoéi cho
HS:

? Pé do vat ran khong tham
nuéc ta phai lam nhu thé
nao?

? Mot binh chia d0 chua
nudc cd thé tich 250cm’.
Tha vat A vao binh chia do,
muc nudc dang 1én & vach
chia do 350cm’. Hay xéc
dinh thé tich ciia vat A.

HS tra 161 cau hoéi cua GV

Thé tich ctia vat A 1a:
350 — 250 = 100cm®

Hoat dong 4: Van dung (5 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh néu duogc cach do thé tich vat rin khong tham nuéc bang ca va bat thay
cho binh tran, binh chura.

* Tién trinh Ién 1ép:

(1) (2 A3)
II.  Van dung

Yéu cau HS tra 101 cac cau
hoi C4.

HS tra 161 cau hoi C4.

C4:

bat mot cai ca vao trong
cai bat.

Db day nudc vao ca.

Tha vat chim vao ca.
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Phan thé tich chat long
tran ra ngoai bat chinh la
phan thé tich vat ran.

Hoat dong 5: Tim toi mé rong (2 phit).
*  Muc tiéu hoat djng:
- Hoc sinh biét thém vé cach x4c dinh thé tich cua cac hinh khéi theo cong thirc toan
hoc.
* Tién trinh 1én 16p:
- Yéu cau HS doc phan c6 thé em chua biét.
* Huwéng din vé nha:
- Vénha lam bai tap 4.1 dén 4.7 trong SBT.
- Chuén bi bai 5: “Khéi lwong — do khéi lwong” va On lai cac kién thirc da hoc.
D. RUT KINH NGHIEM:

Tuén 04 Ngay soan: ... [eeeed/ 20

Tiét 4 Ngay giang: ...../..../20

Bai 5: KHOI LUQONG — PO KHOI LUQNG.

A. MUC TIEU:

1. Kién thirc:

- Néu duogc khbi luong ctia mot vat cho biét luong chét tao nén vat

2. Ky nang:

- Néu duoc cac don vi do khéi luong.

- K& tén duoc céc loai can khac va do duge khoi lugng br:?mg can

3. Thai d¢:

Co6 tinh than hoc tap tdt, trung thyc va cé tinh than hop tac lam vi¢c nhom.

. Pinh hwéng phit trién ning luec:

- Suy lun cach tinh khéi luong cua vat bang can Ro — béc — van.

- Phat trién nang lyc giao tiép, quan sat
B. CHUAN BI:

1. Giao vién:

*  Déi véi moi nhom:

Can RO — béc — van, qua nang, gia trong.
2. Hoc sinh: Doc va chuan bi trudce bai 5 SGK vat 1i 6.
3. Phwong phap: Truc quan, néu va giai quyét van d&, dam thoai va hoat d6ng nhom.

N
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C. TO CHUC CAC HOAT PONG HOQC CUA HOC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (3 phut)
Muc tiéu hoat dong:
- Tao dugc mau thuan trong nhan thic ciia hoc sinh vé dung cu do khdi luong.
To chirc tinh hudng hoc tap :
Gido vién: Dat vin dé gi6i thiéu bai hoc méi:
Cac em di mua lkg duong cho me, nguoi ban hang s€ dung dung cu gi dé do chinh
xac khdi luong ciia duong can mua?
Hoc sinh: Dung can.
Gido vién: C6 rat nhiéu loai can. Loai can nao thuong dugc dung ngoai ti¢ém tap hoa
(cho) la loai can gi? bé giai quyet thic mac nay co va cac em s¢ di qua Bai 5:
Khoi lrong — do khoi lwong.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (28 phiit)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Néu duoc cac don vi do khéi lwong va dung cu do khéi lugng 1a can.
- Néu dugc khbi lwong cia mot vat chi luong chit chira trong vat.
- Biét cach dung can R6 — béc — van va phan bi¢t duoc mot so loai can khac.

* Tijén trinh lén 16p:

Hoat dong 2.1: Tim hiéu vé khdi lwong — don vi do khdi lwong. (12 phut)

Goi y to chirc hoat dong

Hoat dong hoc ctia hoc

San pham hoat dong.

cua giao vién. sinh. 3)
(1) ) ,
Bai 5: KHOI LUQNG —
PO KHOI LUQONG

Yéu cau HS lan luot hoé}n
thanh cac cau hoi tir C1 dén
Co.

GV nhdn xét va thong bdo:

- Moi vat déu c6 khdi lugng.

- Khéi lugng ciia mot vat
chi lugng chét chira trong
vat.

? Hiy ké tén cac don vi do
khoi lvong ma em biét.

C1: Chi luong stra chtra
trong hop.

C2: Chi lugng bt giac chua
trong tui.

C3: 397g 1a khdi luong.....
C4: 500¢g 12 khoi luong...
C5: Moi vat déu c6 khdi
luong.

C6: Khdi lugng cia mot vat
chi luong chéat chua trong
vat.

Kilogam, hg, decagam, gam,
tan ta, yen

I. Khéi lwong. Pon vi

do,khéi lwong
1. Khoi lugng.

- Moi vat déu c6 khdi
lugng.

- Khdi lugng ctia mot vat
chi lwong chat chira
trong vat.

2. Pon vi do khoi lrong
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GV thong bao:

Trong hé théng do luong
hop phéap cua Viét Nam, don
vi do khéi lugng 1a kilogam
(ki hiéu kg)

Kilogam 13 khdi lugng cua
mot qua can mau, dit & Vién
Po luong qudc té & Phap.

? Hay d6i cac don vi do khéi
luong sau:
a) lg=7Kg.
b) 1 tn = ? kg.
c)1ta=?kg
d) 1 hg =? kg.
GV giodi thiéu cho HS:
Pon vi hec-td6-gam con duoc
goi la lang.
Don vi nho hon don vi gam
la don vi miligam — ki hiéu
mg.
?1lang="?g.

lg=?mg.

HS chu ¥ lang nghe.

a) 1/1000 kg.
b) 1000kg.
c) 100kg.

d) 1/10 kg.

1 lang = 100g
Ig =1000mg.

Trong hé théng do luong
hop phép cua Viét Nam,
don vi do khéi luwong 1a
kilogam (ki hi¢u kg).

Hoat dong 2: Tim hiéu cin R — béc — van va cach do khdi lwong (16 phut).

GV gioi thi¢u:

Nguoi ta dung can dé do
khéi lugng. C6 rat nhiéu loai
can va trong phong thi
nghiém dé do khdi luwong
nguoi ta thuong st dung can
Ro6-béc-van. Dé tim hiéu can
RO-béc-van c6 ciu tao nhu
thé nao va cach dung ra sao
co cung cac em di qua phdn
1: Tim hiéu cdn
Ro-béc-van.

GV chia 16p thanh 3 nhom.
Giao cho moi nhém mot can
R&-béc-van va bo gia trong.

Yéu cau cac nhom thao luan
cau C7 va dai dién cac nhém
tra 101 cau C8.

HS chu ¥ ling nghe.

Cac nhém thuc hién theo
yéu cau cua GV
C8: HS tra 101 cau hoi C8

II. Po khdi lwgng

1. Tim hiéu can
RoO-béc-van

2. Cach dung can
RoO-béc-van:
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GV tién hanh can mau 1 vat
va yéu cau HS tra 161 cau héi
C9.

GV yéu cau cidc nhom tién
hanh do khoi luong cua cau
but bi bang can Ro-béc-van.

Yéu ciu HS tra 101 cAu hoi
Cl11.

GV thong bao:

C6 rat nhiéu loai can nhu:
Can ta, can y té, can déng
hd, cin don.

Co:

1) biéu chinh s6 0.

2) Vat dem can.

3) Qua can.

4) Thang bang.

5) PBung gitra.

6) Qua can.

7) Vat dem can.

Cac nhém tién hanh theo
yéu cau ctiia GV.

C11:

H5.3 — Can ta.

H5.4 — Can'y té.
H5.5 — Can don.
H5.6 — Can dong ho.

Co:

1) biéu chinh s6 0.
2) Vat dem can.

3) Qua can.

4) Thang bang.

5) bung gitra.

6) Qua can.

7) Vat dem can.

3. Cac loai can khac

Co rat nhiéu loai can nhu:

Can ta, can y té, can dong
ho, can don.

Hoat dong 3: Luyén tip, cing ¢b kién thic. (5 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- HS d6i dugc mot s6 don vi do khoi lugng.
- Cung c6 dugc kién thirc vira hoc thong qua cac cau hdi don gian ctia gido vién.

* Tijén trinh 1én 16p:

0y

2

3)

Gido vién dat cau hoi cho
HS:

? Khéi luong cua mot vat
cho biét diéu gi? Pon vi do
khéi lwong trong hé thng do
luong hop phép cua nude
Viét Nam la gi?

GV giao cho HS d6i mot sb
don vi do khoi luong.

Khoi lugng cua mot vat cho
biét luwong chat chira trong
vat.

Pon vi do khéi lugng trong
hé thong do ludng hop phap
cua nudc Viét Nam la kg.

Hoat dong 4: Van dung (7 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh van dung dugc kién thirc cta bai hoc vao thuc té.
- Biét duogc cach tinh khoi luong cua vat dua vao tong cac gia trong cua can RO —

’béc - van
* Tien trinh 1én lop:
1) ) 3)
III. Van dung:

HS trd 101 cau hoi C13.

C13:

www.thuvienhoclieu.comTrang 17




www.thuvienhoclieu.com

Yéu cau HS tra 10i cau hoi
C13.

GV huéng dan HS lam bai
tap tinh khoi luong cua vat
dua vao tong cac gia trong
cua can Ro-béc-van:

Trén dia can Ro6-béc-van
gém c6 2 qua cam. Dia cin
con lai c6 3 gia trong 50g va
2 gia trong 30g. Hay xac
dinh khéi luong cua 2 qua
cam. Biét kim nam ¢ dung
vach s6 0.

Khéi luong 2 qua cam bang
khéi lwong cta céc gia trong
nén khéi luong cua hai qua
cam la:

3x50 +2x30 =210(g)

S0 5T ¢6 y nghia cau chi
cho phep xe di qua c6 khoi
luong dudi 5 tan.

Hoat dong S: Tim toi mé rong (2 phut).

*  Muc tieu hoat dong:

- Hoc sinh tim hiéu thém vé mot s6 don vi do khoi lvong khéc ngoai do1 song.
- Hoc sinh tim hiéu thém dugc vé khoi lugng mdt s6 loai dong vat trén Trai Dat.

* Tién trinh 1én 16p:

- GVyéu cé}u HS doc phan “C6 thé em chua biét”.

* Huéng din vé nha:

- Vé nha lam bai tap 5.1 dén 5.6 trong SBT. ) ’
- Chuan b1 bai 6: “Lwc — Hai lwc cdn bang” va On lai cac kién thurc da hoc.

D. RUT KINH NGHIEM:
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Tuén 05 Ngay soan: .../..../2018
Tiét 5 Ngay giang: ..../..../2018

Biai 6: LUC — HAI LUC CAN BANG.

A. MUC TIEU:

*

1. Kién thic:
- Neéu duoce vi du vé tac dung déy, kéo cua luc.
Néu duge vi du vé mot s luc.
Néu duoc vi du vé vat dimg yén dudi tac dung cua hai luc can bang va chi ra dugc
phuong, chiéu, do manh, yéu cua hai luc do.
2. Ky nang:
Xéc dinh dugc cac luc thong qua thi nghiém.
. Thai d¢:
Co6 tinh than hoc tap tdt, trung thyc va c6 tinh than hop tac.
Yéu thich bd mon Vat 1i.
4. Pinh hwéng phat trién nang lye:
- Phat trién nang lyc giao tlep, quan sat.
CHUAN BI:
1. Giao vién:
* Poi vdi cd lop:
Qud ndng va nam cham.
Gid treo va day doi.
Lo xo va 1o xo 1a tron.
2. Hoc sinh: Doc va chuan bi trude bai 6 SGK vat li 6.
. Phwong phap: Tryc quan, néu va giai quyet van dé, dam thoai.

W

w

. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (4 phut)
Muc tiéu hoat dong:
- Tao dugc mau thuan trong nhan thirc cua hoc sinh vé khai niém lyc.
Td chirc tinh hudng hoc tip:

GV dan hinh hinh anh lén bang.

Giao vién: Trong hinh ai day, ai kéo cai tu.

Hoc sinh: A déy, B kéo.

Giao vién: Tac dung day va kéo 1én cai ti dugc goi 1a gi?

Hoc sinh: Dy doan cau tra 101.

Gio vién: Dt van dé gi6i thiéu bai hoc méi:

Pé tra 10i cau héi nay, co cling cac em di qua bai hoc: Bai 6: Luc — hai luc cin bang.

*

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (27 phiit)
Muc tiéu hoat dong:
- Neéu duogc tac dung déy, kéo cua vat nay 1én vat khac goi 1a luc.
- Néu duge vi du vé céc luc.
- Xaéc dinh duoc phuong, chiéu cua cta hai lyc can bang.
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- Neéu duogc vi du vé vat dung yén dudi tdc dung cua hai lyc can bang.

* Tién trinh 1én 16p:

Hoat dong 2.1: Tim hiéu lwe 1a gi? (12 phit)

Goi y to chirc hoat dong

Hoat dong hoc ctiia hgc

San pham hoat dong

cua gido vién sinh 3)
@ (2)
Bai 6: LUC — HAI LUC
CAN BANG.
GV giéi thi€u dung cu thi I.  Lwe
nghiém va tién hanh thi Thi nghiém:

nghiém nhu hinh 6.1 SGK

? Nhan xét vé tac dung cua
16 x0 14 tron 1€n xe va cua xe
1én 10 xo 14 tron khi ta day
xe cho no ép 10 xo lai.

GV gidi thi€u dung cu thi
nghiém va tién hanh thi
nghiém nhu hinh 6.2 SGK

? Nhan xét vé tac dung cua
16 xo 1én xe khi ta kéo xe
cho 10 xo dan ra.

GV gidi thi€u dung cu thi
nghiém va tién hanh thi
nghiém nhu hinh 6.3 SGK

? nhan xét vé tac dung cua
nam cham lén qua nang?

Yéu cau HS hoan thanh ciu
hoi C4

GV dit vin dé:

Tac dung day kéo cua vat
nay lén vat kia goi 1a gi? Co
cing cic em qua phén 2 :
Rit ra két luén.

Yéu cau HS doc phan 2
trong SGK.

? Tac dung day, kéo cua vat
nay lén vat khac duoc goi la
tac dung gi?

? Vay luc la gi?

Déy xe lan ép 10 xo lai, 1o
x0 bi méo di.

Lo xo bi ép day xe lin ra
ngoai.

Kéo xe lan lam 16 xo dan ra
va 1o xo cling kéo xe lan vé
phia nguoc lai.

Qua nang bi thanh nam
cham hut lai

C4.

a) luc day, luc ép.
b) luc kéo, luc kéo.
c¢) Luc hut.

Tac dung luc.

Luc 14 tic dung day, kéo
cua vat nay 1én vat khac.

Riit ra két luan:

- Tac dung day, kéo cua
vat nay 1én vat khac
duoc goi la tdac dung
luc.
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- Tac dung day, kéo cua
vat nay lén vat khac goi
1a luc.

Hoat dong 2.2: Tim hiéu phwong va chiéu cia luc. (5 phiit)

GV tién hanh thi nghiém 6.1,
6.2 va yéu cau HS doc phan
“Phuong va chiéu cua luc”

? Luc kéo xe cua 10 xo co
phuong nhu thé ndo? Chiéu
tor huéng nao sang?

? Lyuc day cua 10 xo 14 tron
Ién xe lan c6 phuong va
chiéu nhu thé nao?

GV thong bao:

Tir hai thi nghiém trén cho
thay: Luc day, luc kéo déu
¢6 phwong va chiéu. Do dé,
mdi lwe déu c6 phwong va
chiéu xac dinh.

GV yéu cau HS hoan thanh
cau hoi C5

Phuong song song v&i mat
dat, chi€u tur trai qua phai.

Phuong nam ngang song
song mat ban va chiéu day
ra xa.

Phuong ndm ngang, chi¢u
hudng ve phia nam cham.

II.  Phwong va chiéu
cua lue:

Moi lyc déu c6 phuong va
chiéu xac dinh.

Hoat dong 2.3: Tim hiéu vé hai lrc cin bing. (10 phiit)

GV ddt vin dé:

Néu tac dung luc kéo vao
cung mot vat nhung c6 cung
phuong, chiéu ngugc nhau,
va cung dd manh nhu nhau
thi vat s& nhu thé nao? Dé
giai quyét thic mac nay, cd
cing cic em di qua phan
III: hai lwc cin biang

GV yéu cdu HS quan sat
hinh 6.4 va tra 161 CH C6.

? Phuong va chi€u cua soi
day nhu thé nao?

Yéu cau HS cau hoi C8

? Hai luc can bang 13 hai luc
nhu thé nao?

Hoc cht y sinh ling nghe
va du doan cau tra loi.

Ce:
Soi day ding yén.

Phuong nam ngang, chiéu
nguoc nhau.

C8:

a) can bang, dung yén.
b) chiéu.

¢) phuong, ngugc chiéu.

Hai lyc c4n bang 13 hai luc
manh nhu nhau, cé cung
phuong nhung nguoc

III. _Hai lyc cin bing:
Hai lyc can bang 13 hai lyc
manh nhu nhau, c6 cung
phuong nhung nguoc
chiéu, tac dung vao cing
maot vat.
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chi€u, tdc dung vao cung
mot vat.

Hoat dong 3: Luyén tip, ciing ¢b kién thirc. (4 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Téng hop dugc kién thirc vira hoc dé tra 1oi duge cac cau hoi don gian ciia GV,

* Tién trinh lén 16p:

0y

2

&)

Nhan biét cac tac dung duoi
day co6 phai tac dung luc
khong va néu c6 thi 1a nhiing
luc nao?

a) Dung tay an vao tuong.

b) Cam quyén sach.

¢) Quyén sach nam yén trén
ban.

a) Co6 tac dung luc. Luc ép
cta ban tay.

b) C6 tac dung luc. Luc
nang cua ban tay.

c) Co tac dung luc cua hai
luc can bang. lyc nang cta
mat ban va luc hut caa Trai
Dit.

Hoat dong 4: Van dung (5 phit)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Hoc sinh van dung duoc kién thirc ctia bai hoc vao thuc té.

* Tién trinh 1én 16p:

@

2)

A

Yéu ciu HS tra 101 cAu héi
C9, C10

HS tra 161 cau héi C9, C10

IV. Van dung:
C9:

a) Luc day.

b) Luc kéo

C10:

Em bé cam qua bong bay.
So1 day ding yén vi chiu
tac dung cua hai lyc can
bang. Mot lyc giit cia tay
em bé va lyc kéo cua qua
bong bay.

Hoat dong 5: Tim toi mé rong (5 phit)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Hiéu thém vé cac tén goi luc khac trong thuc té.

* Tién trinh 1én 16p:

- Yéu cau HS doc phan “C6 thé em chua biét”.

* Huéng din vé nha :

- Vé nha lam bai tap 6.1 dén 6.5 trong SBT. ,
- Chuan bi bai 7: “Tim hiéu ket qua tac dung ciia lwc” va On lai cac kién thuc da

hoc.
D. RUT KINH NGHIEM:
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Tuén 06 Ngay soan: ....../...../2018
Tiét 6 Ngay giang: ...../..../2018

Bai 7: TIM HIEU KET QUA TAC DUNG CUA LUC.
A. MUC TIEU:
1. Kién thirc:

Néu duoc két qua tac dung cua luc.
Néu duge mot sd bién dbi chuyén dong va bién dang.
2. Ky nang:

Néu duoc vi du vé luc 1am bién doi chuyén dong cua vat hoac lam vat bién dang.
. Thai d¢:

Co tinh than hoc tap tdt, trung thuc va cé tinh than hop tac.

Yéu thich bd moén Vat li.
. Pinh hwéng phit trién ning luec:

Phat trién ning lyc tu duy, ning luc giao tiép, ning luc quan sat.

)

N
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B. CHUAN BI:
1. Giao vién:
*  Poi vdi cd lop:

Lo xo 14 tron.
Xe lan.

W N

*  Muc tiéu hoat dong:

B6 mit phing nghiéng
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. Hoc sinh: Doc va chuén bj trudc bai 7 SGK vat 11 6.
. Phwong phap: Tryc quan, néu va giai quyét van dé, dam thoai.
C. TO CHUC CAC HOAT DPONG HQC CUA HQC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (4 phut)

- Tao duoc mau thuin trong nhan thirc ctia hoc sinh vé két qua tac dung cia luc.
* T¢ chirc tinh hudng hoc tip:
GV dan hinh hinh dnh dau bai SGK 1én bang.
Gido vién: Trong hai nguoi ai dang givong cung, ai chua girong cung?

Hoc sinh: Nguoi A givong cung, nguoi B chua givong cung.

Giao vién: Lam sao biét nguoi A dang givong cung?
Hoc sinh: HS tra 161 cau hoi cua GV

Gio vién: Dt van dé gi6i thiéu bai hoc méi:

Pé tra 11 cau hoi “Lam sao biét nguoi A dang givong cung?”, ¢o cung cac em di qua bai
hoc: Bai 7: Tim hiéu két qua tic dung ciia lyc.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (27 phut)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Neéu duoc két qua tac dung cua lyc.
- Néu dugc mdt s6 bién doi chuyén dong va bién dang.
- Néu dugc vi du ve lyc lam bién doi chuyén ddng cua vat hodc lam vat bién dang.

* Tién trinh lén 16p:

Hoat dong 2.1: Tim hiéu nhirng hién twong cin chd y quan sat khi c6 lwc tic dung.

(12 phit)

Goi y to chirc hoat dong
cua gido vién

)

Hoat dong hoc ciia hoc sinh

e)

San pham hoat dong
3)

GV yéu cau HS doc phdn 1:
Nhitng sw bién déi ciia
chuyén djng.

GV néu vi du va yéu cau HS
xac dinh d6 1a dang bién doi
chuyén dong nao.

? Em bé dang di thi dung lai.

HS doc phan 1.

- Vat dang chuyén dong, bi
dung lai.

Bai 7: TIM HIEU KET
QUA TAC DUNG CUA
LUC.

I. _Nhirng hién twong
khi c¢6 luc tac
dung

1. Nhirng su bién doi

ciia chuyén dong
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? Xe dang dung yén thi lan
banh.

? Con chim dang bay bén
phai bdng bay sang bén trai.

? Tau hoi dang vao nha ga.

? Xe may dang xudng doc.
Yéu cau HS tra 101 cau héi
Cl

GV tha mot vién phan mai
xudng mat dat.

? Hién tugng gi xdy ra véi
vién phin?

? Vién phan con trang thai
nhu ban dau khong?

GV thong bao:

Nhing sy thay d6i hinh dang
cua mot vat goi la su bién
dang.

? Hay tim 4 vi du vé su bién
dang?

Yéu cau HS tra 10i cau hoi
da néu & dau bai.

- Vat dang dung yén, bat dau
chuyén dong.

- Vat dang chuyén dong theo
huéng niy, bdng chuyén
dong theo hudng khac.

- Vat chuyén dong cham lai.

- Vat chuyén dong nhanh 1én.

HS tu tim vi du.

Vién phén bi giy.

Khong.

HS tu dua ra vi du.

Vi hinh A day cung bién
dang ching té nguoi A dang
o1rong cung.

Nhimng su thay d6i hinh
dang,cﬁa mot vat goi la
su bién dang.

Hoat dong 2.2: Tim hiéu nhirng két qua tac dung cia lwc. (15 phut)

? Nguoi A dang giuong
cung. Vay c6 thé khiang dinh
ngudi A tac dung lyc vao
day cung khong?

? Khi ¢6 luc tdc dung, lam
day cung bién dang. Vay khi
co luc tac dung vao vat chi
c6 két qua bién dang hay con
c6 nhiing két qua khac.

GV dit vin dé:

Pé tim hiéu nhitng két qua
tac dung cua luc, c6 cung
cac em di qua phin II:
Nhitng két quda ciia tdc
dung lyc.

GV tién hanh thi nghiém 7.1
cho HS quan sat.

Yéu cau HS nhan xét két qua
thi nghiém.

? Thi nghiém trén 1 bién d6i
chuyén dong hay bién dang?

C6 thé khing dinh ngudi A
tac dung lyc vao day cung.

Khi gitr day, xe dung lai.

Bién d6i chuyén dong.

II. _Nhirng két qua cia
tac dung lwe.:
1. Thi nghiém:
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GV tién hanh thi nghiém 7.2
cho HS quan sat. Vién bi bi chuyén huéng.
Yéu cau HS nhan xét két qua
thi nghiém.

? Thi nghiém trén 13 bién d6i | Bién d6i chuyén dong.
chuyén dong hay bién dang?

GV yéu cau HS dung hai | Lo xo bi bién dang.
ngoén tay ép hai dau 1o xo lai
va néu két qua cua luc ma
tay tac dung 1én 10 xo.

GV gidi thiéu:

Ttr nhitng két qua thi nghiém
trén, dé dua ra két luan

chung c6 cung cac em di qua 2. Riit ra két luan:
phan 2: Rut ra két ludn C7: Luc ma vat A tac dung 1én
GV yéu cau HS hoan thanh | a) Bién doi chuyén dong. vat B c6 thé lam bién doi
cau hoi C7, C8. b) Bién dbi chuyen dong. chuyén dong véat B hoic
¢) Bién dbi chuyén dong. lam bién dang vat B. Hai
d) Bién dang. két qua nay c6 thé cung
C8: xay ra.
a) Bién d6i chuyén dong.
b) Bién dang.

Hoat dong 3: Luyén tip, cing c¢6 kién thirc. (6 phut)
*  Muc tiéu hoat dong:
- Tbng hop dugc kién thirc vira hoc bing so dd don gian.
* Tién trinh 1én 16p:

Goi y to chirc hoat San pham cia HS
dong cua giao vién

GV huéng dan HS tao | Hoc sinh tra 10i cau hoi ciia GV va vé so d6 tu duy don gian.
so d6 tu duy don gian
thong qua céc cau hoi:

? Cac két qua cua tac |
dung lyc la gi?

? Hay ké nhiing su bién
d6i chuyén dong va cho
vi du.

? Sy bién dang 1a gi?

/
Cho vi du. 4[
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Hoat dong 4: Van dung (5 phit)
*  Muc tiéu hoat djng:
- Hoc sinh léy dugc cac vi du ngoai thuc té vé két qua tac dung cua luc.
* Tijén trinh 1én 16p:

@ () 3)
Yéu chu HS tra 10i cAu héi | HS tra 16i cau hoi C9, C10, | III. Van dung:
C9, C10, C11. Cl11. C9:

- Ta lay tay bing vao mot
hon bi sit dang dung yén
trén mat ngang thi vién bi
s& chuyén dong.

- Bop thang, lyc thing xe
lam cho xe durng lai.

- Khi kéo c0, luc kéo cua
tay hoc sinh lam cho day
va co chuyén dong.

C10:

- Bé cong mdt s¢i day
kém.

- Kéo dan mét 10 xo

- Dung tay nén khan lau
bang.

C11:

Cau thi d4 vao qua bong
dimg yén lam qua bong
bién dang dong thoi qua
bong bién ddi chuyén
dong.

Hoat dong 5: Tim toi mé rong (3 phit)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Quan sat thuc thé anh két qua tac dung cua luc
* Tién trinh 1én 16p:

- Yéu cau HS doc phan “Cé thé em chiwra biét”.
* Huwéng din vé nha :

- V& nha lam bai tap 7.1 dén 7.6 trong SBT.

- Chuéan bi bai 8: “Treng lwc — don vi lwe” va On lai cac kién thire da hoc.
D. RUT KINH NGHIEM:
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Tuén 07 Ngay soan: ...../...../2018

Tiét 7 Ngay giang: ..../...../2018
Bai 8: TRONG LUC - PON VI LUC.
A. MUC TIEU:
1. Kién thirc:
- Neéu dugc trong luc 1a lyc hut cua Trai Dt tac dung 1én mdt vat va do 16n ctiia nd
dugc goi la trong luong.
- Néu duoc don vi do luc.
2. Ky nang:
- Xéc dinh duoc phuong chiéu cua trong luc
3. Thai d¢:
- Co tinh than hoc tap tt, trung thyuc va c6 tinh than hop tac.
4. Pinh huéng phit trién ning luec:
- Phat trién nang luc giao tiép, quan sat.
B. CHUAN BI:
1. Gido vién:
* Poi vdi cd lop:
Qua ndng va soi day doi.
Gia treo.

- Lo xo.
- Qua bong. 7
2. Hoc sinh: Doc va chuan bi trudc bai 8 SGK vat 1i 6.

W

. Phwong phap: Tryc quan, néu va giai quét van dé, dam thoai.
C. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (4 phut)
*  Muc tiéu hoat dong:
- Tao duoc mau thuin trong nhén thirc ctia hoc sinh vé luc ma Trai Dat tac dung 1én
moi vat.
* T¢ chirc tinh hudng hoc tip:
Giso vién: Trai Dat c6 dang hinh gi?
Hoc sinh: Hinh cau.
Gido vién ldy mot qua ciu mo phong thanh Trai Dat. Dit mot vét ¢ nira trén qua cau.
Gio vién: Vat c6 roi xudng dat khong?
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Hoc sinh: Vit khong roi xudng dit.
Gido vién dat vat & nira dudi qua cau rdi tha tay ra.
Giao vién: Hién tugng gi xay ra voi vat trén.
Hoc sinh: Vit bj roi xubng dat.
Gido vién: Vat dit ¢ nira trén qua bong khong bi rét xudng dat, nhung vt nam & nira
dudi thi bi roi xudng dat. Vay tai sao con nguoi ¢ nira kia dia ciu lai khong bi roi ra
ngoai?
Hoc sinh: Dy doan cau tra 10i.
Giao vién dit van dé vao bai hoc méi: Dé tra 10i cdu hoi “Tai sao con ngudi ¢ nira kia
dia cau lai khong bi roi ra ngoai?”, c6 cung cic em di qua bai hoc: Bai 8: Trong luc —
don vi luc.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (27 phut)
*  Muc tiéu hoat djng:
- Neéu duoc trong luc 1a lyc hat cua Trai DAt tac dung Ién mdt vat va do 1én cua no
duoc goi 1a trong lugng.
- Neéu duoc don vi do luc 1a Niuton.
- Xéc dinh dugc phuong, chiéu cua trong luc
* Tién trinh Ién lop:

Hoat dong 2.1: Tim hiéu trong luc 13 gi? (12 phiit)

Goi y to chirc hoat dong Hoat dong hoc ciia hoc San pham hoat dong
cuiia gido vién sinh A3)
1) 2)
Bai 8: TRONG LUC -
PON VILUC
L. Trong luc la gi?
GV cho hoc sinh kéo dan 10 1. Thi nghiém:

xo0 theo huéng thiang ding.
? Kéo din 10 xo tay ta c6 | Tay ta bi 10 xo kéo vé.
hién tuong gi?
? Phuong va chiéu cua lyc | Phuong thing dung, chiéu
do 10 xo tac dung lén tay ta. | hudng lén.

GV tién hanh thi nghiém
nhu hinh 8.1 SGK va dat cau
hoi: Lo xo c6 tac dung 1én qua
? Lo xo0 c6 tac dung luc 1én | ning. Phuong thang dung,
qua nang khong? Luc do6 co chiéu huéng 1én trén.
phuong va chiéu nhu thé
nao? HS dua ra cau tra 101.
? Lo xo tac dung luc 1én qua
nang nhung tai sao qua nang
lai dung yén ma khong bi
kéo lén trén?

(Néu HS gép khé khan, GV
c6 thé huéng dan bang cdc
cau hoi:

? O bai trude ta dd hoc, vit
dung yén khi nao?
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? Hai lyc cdn bang c6
phuwong va chiéu nhw thé
nao?

? Qua ngng dung yén chung
16 diéu gi?)

GV cam vién phin 1én cao
roi tha tay ra.

? Hién tuong gi xdy ra voi
vién phan?

? Tai sao vién phan rét
xudng d4t ma khong bay lén
troi?

? Phuong va chiéu cua lyc
d6 nhu thé nao?

GV yéu cau HS hoan thanh
cau hoi C3.

GV thong bdo:

Qua thi nghiém chung to qua
ning va vién phan chiu tac
dung cua mdt luc hut do Trai
Pat tac dung 1én. Luc nay
goi la trong luc.

? Trong luc 1a gi?

GV thong bao:

Trong lyc 1a lyc huat cua Trai
Dit tac dung 1én moi vat.
Nguoi ta goi cuong do (do
16m) cua trong luc tac dung
1én mot vat 1a trong lwong
cua vat do.

Vién phan roi xuong dat.

HS dua ra cau tra 10o1.

Luyc nay c6 phuong thing
dung, chidu hudéng xubng
dat.

C3:

a) can bang ..... Trai Pat.

b) bién ddi.... lyc hut.....
Trai Dat.

Trong lyc la lyc hit cua
Trai Pat tac dung 1én moi
vat.

2. Két luan:

- Trong luc 1a lyc hut ctua
Trai Pat tic dung lén
moi vat.

- Nguoi ta goi cuwong do
(d0 lon) cua trong luc
tac dung 1én mat vat la
trong lwong cia vat do.

Hoat dong 2.2: Xdc dinh phwong va chiéu ciia trong luc.

10 phut)

GV yéu cau HS doc phan
“Phuong va chi€u cua trong
hIC”

Yéu cau HS hoan thanh cau
hoi C4

C4:

a) can bang.... diy doi....
thang dimg.

b) xudng dudi.

I..__Phwong va chiéu
1. Phwong va chiéu ciia
trong luc:
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GV yéu cau HS hoan thanh
cau hai C5.

GV nhin xét va nhic lai:
Trong lyc c6 phuong thang
dang va c6 chiéu hudng vé
phia Trai Dat.

Cs:

Trong luc c6 phuong théng
dung va co6 chi€u hudng veé
phia Trai bat.

2. Két luan:

Trong luc c6 phuong
thang ding va co chiéu
hwong vé phia Trai Dit.

Hoat dong 2.3: Tim hiéu vé don vi lwec. (5 phit)

GV dit van deé:

Ta d3 hoc vé don vi do do
dai, don vi do thé tich, don
vi do khdi luong. Vay luc cé
don vi 1a gi? Dé giai quyét
thic mic ndy, co cling céc
em di qua phan III: Pon vi
luc

GV yéu cau HS doc phan III
? Pon vi do luc goi 1a gi? Ki
hiéu nhu thé nao?

? Trong lugng cua qua can
100g duogc tinh 1a bao nhiéu
Niuton?

? Trong lugng cua qua can
1kg 1a bao nhi€u Niuton.

Hoc chu ¥ sinh lang nghe.

Pon vi do luc 1a Niuton. Ki
hiéu N.
IN.

10N

HI. Don viluc:

- Pon vi do luc
Niuton. Ki hiéu N.

- Trong luong cta qua
can 100g I1a 1N.

- Trong luong cia qua

can lkgla 10N.

la

Hoat dong 3: Luyén tip, cing c¢b kién thic. (4 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Ap dung dugc kién thirc vira hoc dé tra 10i cac cau hoi don gian cia gido vién.
- Tong hop dugc kién thirc da hoc.

* Tién trinh lén 16p:

0y

2

3

Gido vién yéu cau HS tra 101
cau hoi C6

? Vi sao khi ném qua bong
1én troi thi qua bong lai roi
xubng dat?

? Trong luc 1a gi? Phuong va
chiéu cta trong luc.

Cé:
Vuodng goc

Vi qué boéng chiu tac dung
cua trong luc.

Trong lyc 1a luc hut cua
Trai DAat. Phuong thang
dung, chiéu hudng vé phia
Trai Dét.

Hoat dong 4: Van dung (5 phit)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Hoc sinh van dung duoc kién thirc ctia bai hoc vao thuc té.

* Tién trinh 1én 16p:

1)

2)

3)
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? Tai sao con nguodi & nua
kia dia cau khong bi roi ra
ngoai?

? Tai sao nuéc trén Trai Dat
lai khong lo limg trén bau
troi.

? Mot ban HS néi rﬁng néu

Vi con nguoi chiu tac dung
cua trong luc.

Vi nudce chiu tac dung cua
trong luc.

Ban d6 noi dang.

IV. Van dung:

khong c6 trong luc tac dung
Ién moi vat thi moi vat s¢€
bay 16 ling ngoai vii tru.
Ban HS d6 no61 diing hay sai?

Hoat dong 5: Tim toi mé rong (5 phit)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hiéu thém vé trong luc va trong lugng.
* Tién trinh

- Yéu cau HS doc phan “C6 thé em chua biét”.
* Hwéng din vé nha :

- Vénha lam bai tap 8.1 dén 8.5 trong SBT.

- On tép lai kién thire da hoc dé kiém tra 1 tiét.
D. RUT KINH NGHIEM:

Tuén 08 Ngay soan: ...../...../2018
Tiét 8 Ngay giang: ..../...../2018

KIEM TRA 1 TIET
A. MUC TIEU KIEM TRA:
Kiém tra nhitng kién thitc co ban di hoc. Thong qua kiém tra danh gia hoc sinh ma
nim duoc murc do tiép thu kién thirc cua cac em, tir d6 c6 bién phap diéu chinh trong
giang day dé khic phuc nhitng yéu kém ciia cac em cling nhu nang cao chat lugng day
hoc.
B. CHUAN BI:
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*  Poi véi hoc sinh:
- On tap cac bai dd hoc tir bai 1 dén bai 8.
*  Poi vdi gido vién:
- DPékiémtra 1 tiét

C. HINH THUC KIEM TRA
- Kiém tra tric nghiém khach quan (TNKQ), tu luan (TL): TNKQ: 30%; TL: 70%.
-S4 cau TNKQ: 6 cau (Thoi gian: 10 phuat)
- S6 cau TL: 3 cau (Thoi gian: 35 phit)

I. THIET LAP MA TRAN DE

Van dung
Tén chii d Nhin biét Théng hiéu cég do Cap do Tfmg
thap cao cong
™ | TL ™ | TL | TN | TL | TN | TL
Po do dai, thé | Néu duoc dung | Néu duge cach | Néu duogc
tich, do thé tich | cu do thé tich | do thé tich chdt | cich  do
vat ran khong | va cac don vi | long, thé tich | thé tich vat
thAm nudc. do thé tich. vat ran khong | ran khong
Poi dugc cac | thAm nuédc bang | tham nudc
don vi do. binh chia do, bﬁng ca,
binh tran. bat,...
S6 cau hoi 1 1 2 4
S6 diém 0,5 0,5 4 5d
Ti l¢ % 50%
Khéi luong. Po | Néu dugc dung | Nhan biét duoc | Tinh duge
khoi luong. cu do khédi| cac loai can | khoi lugng
luong, cac don | khéc nhau. cua vat
vi do  khbi bang can
luong. RO — béc —
van dua
vao  khobi
lugng cua
gia trong.
S6 cau hoi 2 2
S6 diém 1d
Ti l¢ % 10%
Luc — hai luc [ Néu duogc khai | Néu duoc vi du
can bang. Tim | niém luyc va két | két qua tac
hiéu két qua tac | qua tac dung | dung cua luc.
dung cua lyc. cua luc. Nhan biét duoc
Néu duoc khai | vat chiu tac
niém hai lyc | dung cua hai
can bang. lwc can bang va
néu duoc vi du.
S6 cau hoi 1 1
S diém 1 1d
Ti ¢ % 10%
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Trong luc — | Néu dugc khai | Xac dinh dugc
don vi luc. niém trong luc, | trong luong cﬁ,a
don wvi luc, | vat khi da biét
phuong va | trude khoi
chiéu cta trong | lugng.
luc.
S6 cau hoi 2 1 3
S6 diém 1 2 3d
Til¢ % 30%
Tong sb ciu héi 5 1 3 11
Téng s6 diém 4,5d 1d 4,5d 10d
Tilé % 45% 10% 45% 100%
II.___NOI DUNG PE KIEM TRA:
Truong PT DTNT THCS Son Tay KIEM TRA 1 TIET PIEM
|5 (LR W 12 | MON: VATLI 6
Lop: 6.... Thoi gian: 45 phut
A — Tric nghiém: (3 diém)
Cau 1: Dung cu nao dung do khoi luong vat :
A. Binh chia d9. B. Ca dong, chai. C. Can. D. Thudc.
Cau 2: Qua can 100g thi c6 trong luong la:
A. 100N B. 10N C.IN D. 1000N
Céu 3: Trén vo goi mi an lién ghi 85 gam, s6 d6 chi gi?
A. Thé tich mi.
B. Strc nang mi.
C. Khéi luong mi trong tii.
D. Stic ning va khi lugng.
Cau 4: Don vi luc la:
A.Kg B. Niuton C.cm’ D. Mét
Ciu 5: Dung cu nao khong ding dé do thé tich mot vat:
A. Binh chia do B. Thuéc C. Cadong D. Chai
CAu 6: Mot binh chia dd chira 50cm® nudce. Tha hon da vao, muc nude dang 1én
8lcm’. Vay thé tich hon da la:
A.31lcm’ B. 81cm’ C. 50cm’ D. 131cm’
B - Ty luéin: (7 diém)
Cau7: (2.5 diém) Déi don vi sau:
a/  200g=............ kg b/ 1375ecm’=.............. dm’
c/ 1,2kg=......... g d 15m=................ km
e/ 2lit=......... dm’

Céu 8: (2.0 diém) Trong luc 1a gi? Phuong va chiéu trong luc?
Vat c6 khoi luong 2 kg thi c6 trong lugng 1a bao nhiéu ?

Céu 9: (1.0 diém): Quyén sach dat trén ban dimg yén. Hoi quyén sach chiu tac
dung nhiing luc nao? Chi ra phuong va chiéu tac dung lyc Ién quyén sach?
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Cau 10: (1.5 diém) Cho dung cu 1 binh chia dg, 1 cgii ca, 1 cai bat, 1 hon da khong
lot binh chia do va nudc. Trinh bay cach xac dinh thé tich hon da?

II1. })AP AN VA BIEU DIEM:
1. Trac nghiém
Cau 1 2 3 4 5 6

Pap an C C C B A A

2. Ty luan
Cau 7: Mdi cau 0,5d
a) 0,2g.
b) 1,375dm’.
c) 1200g.
d) 2dm’.
e) 0,015km.
Cau 8:
Trong lyc 14 lyc hut cia Trai Dat. Trong lyc c6 phuong thang dung chiéu hudng vé phia
Trai Dat. (1,5d)
Vit ¢6 khoi lugng 2kg thi co trong lugng 20N. (0,5d)
Cau 9:
Quyén sach chiu tac dung cua hai lyc can bﬁng. Do 1a trong luc va lyc gilr cia cai ban.
(0,54)
Hai luc ndy c6 cing phuong nhung nguoc chiéu nhau. (0,5d)
Cau 10:
Hon dé khong bo lot binh chia d thi ta ding ca, bat va binh chia d¢ d¢ do thé tich hon
do. (0,5d)
Pau tién cho cai ca vao trong cai bat. D6 nudc vao ddy ca. Tha chim hon d4 vao ca.
Luong nude tran ra d6 vao binh chia do. Pay chinh 1a thé tich cta hon da. (1d)

D. THONG KE PE KIEM TRA

D 0d— 2d | 2d -3.5d |3.5d4 -5d |5d-6.5d | 6.5d 8d | 8d —10d
P Tad T % s [ % sl [%] s % ] 1% s [%
6A

6B

TC

E. NHAN XET DANH GIA
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Tuin 09 Ngay soan: ........../2018

Tiét 9 Ngay giang: ..../..../2018

Bii 9: LUC PAN HOI.
A. MUC TIEU:
1. Kién thire:
- Nhan biét duoc luc dan hoi 1 luc ciia vat bi bién dang tac dung 1én vat lam n6
bién dang.
So sanh dugc d0 manh yéu cua lyc dua vao tac dung lam bién dang nhiéu hay it
cua 1o xo.
2. Ky nang:
- Néu dugc tinh chat ctia lyc dan hdi.
3. Thai d¢:
C6 tinh than hoc tap tét trung thuc va co tinh than hop tac.
4. Pinh hwéng phat trién nang lyec:
- Phat trién ning luc giao tiép, quan sat.
B. CHUAN BI:
1. Gido vién:
*  Poi vdi cde nhém HS: Chia 16p thanh 3 nhém
- Qua nang.
- Giatreo.
- Lo xo.
Thudc thing
Béang 9.1
. Hoc sinh: Poc va chuan bj trudc bai 9 SGK Vit i 6.
. Phwong phap: Tryc quan, néu va giai quyet van dé, dam thoai.
C. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (3 phut)

W N

*  Muc tiéu hoat dong:

- Tao dugc td mo trong nhan thirc cua hoc sinh vé tinh chit gidng nhau giita soi day

cao su va 10 xo.
* T¢ chirc tinh hudng hoc tip:
Gido vién: Soi day cao su va 10 xo ¢6 tinh chét ndo gidng nhau.
Hoc sinh: C6 thé kéo dan ra duoc va khi tha tay chiing c6 thé vé lai hinh dang ban dau.
Gido vién: Pat van dé gi6i thiéu bai hoc méi:
Soi day cao su va 10 xo ¢ thé kéo dan ra duoc va khi tha tay ching c6 thé vé lai hinh
dang ban dau. Tinh chat nay goi 1a gi? Dé giai quyét thic mic ndy, cd cling cac em di qua
bai hoc méi: Bai 9: Lwc dan héi.
Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (28 phiit)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Néu duoc Iyc ma 16 xo khi bién dang tac dung vao qua nang goi 1a Iuc dan hoi.

- Néu dugc tinh chét cua lyc dan hdi.
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- Nhan biét duoc luc dan hdi 1a luc cia vat bi bién dang tic dung 1én vat 1am né

bién dang.

- So sanh dugc do6 manh yéu cua lyc dua vao tac dung lam bién dang nhiéu hay it

cua 10 xo.
* Tien trinh 1én 16p:

Hoat dong 2.1: Tim hiéu bién dang dan hoi. P bién dang cia 16 xo. (15 phiit)

Goi Y to chirc hoat dong
cua gido vién

(0]

Hoat dong hoc cia hgc
sinh

2)

San pham hoat dong
3

GV chia 16p thanh 03 nhom
dé tién hanh thi nghiém.

Yéu cau HS doc phin thi
nghiém va dién két qua vao
bang 9.1.

? Khi treo qua nang vao 10
x0, 10 X0 ¢6 hién tugng gi?

? B6 cac qua ning di, chiéu
dai 16 xo nhu thé nao?

? Dung tay ép 10 xo lai va
khi budng tay ra chiéu dai 10
xo nhu thé nao?

GV thong bao:

Bién dang ciia 10 xo c6 dic
diém nhu trén goi la bién
dang dan hoi.

? Lo xo0 ¢6 tinh chit gi?

? Khi treo qua ning chiéu
dai lo xo dan ra bao nhiéu
cm? Lam cach nao dé tinh
duoc do dan cua 10 xo?

GV thong bao:

Po bién dang caa 10 xo
chinh 13 hiéu giira chiéu
dai khi bién dang va chiéu
dai ty nhién caa lo xo: 1 -1,
GV yéu ciu cac nhom hoan

thanh cau hoi C2 vao bang
9.1.

HS tién hanh thi nghiém.

Lo xo bi dan ra.

Chiéu dai 16 xo bang chiéu
dai ban dau.

Ep 10 xo lai chiéu dai 10 xo
ngan, khi budng tay chiéu
dai 16 xo nhu ban dau.

Lo xo0 ¢6 tinh chat dan hoi.

HS tra 161 cau hoi caa GV.

HS hoan thanh cau hoéi C2.

Bii 9: LUC PAN HOL
L. Bién dang dan hoi.
Do bién dang.
1. Bién dang ciia mét 1o
XO0.
Thi nghiém:

Rut ra két ludn:

Lo xo khi b1 nén hoac kéo
dan ra mdt cach vura phai,
budng 16 xo ra, thi chiéu
dai cia né tro lai bang
chiéu dai tu nhién.

Bién dang nay goi 1a bién
dang dan hoi.

Lo xo la vat co tinh dan
hoi.

2. Pj bién dang ciia 1o
XO0.

Do bién dang cua 10 xo

chinh 14 hiéu giita chiéu dai

khi bién dang va chiéu dai

tu nhién cua 10 xo: 1 -1,

Hoat dong 2.2: Tim hiéu vé lwe dan hoi va dic diém cia né. (13 phit)
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? Khi treo 2 qua nang vao 10
xo0, chiéu dai 10 xo bang bao
nhiéu?

? Théo b6t 1 qua ning, chidu
dai cua 10 xo tang hay gidm?
GV thong bao:

Chiéu dai 10 xo giam, lo xo
kéo qua nang di lén. Chung
to co mot lyc tac dung vao
qua nang.

? Luc nay xuat hién khi 10
X0 bi bién dang hay khong bi
bién dang?

GV thong bao:

Lyc ma 10 xo khi bién dang
tac dung 1én vat goi 1a luc
dan hoi.

? Khi qua nang ding yén,
luc dan hdi cua 10 xo dé can
bang véi luc nao?

? Tai vi tri treo 10 xo, 10 x0
c6 bi tac dung luc cua gia 4o
khong? Do 1a luc gi?

GV thong bao:

Khi 16 xo bi nén hoac kéo
dan, thi 10 xo s€ tac dung luc
dan hoi 1én cac vat tiép xuc
(hodc gin) voi hai dau cia
no.

? Khi qud nang ding yén,
luc dan hoéi can bang véi
trong lyc. Vay do 16n (cuong
do) luc dan hdi cua 10 xo can
bang véi d6 16n ciia luc nao?
? Treo 01 qué nang 50g thi
trong luong cua vét bang bao
nhiéu?

? DO 16n cua lyc dan hoi
bang bao nhiéu?

? Treo 03 qua nang thi trong
lugng va dd 16n cua lyc dan
hoi bang bao nhiéu?

HS tra 161 cau hoi caa GV

Chiéu dai 10 xo giam.

Khi 10 xo bi bién dang.

Trong luc.

Lo xo c6 chiu tdc dung luc
cua gia do. Do 1a lyc gitr
cua gia do.

Béng do 16n cua trong luc.

Trong luong ctia vat bang
0,5N.

Do 16n cua lyc dan hoi
bang 0,5 N.

Trong lugng va do 16n cua
luc dan hoi bang 1,5N

II.  Lwc dan hoi va dac
diém cua no:
1. Luc dan hoi

Lyc ma 16 xo khi bién dang
tac dung lén vat goi 1a luc
dan hoi.

Khi 16 xo bi nén hoac kéo
dan, thi 10 xo s€ tac dung
luc dan hoi 1én céc vat tiép
xuc (hodc gin) véi hai dau
cua no.

2. Pic diém cua luc dan
ho6i
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? Treo thém qua nang thi do
bién dang cua 16 xo nhu thé
nao?

? Do bién dang cua 10 ting
thi luc dan hoi nhu thé nao?

GV yéu cau HS néu dac
diém cua luc dan hoi?

GV nhdn xét cdu trd loi cua
HS va thong bdo:

Do bién dang cua 10 xo cang
16m thi Iyc dan hoi cang 16n.

Do bién dang 16 xo ting
dan

Do bién dang tang thi luc
dan hoi tang.

Do bién dang cua 10 xo
cang 1on thi lyc dan hoi
cang 16n.

Do bién dang cua 10 xo
cang lon thi lyc dan hoi
cang lon.

Hoat dong 3: Luyén tap, cliing ¢6 kién thirc. (4 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Tong hop duoc kién thirc da hoc bang cac cau hdi don gian cua gido vién.

* Tién trinh Ién 16p:

(1) 2 3
Gi4o vién yéu cau HS tra 1oi | C4: C
cau hoi C4
? Lo xo c6 tinh chit gi? Lo xo c6 tinh chat dan hdi.
? Bién dang cua 10 xo goi 1a | Bién dang dan hoi.
gi?
? Luc dan hoi 1a gi? Luyc dan héi 13 luc ma 10 xo
khi bién dang tac dung 1én
vat tiép xtic hodc gin vao
hai dau ctia né.
Hoat dong 4: Van dung (5 phit)
*  Muc tiéu hoat dong:
- Hoc sinh van dung duoc kién thirc ciia bai hoc vao thuc té.
* Tién trinh lén lop:
(€))] (2) 3)
Yéu cau HS tra 16i cau héi | C5: III.__Van dung
Cs5, C6 a) Tang gap doi. Cs:
b) Ting gap ba. a) Tang gap doi.
Cé: b) Tang gap ba.
Day cao su va 10 xo c¢o tinh | Cé6:

chat gibng nhau 1a c6 tinh
dan hoi.

Day cao su va 10 xo ¢6 tinh
chat giong nhau la c¢6 tinh
dan hoi.

Hoat dong 5: Tim toi mé rong (5 phit)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Hiéu thém vé tinh dan hoi cua 10 xo.
- Hiéu dugc tinh dan hoi cta 10 xo phu thudc vao vat liéu lam 10 xo.

* Tién trinh 1én 16p:
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Yéu cau HS doc phan “Cé thé em chua biét”.
* Huwéng din vé nha :
Vé nha l1am bai tap 9.1 dén 9.5 trong SBT.
Chuén bi bai 10: “Luec ké - Phép do lwc. Trong lwong va khéi lwong.” va On lai cac kién
thire da hoc.
D. RUT KINH NGHIEM:

Tuén 10 Ngay soan: ....../...../2018

Tiét 10 Ngay giang: ...../..../2018

Bai 10: LUC KE - PHEP PO LUC

TRONG LUQNG VA KHOI LUQNG.
A. MUC TIEU:
1. Kién thic:
- Viét dugc cong thire tinh trong luong.
Néu dugc ¥ nghia cta trong luong va don vi do cua trong luong.
Nam duoc dung cu do luc 1a lyc ké.
. K¥ nang:
- bo duogc luc béng luc ké.
3. Thai d¢:
- Co tinh than hoc tap tt, trung thuc va c6 tinh than hop tac.
4. Pinh huéng phit trién ning luec:
- Phat trién nang luc giao tiép, quan sat.
B. CHUAN BI:

N
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*  Déi véi cdc nhém HS: Chia 16p thanh 3 nhom

- Lucké.
- Qua nang.
*  Péi véi cd lop:
- Lucké.
Qua nang.

2. Hoc sinh: Poc va chuan bi trude bai 10 SGK vat 1i 6.

3. Phwong phap: Tryc quan, néu va giai quét van dé, dam thoai.
C. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (3 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Tao dugc mau thuan trong nhén thirc cua hoc sinh Ve dung cu do lyc.
* To chirc tinh huong hoc tap:
Gido vién: D¢ do chicu dai, thé tich, khoi lugng ctia vat nguoi ta st dung nhitng dung cu

do nao?

Hoc sinh: Dung thudc do, binh chia d¢ va can.
Gido vién: Dat van dé gioi thiéu bai hoc moi:

Lam thé nao dé do luc?

Hoc sinh: Du doan cau tra 1o1.

Gido vién: Dé giai quyét thic mac nay, c¢6 cung cac em di qua bai hoc moi: Bai 10: Lyc
ké - phép do luc. Trong lwong va khoi lugng.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (28 phiit)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Nim duge luc ké 1a dung cu do luc.

- Mo ta duoc luc ké 16 xo don gian.

- Xac dinh duoc GHP va PCNN cua luc ké.
- Do duogc trong lugng b'fmg luc ké va thiép lap duoc mbi lién hé gitra trong luong

va khoi lugng cua vat.
* Tien trinh 1€n lop:

Hoat dong 2.1: Tim hiéu luc ké. (8 phiit)

Goi y to chirc hoat dong

Hoat dong hoc ciia hoc

San pham hoat dong

cua gido vién sinh 3)
) @) _
Bai 10: LUC KE - PHEP
PO LUC.
TRONG LUQNG VA
KHOI LUQNG.

GV chia 16p thanh 03 nhém
va giao cho mdi nhém 1 lyc
ké dé cac nhom quan sat.

? Trén dung cu do c6 nhiing
gi?

? DPon vi do luc la gi? Ki
hi¢u chir gi?

HS tién hanh thi nghiém.

Co6 vach chia do, GHDP va
DCNN,...
Niu ton. Ki hiéu chit N

Cho biét don vi do luc.

I. Tim hiéu lwc ké.
1. Luc ke la gi?
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? Chit N trén dung cu do cho
biét diéu gi?

GV thong bao:

Dung cu ma HS dang quan
sat 1a luc ké.

Luc ké la dung cu ding dé
do lyc.

? Luc ké dang quan sat dugc
cau tao tu vat gi?

GV thong bao:

Cé nhiéu loai luc ké. Logi
liee ké thuong ding la luc ké
lo xo.

C6 luc ké do luc kéo, cé luc
ké do luc ddy va luc ké do ca
Iy kéo lan lyc dcfy.

Yéu cau HS hoan thanh cau
hoi C1.

Yéu cau HS chi ra duoc kim
chi thi cua luc ké.

Yéu cau HS cau héi C2.

GV thong bao:

Luc ké c6 mot chiée 10 xo
mdt dau gén vao vo luc ké,
dau kia co6 gin mét cai moc
va mot cai kim chi thi.

Kim chi thi chay trén mat
mot bang chia do.

Lo xo0 ¢6 tinh chat dan hoi.

Luc ké duoc cau tao tur 1o
X0 va ong nhya.

C1:

1) Lo xo

2) Kim chi thi.
3) Bang chia do.

HS tra 161 cau hoi C2.

Luc ké 12 dung cy dung dé
do luc.

C6 nhiéu loai lyc ké. Loai
lyc ké thuong dung la lyc
ké 10 xo.

2. Mé ti mét luc ké 1o
Xxo don gidn.

C1:
Luc ké c6 mot chiée 10 xo
mdt dau gén vao vo luc ké,
dau kia c6 gin mot cai moc
va moét cai kim chi thi.
Kim chi thi chay trén mat
mot bang chia do.

Hoat dong 2.2: Po lwc bing

lwe ké. (7 phut)

Yéu ciu HS hoan thanh cau
hoi C3

Yéu cau cac HS khac nhan
x&t va nhan xét lai néu can.

GV giao cho cac nhom HS
hai qua ndng, moi qua nang
50g va dat cau hoi:

C3:

1) Vach 0.

2) Luc can do.
3) Phuong.

II.__Po mét lwe bang lue
ké
1. Cach do luec.
C3:
1) Vach 0.
2) Luc can do.
3) Phuong.

2. Thuc hanh do lwe.
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? Dé do trong lugng ctia qua
nang can hudéng 16 xo cia 10
xo nam doc theo phuong
nao? Vi sao?

? Khi do phai cam lyc ké
nhu thé nao?

Yéu cau cac nhom do trong
luong cua 1 qua nang va 2
qua ning. Yéu cau cic nhom
ghi lai két qua thi nghiém.

Phuong thang dung. Vi
phuong cua trong luc la
phuong thang dung.

Cam vao vo luc ké

Hoat dong 2.3: Thiét 1ap con

thikc lién hé giira trong lwong va khdi lwong. (13 phut)

? Trong luc 1a gi?

? Vat bi Trai Dét tac dung
luc c6 khdi lwong khong?
GV dit vin dé:

Cac vat co khoi lugng déu
chiu tac dung cua trong luc.
Vay mbi lién hé giita trong
luong va khdi lugng nhu thé
nao? Co6 cung cac em di qua
phan III: Cong thirc lién hé
giita trong lwong va khoi
lugng.

GV dat cau hoi:

? Khdi lugng 2 qua nang la
bao nhiu gam va hiy doi
thanh don vi kilogam?

? Trong lugng cua 2 qua
nang do do duoc la bao
nhiéu Niuton?

? IN gip bao nhiéu lan
0,1kg?

? Trong lugng bing bao
nhiéu 1an khéi lugng?

GV thong bao:

Ki hi¢u cta trong luong 1a P.
Ki hiéu cta khdi lwvong 1a m.
? Tu ki hiéu trén hiy viét
méi quan hé gilta trong
lwong va khéi luong.

Yéu cau cac HS khac nhan
x¢ét va GV nhan xét lai.

Trong luc 1a lyc hut cia
Trai DAt tac dung 1én moi
vat.

Vat bi Trai Dat tac dung
Ie ¢6 khoi luong.

III. __Cong thirc lién hé
giira ,trong luong

2 qua nang nang 100g tirc
0,1 kg.

IN.
Gap 10 lan.

Bang 10 lan khéi luong.

P=10m.

Niu ton.
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? Pon vi do trong lugng la

gi? Kilogam.
? Pon vi do khdi lugng 1a
gi?
GV nhan xét va thong bao:
He¢ thiee giita trong lwong va H¢ thuc gitra trong luong
khoi lwong ciia cing mot vit va khéi luong cua cung
la: P = 10m. Trong do P la mot vat la: P = 10m.
trong leong ciia vit, do bang Trong do:
Niuton (N), con m la khoi P 1a trong luong cua vat, do
lwong cua vdt, do bang bang Niuton (N).
kilogam (kg). m 14 khéi luong cta vat, do
Cé6: bang kilogam (kg).
Yéu cau HS tra 10i cau hoi | a) IN.
Ceé. b) 200g.
c) 10N.

Hoat dong 3: Luyén tip, cing c¢b kién thic. (4 phat)

*  Muc tiéu hoat dong :

- Tbng hop dugc kién thire dd hoc thong qua cac cau hoi don gian cua gido vién.

* Tijén trinh lén 16p:

(1) 0] 3
Gi4o vién yéu cau HS tra 10i
cau hoi sau:
? Dung cu do luc 1a gi? HS tra 10i lan luot cac cau
? Néu cach do luc bﬁng luc | hoi cua GV
ké.
? Néu cong thurc lién hé gitta
trong luong va khéi luong.
? Mot qua cam c6 khdi
luong Skg thi co6 trong luong
1a bao nhiéu N?

Hoat dong 4: Van dung (5 phut)
*  Muc tiéu hoat djng:
- Hoc sinh van dung dugc kién thirc cta bai hoc vao thuc té.

* Tijén trinh 1én 16p:

(€)) (2) 3)
Yéu cau HS tra 101 cau héi | C9: IV. _ Van dung

Co.

? Mot qua cam khéi luong
300g co trong lugng la bao
nhiéu?

? Mot bao sét co trong lugng
la 90N. Hoi bao sit d6 co
khdi 1a bao nhiéu gam?

Mot xe tai c6 khoi luong
3,2 tan c¢6 trong luong
32000N.

3N.

9000g.

C9:

Mot xe tai co khdi luong
32 tan co trong luong
32000N.
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Hoat dong 5: Tim toi mé rong (5 phit)
*  Muc tiéu hoat djng:
- Tim hiéu thém dugc cuong do luc cua cac luc trong thuc té.
- Biét thém vé sb 10 trong hé thirc mbi lién hé giita trong lwong va khdi lugng.
- Biét cach lam lyc ké tai nha
* Tién trinh 1én 16p:
- Yéu cau HS doc phan “Cé thé em chua biét”.
- GV yéu cau va huéng dan HS suy nghi cach lam luc ké tai nha.
* Huwéng din vé nha :
- Vénha lam bai tap 10.1 dén 10.7 trong SBT.
- Chuan bi bai 11: “Khéi lwong riéng va trong lwong riéng.” va On lai cac kién
thire da hoc.
D. RUT KINH NGHIEM:

Tuan 11, 12 Ngay soan: ...../...../2018

Tiét 11, 12 Ngay gidng: ....\.../2018

Bai 11: KHOI LUQONG RIENG — TRONG LUQNG RIENG.
I. MUC TIEU:
1. Kién thic:
- Viét dugc cong thire tinh trong luong riéng va khéi luong riéng.
- Neu dugc khai niém cua trong lugng riéng, khéi lugng riéng va don vi cua chung.
- Néu duoc mbi lién hé gitra trong lugng riéng va khdi luong riéng.
2. Ky nang:
- Xéc dinh duoc trong luong riéng ctia mot chat.
- Doc duge khoi luong riéng cia mot s6 chat.
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3. Thai d¢:
- Co tinh than hoc tap tét trung thyuc va co tinh than hop tac.
4. Pinh hwéng phat trién nang lyec:
- Phat trién ning luc giao tiép, quan sat.
II. CHUAN BI:
1. Gido vién:
*  Poi vdi cde nhém HS: Chia 16p thanh 3 nhém
- Bang phu.
*  Péi véi cd lop:
- Bang khéi lwong riéng cac chat.
Phiéu hoc tap.
2 Hoc sinh: Poc va chuén bj trudc bai 11 SGK vat li 6.
3. Phwong phap: Truc quan, néu va giai quyét van dé, dam thoai.
III. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (5 phit)
*  Muc tiéu hoat dong:
- Tao duoc mau thuan trong nhan thirc cua hoc sinh vé cach do khdi luong nudc
trong mot bé boi.
* T¢ chirc tinh hudng hoc tip:
Gido vién: Em hiy néu cach do khéi lugng nudc trong bé boi.
Hoc sinh: Du doan cau tra 1o1.
Gido vién: Dt vin dé giGi thigu bai hoc mdi:
Lam thé nao dé do khéi luong nudc trong mot bé boi. Pé giai quyét thic mic nay, co
cung cac em di qua bai hoc méi: Bai 11: Khoi lwong riéng va trong lwong riéng.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (50 phiit)
*  Muc tiéu hoat dong:
- Viét dugc cong thire tinh trong luong riéng va khdi luong riéng.
- Néu dugc khai niém cua trong luong riéng, khéi luong riéng va don vi cua ching.
- Néu dugc mbi lién hé giira trong luong riéng va khéi lugng riéng.
- Xac dinh dugc trong lugng riéng ciia mot chat.
Doc duoc khéi luong riéng ctia mot sb chat.
* Tlen trinh 1én 16p:

Hoat dong 2.1: Tim hiéu khdi lwong riéng. Tinh khoi lwgng ciia cac vat theo khoi
lwong riéng. (12 phut)

San pham hoat dong

Goi y to chirc hoat dong

Hoat dong hoc cia hoc

cua gido vién sinh A3)
(1) 2) ,
Bai 11: KHOI LUQNG
RIENG VA TRONG
LUQNG RIENG.

GV tién hanh thi nghiém cho
HS quan sat.

I. Khoi lwong riéng.
Tinh khoi lwong cua

lugng riéng.
1. Khoi luwgng riéng?
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Can 200g nuéc va do thé
tich luwong nuéc do6 bang
binh chia do.

? 100g nudc co khdi lugng
bang bao nhiéu kilogam?

? 0.2kg nudc cé thé tich
bing bao nhiéu ml? Hay d6i
sang don vi m’.

? 0,1kg nude co thé tich bao
nhiéu m*?

? 1kg nudc c6 thé tich bao
nhiéu m*?

? Im® nuée c6 khdi luong
bao nhiéu kilogam?

GV thong bao:

Khdi luong ciia mdt mét
khéi nuéc & thi nghiém trén
goi 13 khéi lwong riéng cua
nudc.

? Khéi lugng riéng cia mot
chat 1a gi?

Yéu ciu HS khdc nhgn xét

va thong bdo:

- Khéi lugng ctia mot mét
khéi mot chat goi 1a khoi
lirong riéng cua chat do.

- Pon vi khéi luong riéng
1a kilogam trén mét khoi.
Ki hiéu kg/m’

GV treo bang khdi luong
riéng ciia mot sd chat cho
HS quan sat va yéu cau mot
vai HS doc khdi luong riéng
ctia mot s6 chat.

? Hay cho biét khéi luong
riéng cia sit va cho biét y
nghia cua no?

0,2 kg

0,2 kg nudce co thé tich
200ml tirc bang 0,0002m?

0,0001m?> nudc
1000m* nudc

0,001kg nudce

Khéi luong riéng cia mot
chat 1a khoi luong ctia mot
mét khoi chat do.

Khéi lugng riéng cua sat 1a
7800kg/m’. Y nghia cho
biét: khoi lugng ciia mot
mét khoi sat 1a 7800kg/m?

Khoi lugng cua mdt mét
khoi mot chat goi la khoi
lwong riéng cua chat do.

2. Bang khéi lwong
riéng cia mot so
chat.

Hoat dong 2.2: X4c dinh khdi lwgng cia mot vat theo khoi lwgng riéng. (23 phut)

GV gioi thi¢u ki hiéu cac dai
luong:

D — khéi lugng riéng (kg/m?)
m — khéi luong (kg).

3. Tinh khéi lwong cia
mot vat theo khoi lwgng
riéng.
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V — thé tich (m?)

? Yéu cau HS nhic lai 1m?
nuéc c6 khdi lugng bao
nhiéu kg?

? 3m® nudc c6 khdi luong
bao nhiéu kg?

? Khéi luong nude gip bao
nhiéu 1an thé tich nuéc?

? GV yéu cau HS viét mdi
quan hé gitta khéi luogng
nudc va thé tich bang ki
hiéu.

GV thong bao:

1000 chinh 1a khéi lugng
riéng cua nudc va duoc ki
hi¢u 1a D.

? Yéu cau HS viét lai cong
thuc tinh khéi luong nudc
bang ki hi¢u da giai thi¢u.

GV thong bao:

Cong thttc m = D.V str dung
duogc cho tAt ca cac chat
khac.

? Muén tinh khdi lugng
riéng cua chat ta lam thé
nao?

? Yéu cau HS viét cong thirc
bang ki hiéu.

GV thong bao:

Khéi luwong riéng cia mot
chat dugc xic dinh bang
khéi luong cua mdt don vi
thé tich chat do.

D=m/V

Trong do:

D: Khéi luong riéng (kg/m®)
M: Khéi luong (kg)

V: Thé tich (m?)

GV yéu cau HS hoan thanh
cau hoi C2 va mot so bai tap
trong SBT

1000kg.

3000kg.

1000 14n.

m = 1000.V

Ta lay khoi lugng chia cho
thé tich.

D=m/V

Khéi lugng riéng ctia mot
chat duoc xac dinh bang
khéi luong cta mot don
vi thé tich chat do.
D=m/V

Trong do:

D: Khbi lugng riéng
(kg/m?*)

M: Khéi luong (kg)
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Hoat dong 2.3: Tim hiéu trong lwong riéng (15 phiit)

GV yéu cau HS doc phan II
va dat cau hoi:

? Trong lugng riéng ciia mot
chat 1a gi?

? Pon vi cua trong luong
riéng goi la gi?

Yéu ciu HS hoan thanh cau
C4

? Néu cong thirc mbi quan
hé gitta trong lwong va khéi
luong.

GV huéng dan HS dua vao
cong thic P = 10m dé tinh
trong lugng riéng d theo
khdi lugng riéng D: d = 10D
GV thong bao:

MGéi lién hé giita trong luong
riéng va khdi luong riéng.
d=10D

Trong lugng cua mot mét
khdi ctia mot chét goi la trong
luong riéng cua chit do.
Niuton trén mét khdi — ki
hiéu N/m’

C4:

1) trong luong riéng (N/m?)
2) trong lugng. (N)

3) thé tich. (m®)

P=10m

Bang 10 lan khdi luong.

II. Trong lwong riéng

Trong lugng ciia mat
mét khdéi cia mot
chat goi 1a trong
lwong riéng cua chat
do.

Pon vi cua trong
lugng riéng la Niuton
trén mét khdi — ki
hiéu N/m’.

Méi lién hé giira
trong lugng riéng va
khdi luwong riéng la: d
= 10D

Hoat dong 3:

*  Muc tiéu hoat dong:

Luyén tép, ciing cd kién thirc. (10 phit)

- Tbng hop dugc kién thire dd hoc dé giai cac bai tap don gian.

* Tijén trinh 1én 16p:

)

2

3

Gi4o vién yéu cau HS tra 10i
cau hdi sau:

? Néu cong thuc tinh khbi
luong riéng, trong lugng
rieng va modi lién hé giita
trong luong riéng va khoi
lugng riéng.

? Trong lugong riéng cia mot
chét 1a gi? Pon vi cia trong
lugng riéng?

? Khéi luong riéng ciua mot
chit 1a gi? Pon vi ciia khi
luong riéng.

? Khéi luong riéng cua
Nhom 1a 2700kg/m3. Sb nay
cho biét diéu gi?

HS tra 1oi 1an luot cic cau
héi cua GV
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Hoat dong 4: Van dung (20 phit)
*  Muc tiéu hoat djng:
- Hoc sinh van dung duogc kién thirc cta bai hoc vao thuc té.
* Tijén trinh 1én 16p:

@ (2) 3)
Yéu cau HS tra 10i cau hoi | C9: III. Van dung
C9. Mot xe tai c¢6 khoi lwong 3,2 | C9:
tan co trong lugng 32000N. | Mot xe tai c6 khdi luong 3,2
? Mot qua cam khdi luong | 3N tan c6 trong lwong 32000N
300g c6 trong luong la bao

nhiéu?
? Mot bao sét co trong lugng | 9000g
1a 90N. Hoi bao sit d6 co
khdi 12 bao nhiéu gam?

Hoat dong 5: Tim toi mé rong (5 phit)
*  Muc tiéu hoat dong:
- Tim hiéu thém duoc cuong dg luc cua céc luc trong thuc té.
- Biét thém vé sb 10 trong hé thirc mbi lién hé giita trong luong va khdi lugng.
- Biét cach lam luc ké tai nha
* Tién trinh 1én 16p:
- Yéu cau HS doc phan “Cé thé em chua biét”.
- GV yéu cau va hudng din HS suy nghi cach 1am luc ké tai nha.
* Huwéng din vé nha :
- Vénha lam bai tap 11.5 dén 11.7 trong SBT.
- Chuan bi bai 12: “Thuwc hanh: Xdc dinh khéi lwong riéng ciia séi.” va On lai cac
kién thtrc da hoc.
IV.  RUT KINH NGHIEM:

Tuin 12 Ngay soan:....../....../2018
Tiét 12 Ngay giing:...../...../2018
Bai 12: THY'C HANH: XAC PINH KHOI LUQNG RIENG CUA
SOI
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A. MUC TIEU
1. Kién thirc, ki nang:
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- Po duoc khdi luong, thé tich cua vat.
- Neé&u duogc cong thure tinh trong lugng riéng cia vat.

2. Thai do:
- Y thuec tot, tich cuc.

- Trung thyc, nghiém tuc, cha ¥, tip trung, can than

- Giao duc cho hoc sinh y thirc vé yéu thich b mon....

3. Dinh huéng phat trién nang lye:
Phat trién nang lyc giao tiép, ning luc quan sat, nang lyc lam viéc nhom,..

B. CHUAN BI
1. Giao vién:

*  Péi véi hoc sinh: Chia Idp thanh 03 nhém
- Binh chia @0 150cm? tré 1én.

- Can Ro-béc-van.

- 15 vién s6i ¢6 kich thudc bang ngon tay cai cia nguoi lon.

Khan lau va giay lau.
Cdoc nude

N

Hoc sinh: Bang bao cao thuc hanh. Poc trude bai 12 SGK Vat Ly 6.
3. Phwong phap: Thuc hanh, néu va giai quyet van de.

C. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH
Hoat dong 1: Khéi dong (3 phit)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Tao dugc mau thuan trong nhan thirc cua HS céach xac dinh khdi luong cua soi.

* Tién trinh 1én 16p:

Gido vién dat van dé: Lam the nao dé xac dinh dugc khoi lugng riéng cua soi

Hoc sinh: Pua ra cau tra 101

Gido vién gioi thi¢u vao bai hoc mdi. ]
Hoat dong 2: Hinh thanh kién thire (5 phit)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Néu dugc cac bude tién hanh thi nghiém.

* Tién trinh 1én lép:

Goi y to chirc hoat dong

Hoat dong hoc ctia hoc

San pham hoat dong

cua giao vién sinh A3)
1) (2)
Bai 12:
THUC HANH: XAC
PINH KHOI LUONG
RIENG CUA SOI

GV dit cau hoi dé HS tra
1o1:

? Néu cong thire tinh khdi
luong riéng cua mot vat.
Néu tén cac dai lugng do.

? Lam thé nao dé xac dinh
khoi Iuong cua so6i?

D=m/V

Trong d6: D la trong lugng
riéng cua vat.

M 1a khéi luong cua vat.

V 1a thé tich cta vat

Dung cén dé do.
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? Lam thé nao dé xac dinh
thé tich cua so1. Néu cach
do.

Dung binh chia d¢. Tha séi
vao binh chia d6, phan thé
tich chat long dang Ién
chinh 13 thé tich cua soi.

Hoat dong 3: Luyén tip, cing c¢b kién thirc. (30 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Do duoc khdi lugng, thé tich ctia vién soi.
- Van dung dugc cong thitc D = m/V dé xéc dinh khoi lugng riéng cua soi.

*  Tién trinh lén 16p:

Hoat dong 3.1: Do khoi lwong cua soi (10 phut)

@

(2)

3)

Gi4o vién yéu ciu cac nhdm
chia déu 15 vién soi ra lam
3 phan.

Tién hanh do lan luot khéi
lwong cac phan d6 va ghi lai
két qua vao bang.

(GV hwdng din HS tién
hanh thi nghiém)

Hoc sinh tién hanh thi
nghiém.

Hoat dong 3.2: Po thé tich ciia séi.

Gi4o vién yéu ciu cac nhom
tién hanh thi nghiém do thé
tich cta soi r0i dién két qua
vao bang.

(GV hwdéng din HS tién
hanh thi nghiém trdanh tinh
trang gdy vo binh chia do)

Hoc sinh tién hanh thi
nghiém.

Hoat dong 3.3: Nhan xét va rit ra két luan (10 phuat)

? Khoi lugng riéng ctia mot
chat 1a gi?

? Pon vi do cua khoi lugng
riéng la gi?

Yéu cdu cic nhém hoan
thanh bang bio cdo thuc
hanh x4c dinh khdi luong
riéng cua sol.

Khéi lugng riéng cioa mot
chat 1a khoi luong ctia mot
mét khdi cia mot chat do.
bon vi kg/m’

Hoat dong 4: Van dung (4 phit)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Neé&u duogc cach xac dinh trong lugng riéng cua soi.

* Tién trinh 1én 16p:

@

2)

(©)]

? Néu cach xac dinh trong
lugng riéng cua soi.

HS1:
Dua vao cong thuc d = 10D.
HS2:

www.thuvienhoclieu.comTrang 52




www.thuvienhoclieu.com

Dung luc ké do trong luong
cua soi. dung binh chia do
do thé tich cua vat. 4p dung
cong thic d = P/V dé xac
dinh trong luong riéng cua
SO1.

Hoat dong S: Tim toi, mé rong (3 phut)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Hoc sinh tim hiéu thém vé mot s bai tap vé xac dinh trong lwong riéng va khi
lwong riéng cho hoc sinh vé nha nghién ciru.

* Tién trinh 1én 16p:
Gido vién: Dt mot binh chia do rdng 1én ban can ty dong thdy kim can nay chi vach
125 gam. Db vao binh chia do 250cm’ dau hoa thay kim cua can chi vao vach 325
gam. Xac dinh khdi luong riéng va trong lugng riéng cta dau hoa. ldy hé s ti 18 giira
trong lugng va khdi lugng 14 10.

* Huwéng din vé nha:
- Chuén bi bai méi: “Bai 13: Mdy co don giin”

D. RUT KINH NGHIEM.

Tuén 13 Ngay soan: ...../...../2018
Tiét 13 Ngay giang: ...../..../2018

Bai 13: MAY CO DON GIAN
A. MUC TIEU:
1. Kién thic:
- Néu dugc cac may co don gian c6 trong cac vat dung va thiét bj thong thudng.
- Néu duoc tac dung cia may co don gian 1a giam luc kéo hodc day vat va doi
hudng cua lyec.
- Néu duoc cac tac dung ctia may co don gian trong cac vi du thuc té
2. Ky nang:
St dung duoc may co don gian phu hop trong nhitng trudng hop thuce té cu thé va
chi 0 duoc loi ich cia no.
3. Thai d¢:
Co tinh than hoc tap tdt, trung thuc va c6 tinh than hop tac lam vi¢c nhém.
. Pinh huéng phit trién ning luec:
Phat trién nang luc tu hoc.
Phat trién nang luc giao tiép, quan sat.
B. CHUAN BI:
1. Gido vién:
*  Poi vdi cd lop:
- Hinh 13.1, 13.2.
*  D6i voi méi nhém HS: Chia lép thanh 03 nhém

N
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2 luc ké c6 GHD 3N.
Qua ndng 200g.

2. Hoc sinh: Doc va chuan bi trudce bai 13 SQK Yét Li 6.
. Phwong phap: Truc quan, néu va giai quyét van d€, dam thoai va hoat dong nhom.

)
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C. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH:

Hoat dong 1: Khéi dong (3 phit)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Tao duoc mau thuin trong nhan thic ctia hoc sinh vé cac cach kéo vat tir dudi

muong 1én.

* T¢ chirc tinh hudng hoc tip:

Gido vién: Cho HS quan sat hinh 13.1 tr.41 SGK.
Lam thé nao dé kéo mot vat tir dudi muong 1én mot cach nhe nhang, it tdn strc.
Hoc sinh: Néu cach kéo vat lén.

Gido vién dgt vin dé gidi thigu bai hoc mdi:
Pé kéo vat 1én mot cach dé dang chiing ta can nhimng dung cu nao. Pé tra 10i cAu hoi nay,
cd va cac em s€ di qua Bai 13: Mdy co don gidn.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (29 phiit)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Néu duogc céc loai may co don gian va cong dung cia mdy co don gian.
- Tién hanh dugc thi nghiém va so sanh dugc cuong do cua lyc kéo vat 1én theo
phuong thang ding voi trong lugng cla vat.

* Tién trinh 1én 16p:

Hoat dong 2.1: Kéo vit 1én theo phwong thing ding. (15 phiit)

Goi Y to chirc hoat dong

Hoat dong hoc ciia hoc

San pham hoat dong

cuiia gido vién sinh A3)
(1) @) ,
Bai 13: MAY CO DON

GIAN
I. Kéo vat lén theo
phuong thftng ding

1. Pat van dé

GV dat cau hoi:

? Mot tai xi-mang co trong
lwong 500N & dudi dat. Lam
thé nao dé dua tdi xi-ming
do 1én téng 2 v&i chi mot so1
day?

? Ta kéo vat 1én bang soi day
theo phuong nao?

Gido vién ddt vin dé:

Néu chi dung day, liéu c6 thé
kéo vat lén theo phuong
thang dung v6i luc nhé hon
trong lugng cua vat khong?

GV giao cho moi nhom HS
d6 dung thi nghiém va yéu

Bugc day vao tai xi-mang
ro1 kéo 1én.

Theo phuong thang dung.

Khong thé kéo 1én.

HS tién hanh thi nghiém

2. Thi nghiém
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cau HS tién hanh do nhu
hinh 13.3a, 13.3b ro1 dién
két qua do vao bang 13.1.

Yéu cau dai dién cac nhom
so sanh luc kéo vat 1én voi
trong luong cua vat.

Yéu cau HS hoan thanh cau
hoéi C2

GV nhdn xét va thong bdo:
Khi kéo vat 1én theo phuong
thang dimg can phai dung
luc ¢6 cuong d6 it nhit bang
trong luong cua vat.

HS nhan xét: Luc kéo vat
l1én bang trong lugng cua
vat.

C2:
... it nhat bang ....

3. Rut ra két ludn

Khi kéo vat 1én theo
phuong thang ding can
phai dung luc c6 cuong
d6 it _nhat bt%ng trong
luwong cua vat.

Hoat dong 2.2: Tim hiéu cic

may co don gidn. (14 phut)

? Néu vat co trong lugng
qua 1én so véi strc cia mot
ngudi thi phai lam thé nao?
GV thong bao:

Khi kéo vat 1én theo phuong
thang dimg s& gap rat nhiéu
khé khan khi vat co trong
luong cang 16n. Do do, trong
thuc té, nguoi ta st dung céc
dung cu nhu tAm  van
nghiéng, xa beng, rong
roc,... dé di chuyén hoac
nang vat nang 1én cao mot
cach dé dang

Yéu cau HS doc phan thong
bao trong SGK tr.43

? Céc dung cu nhu tAm van
dat nghiéng, xa beng, rong
roc,... dugc goi chung la gi?
? C6 may loai may co don
gian thuong dung?

? TAm van dit nghiéng nhu
hinh 13.4 goi la gi?

? Hinh 13.5, 13.6 cho biét
may co don gian nao?

? Cong duyng cua may co
don gian la gi?

GV thong bdo:

Goi thém nguoi dé cung kéo
1én, sir dung xe cau,...

HS chu ¥ ling nghe

HS doc phan thong bao.

Puoc goi 1a may co don
gian.

Mat phang nghiéng, don
bay, rong roc.
Mit phang nghiéng.

Hinh 13.5: Pon bay.

Hinh 13.6: Rong roc.

Di chuyén hodc nang cic vt
ning 1én cao mot cach dé
dang.

II. Cac_mavy co don

* 2

glan
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Co ba loai mdy co don gian
thuong dung 1a: Mit phang
nghiéng, don by, rong roc.
May co don gidn la nhiing
dung cu gitp di chuyén hoic
nang cac vat nang lén cao
mot cach dé dang.

Co ba loai mdy co don
gian thuong dung la: Mat
phing nghiéng, don bay,
rong roc.

May co don gian la nhiing
dung cu giup di chuyén
hoac nang cac vat nang 1én

Hoat dong 3: Luyén tip, cing c¢d kién thirc. (4 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Tbng hop dugc kién thire dé tra 101 cac cau hoi don gian.

* Tién trinh Ién 16p:

(1)

2

3

Yéu ciu HS tra 101 cAu hoi
C4.

? Lam thé nao d¢ kéo mot
vat tu dudi muong lén mot
cach nhe nhang, it ton strc?

C4:

a) Dé dang.

b) May co don gian.
Dung may co don gian:
Dit tim van nghiéng roi kéo
1én.
Dung rong roc kéo 1én.
Dung don bay nang lén.

Hoat dong 4: Van dung (5 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Néu dugc mot s6 vi du vé may co don gian trong cudc song.
- Van dung dugc kién thurc dé tra 161 cac cau héi lién quan dén thuec te.

* Tién trinh Ién lop:

(0]

2

A3)

Yéu cau HS tra 16i cac cau
hoi C5.

(GV hwéng dan hoc sinh tinh
trong luong cua 5ng bé tong
sau dé so sanh tong luc kéo
cua 4 nguoi)

? Hay tim nhiing thi du du
dung may co don gian trong
cudc sdng.

C5: Trong luong cua éng bé
tong: P =2000N

Tong luc kéo clia 4 nguoi 1a
1600N.

Vay 4 ngudi khong thé kéo
6ng bé tong 1én duoc.

HS tu dua thi du.

C5: Trong luong cua dng
bé tong: P =2000N

Tong luc kéo cia 4 nguoi
la 1600N.

Vay 4 nguoi khong thé kéo
6ng bé tong 1én dugc

Cé:

Mit phing nghiéng: Tam
van dat trén bac cau thang
trong nha, xe canh sat co
tdm van nghiéng dé dat xe
1én thung xe,...

Pon béy: kéo, bap bénh,
bua, khui bia,...

Rong roc: tru co co rong
roc dé kéo 14 co 1én cao,
bac thg xay dung rong roc
dé dua gach 1én cao,...

Hoat dong S: Tim toi mé rong (4 phut).

*  Muc tiéu hoat djng:

- Hoc sinh tim hiéu thém v& pa-ling.
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Tién trinh 1én 16p:
Gi4o vién yéu cau HS quan sat hinh 13.6-b va gi6i thi¢u day chinh 13 pa-lang.
Giao vién: Pa-ling khac voi rong rong nhu thé nao?
Hoc sinh: Pa-lang co6 2 rong roc.
Gia vién: Trong hai rong roc d6, rong roc nao chuyén dong duoc, rong roc nao khong
chuyén dong?
Hoc sinh: HS trd 161 cau héi cua GV
Gio vién thong bao: Pa-ling 1a thiét bi nang ha gdm nhiéu rong roc ¢d dinh va rong
roc dong gém cac day cap hodc day xich vat qua cac puli thong qua strc nguoi hodc
dong co dé nang, ha vat 1én mot cach dé dang.
Hu’o’ng dén vé nha:
- Vénha lam bai tap 13.1 dén 13.7 trong SBT.
- Chuén bi bai 14: “Mdt phang nghiéng” va On lai cac kién thuc di hoc.

D. RUT KINH NGHIEM:

Tuén 14 Ngay soan: ...../...../2018
Tiét 14 Ngay giang: ...../..../2018

Bai 14: MAT PHANG NGHIENG

A. MUC TIEU

1. Kién thirc:

- Néu dugc cach tang, giam mat phang nghiéng.

- Néu dugc mit phang cang nghiéng it, thi lyc can dé kéo vat trén mit phang d6
cang nho.

2. Ky nang:

- Tién hanh dugc thi nghiém.

So sanh duoc d6 nghiéng cua mit phang nghiéng tuong tGng véi luc kéo vat 1én

trén mit phang nghiéng do.

3. Thai d¢:

Co6 tinh than hoc tap tdt, trung thuc va cé tinh than hop tac lam vi¢c nhom.
. Pinh hwéng phit trién ning luec:
Phat trién nang luc tu hoc.

- Phat trién nang lyc giao tiép, quan sat.

CHUAN BI

1. Giao vién:

< Poi véi mdi nhém HS: Chia 16p thanh 03 nhém

- Lucké.

- B0 mit phing nghiéng.

- Bang 14.1

2. Hoc sinh: Poc va chuan bj trudc bai 14 SGK Vat Li 6.

3. Phwong phap: Tryc quan, néu va giai quyet van dé, dam thoai va hoat dong nhom.

N

. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH

Hoat dong 1: Khéi dong (3 phit)
Muc tiéu hoat dong:
- Tao duoc mau thuan trong nhan thirc cua hoc sinh vé cach dua mot vat 1én cao
mot cach d& dang bang mit phang nghiéng.
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* Té chirc tinh hudng hoc tap:
Gido vién: Lam thé nao dé dit xe may 1én trén bac thang ¢ cong ra vao mot cach dé
dang?
Hoc sinh: Dung mit phang nghiéng.
Gido vién dit vin dé gidi thigu bai hoc mdi:
Dung mit phang nghiéng co thé dit xe 1én bac thang mot cach nhe nhang nhung d6
nghiéng ctia mit phang nghiéng cang 16n thi viéc dit xe 1én c6 dé dang hon mit phang
nghiéng c6 d6 nghiéng thap hon? Dé tra 10i cau hoi nay, ¢ va cac em s& di qua Bai 14:
MGt phing nghiéng.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (28 phiit)
*  Muc tiéu hoat dong:
- Néu dugc cach lam tang, giam d6 nghiéng cia mat phang nghiéng.
- Néu dugc mit phing cang nghiéng it, thi lyc can dé kéo vat trén mit phang do
cang nho.
* Tién trinh lén 16p:

Hoat dong 2.1: Tim hiéu vé miit phing nghiéng . (18 phut)

Goi y to chirc hoat dong Hoat dong hoc cua hgc San pham hoat dong
cuiia gido vién sinh A3)
(€)) (2)

Bai 14: MAT PHANG
NGHIENG
1. Patvan deé

GV ddt vin dé:
? Dung mot tim van lam | Hoc sinh du doan cau tra 1oi
mat phiang nghiéng co thé
lam giam luc kéo cua vat
hay khong?

? Muén giam luc kéo vt thi
phai ting hay giam do
nghiéng ctia tim van?

2. Thinghiém
Gido vién huéng dan hoc
sinh tién hanh thi nghiém va
dién két qua do vao bang
14.1.

Trong qua trinh tién hanh thi
nghiém GV dat cau hoi cho
cac nhom:

? Lam thé nao dé giam d6 | Giam do cao cua vét ké.
nghiéng cia mit phing | Tang chiéu dai cia tAm vén.
nghiéng?
? Mit phang nghiéng c6 d6 | Mit phiang nghiéng c6 do
nghiéng nhu thé ndo thi c6 | nghiéng thip nhat.

luc kéo vat 1én nho nhat?

Hoat dong 2.2: Rit ra két luan. (10 phit)

| 3. Rut ra két luin
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Tu két qua thi nghiém yéu
cau dai dién cac nhom tra 16i
cac cau hoi:

? Luc kéo vat 1én bﬁng mat

phang nghiéng nhu thé nao

vol luc kéo vat 1én theo
phuong thang dimg?

? Dung tdm van lam mat

phang nghiéng c6 thé lam

gidm luc kéo vat 1én khong?

? Mudn lam giam lyc kéo

vat 1én thi phang ting hay

giam d6 nghiéng cia tim
van?

Yéu cau HS dién vao chd

tréng:

a) Dung mit phing nghiéng
c6 thé kéo (day) vat l1én
voil luc........ (nho hon/
16n hon/ bang) trong
luong cua vat.

b) Mit phang cang nghiéng
it thi luc can kéo vat trén
mit phing d6 cang......
(16n/ nho).

Gido vién nhdn xét va nhic

lai:

Dung mit phing nghiéng c6

thé kéo (day) vat 1én véi luc

nho hon trong luong cua vat.

Mit phing cang nghiéng it

thi luc can kéo vat trén mat

phang d6 cang nho.

? Dung mit phang nghiéng
¢ thé dat xe 1én bac thang
mot cach nhe nhang nhung
d6 nghiéng clia mat phang
nghiéng cang 16n thi viéc dat
xe 1én c6 dé dang hon mit
phing nghiéng c6 do
nghiéng thap hon?

HS nhan dung cu thi nghiém

Luc kéo vat Ién béng mat
phang nghiéng nhé hon so
vol luc kéo vat 1én theo
phuong thang dimg.

C6 thé 1am giam Iyc kéo vat
1én.

Gidm do nghiéng cia tam
van.

a) Nho hon.

b) Nho.

Do nghiéng cang 16n thi dat
xe ton stc hon dung mit
phing nghiéng c6 do
nghiéng thap hon.

Dung mit phiang nghiéng
c6 thé kéo (day) vat lén
vol luc nhé hon trong
luong cua vat.

Mit phang cang nghiéng it
thi luc can kéo vat trén
mit phang d6 cang nho.

Hoat dong 3: Luyén tip, cing c¢b kién thic. (4 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh dya vao kién thic da hoc c6 thé nhac lai duge ndi dung bai hoc thong
qua cau héi cua gido vién.
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(1) (2) 3
Giao vién dat cau hoi cho
HS:
? Hay néu mdi quan hé gitra | PO nghiéng cang nho -> luc
d6 nghiéng ciia mit phang | kéo nho.
nghiéng véi luc kéo (ddy) | PO nghiéng cang 16n -> luc
vt trén mit phang nghiéng | kéo cang lon.
do.
? Pé tang, giam do nghiéng | Tang chiéu dai tAm véan ->
clia mat phang nghiéng phai | giam d6 nghiéng.
1am nhu thé nao? Giam chiéu dai tdm van ->
tang do nghiéng.
Tang chiéu cao vat ké ->
tang do nghiéng.
Giam chiéu cao vat ké ->
oiam do nghiéng.
Hoat dong 4: Van dung (7 phut)
*  Muc tiéu hoat dong:
- Hoc sinh van dung duoc kién thirc da hoc vao thuc té.
* Tién trinh Ién 16p:
(€)) (2) 3)
4. Van dung
Yéu ciu HS tra 16i cac cau | C3: Hoc sinh tu néu vi du.
hoi C3, C4, C5. C4: C4:
Déc thoai thoai thi d6 | Doc cang thoai thoai tirc 1a

nghiéng cua dbc thap nén di
d¢ dang hon.

Cs5: C

do nghiéng cang it thi luc
nang nguoi khi d6 cang
nho nén cang dé di hon.
Cs: C

Hoat dong S: Tim toi mé rong (3 phut).

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh tim hiéu thém vé cach x4y dung kim tu thap ctia Ai Cap bang mit phang

‘nghiéng.
* Tién trinh 1én 16p:

Giao vién: Kim ty thap ciia Ai Cap cao 138m, niang 25000N va dugc xdy dung bang
2300000 tang da. Lam thé nao dé c6 thé dua cac tang da to nhu vét 1én cao?

Hoc sinh: Tra 161 cau héi cua giao vién.

- Yéu cau hoc sinh doc phan “Cé thé em chura biét”

* Huwdng dan vé nha:

- Vénha lam bai tap 14.1 dén 14.7 trong SBT.
- Chuan bi bai 15: “Pon bdy” va On lai cac kién thurc da hoc.

D. RUT KINH NGHIEM:
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Tuén 15 Ngay soan: .....[...../2018
Tiét 15 Ngay giang: ...../..../2018

Bai 15: DPON BAY

A. MUC TIEU

*

1. Kién thirc:
- Néu duge ciu tao caa don béy.
- Néu duoc mbi lién hé gitra diém tac dung lyc va canh tay don cia don béy.
2. Ky nang:
Tién hanh duoc thi nghiém.
3. Thai d¢:
Co tinh than hoc tap tot, trung thuc va cé tinh than hop tac lam vi¢c nhom.
. Pinh hwéng phit trién ning luec:
- Phét trién nang luc tu hoc.
- Phat trién nang lyc giao tiép, quan sat.
CHUAN BI
1. Giao vién:
< Poi vé6i mdi nhém HS: Chia 16p thanh 03 nhém
- B0 don bay.
- Luc ké va gia trong 200g.
- Bang 15.1
2. Hoc sinh: Doc va chuén bj trude bai 15 SGK Vat Li 6.
3. Phwong phap: Truc quan, n€u va giai quyét van dé, dam thoai va hoat dong nhom.
TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH

Hoat dong 1: Khéi dong (3 phut)
Muc tiéu hoat dong:
- Tao duoc mau thuan trong nhan thic ctia hoc sinh vé cach dua mot vat 1én cao
mot cach dé dang bang don bay.
T6 chirc tinh hudng hoc tap:

G|

Gido vién: Lam thé nao dé dua 6ng bé tong nhu hinh 15.1 1én khoi cai hd?

Hoc sinh: Ding can vot.

Gido vién ddt vin dé gidi thiéu bai hoc mdi:

Can vot thudc may co don gian nao va ding can vot dé nang 6ng bé tong 1én c6 dé dang
hon khong? Pé tra 161 cau hoi ndy, c6 va cac em s& di qua Bai 15: Pon biy.

*

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (28 phiit)
Muc tiéu hoat dong:
- Néu duge ciu tao ciia don béy.
- Néu duge mbi lién hé gifra diém tac dung luc va canh tay don ctia don
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Hoat dong 2.1: Tim hi¢u ciu tao ciia don bay. (10 phiit)

Goi y to chirc hoat dong
cuiia gido vién

1)

Hoat dong hoc ciia hoc
sinh

(2)

San pham hoat dong
3)

Yéu cau HS doc phan thong
tin trong SGK tr.47

? Pon bay déu co chung
nhing diém nao?

Yéu cau hoc sinh chi dugc
diém tua, diém tac dung luc
F, va diém tac dung luc F, ¢
cac hinh 15.1, 15.2, 15.3.

Hoc sinh doc phﬁn ciu tao
don bay.

Cac don bay déu co diém
tua, diém tac dung luyc O, va
diém tac dung luc luc khac
60,

Hoc sinh chi ra cac diém
tua, diém O, va O,.

1

Bai 15: PON BAY

I.__Tim hiéu cau tao

cia don bay

Hoat dong 2.2: Tim hiéu vé don bay gitip con nguwdi lam viéc dé dang nhw thé nao?

(18 phiit)

Giao vién dit véan dé:

bpé nang vat 1én véi luc nhéd
hon trong luong cua vat thi
khoang cach OO, va OO,
phai thoa man diéu kién gi?

GV giao d6 dung thi nghiém
cho cac nhom va huéng dan
cac nhém tién hanh thi
nghiém.

Yéu cdu cic nhom hoan
thanh két qua thi nghiém vao
bang 15.1

Yéu cau dai dién cac nhém
nhan xét OO, va 00, vo1 F,
tuong trng.

Cac nhom tién hanh thi
nghiém.

Céc nhom dién két qua thi
nghi¢m vao bang 15.1.

00, cang 16n thi lyc kéo vat
F, cang nho.

II. DPon bz‘iy giup con

nguoi lam viéc dé
dang nhw thé nao?

1. Dt van dé

2. Thi nghiém

? Pé kéo vat 1én véi luc kéo | 00, < 00,.
nho hon trong lugng cua vat
thi khoang cach OO, va 00,
nhu thé nao?
3. Ruiit ra két luin

Yéu cau HS tra 16i cau hoi | C3:
C3. 1) Nho hon.

2) Lén hon.
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GV goi HS khac nhan xét
va thong bao:

Mubn luc nang vat nhé hon
trong lugng cua vat thi phai
lam cho khoang céach tu
diém tya t6i diém tac dung
luc nang lén hon khoang
cach tir diém tya t6i diém tac
dung cua trong lugng vat.

? Can vot thudc may co don
gian niao va dung can vot dé
nang ong bé tong 1én co dé
dang hon khéng?

Can vot 1a don biy. Dung
can vot cod thé nang ong bé
tong 1én dé dang hon.

Mubn luc nang vat nhé
hon trong lugng cua vat
thi phai lam cho khoang
cach tir diém tua tGi diém
tac dung luc nang 16m hon
khodng cach tir diém tya
t6i diém tac dung cua
trong luong vat.

Hoat dong 3: Luyén tip, cing c¢b kién thic. (4 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh dya vao kién thirc da hoc c¢6 thé nhac lai dugc ndi dung bai hoc thong
qua cau hoi cua gido vién.

* Tién trinh lén 16p:

(1)

2

3)

Gido vién dat cau hoéi cho
HS:

? Cac don bay déu c6 chung
cAu tao nhu thé nao?

? Bé lam giam lyc tac dung
vao canh tay don cua don
bay thi phai lam nhu thé
nao?

? Néu 00, > 00, thi lyc téc
dung Ién don bay c6 nhé hon
trong luong cua vat?

Cac don bay déu c6 mot
diém tua, mot diém tac dung
luc F, va mot diém tac dung
luc F,

Phai 1am cho khoang cach tur
diém twa toi diém tac dung
luc nang 16n hon khoang
cach tir diém tya téi diém
tdc dung cua trong luong
vat.

Khong nho hon dugc.

Hoat dong 4: Van dung (7 phit)

*  Muc tiéu hoat djng:

- Hoc sinh van dung duoc kién thirc d3 hoc vao thuc té.

* Tién trinh lén 16p:

()]

2)

(©)]

Yéu ciu HS tra 101 cac cau
héi C4, C5, Cé6.

C4: Hoc sinh tu néu vi du.
Cs:

Hinh 1:

Diém tua: Chd mai chéo tua
vao man thuyén;

4. Van dung
Cs:

Hinh 1:
biém tga: Cho mai chéo
tua vao man thuyén;
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Piém tac dung cua luc F;:
Chd nudc day vao mai chéo.
Piém tac dung cua luc F,:
Chd tay cAm mai chéo.

Hinh 2:

Piém tua: Truc banh xe cut
kit.

Piém tac dung cua luc F;:
Chd giita mit day thung xe
cht kit cham vao thanh ndi
ra tay cam.

Piém tac dung cua luc F,:
Chd tay cam xe cut kit.

Hinh 3:

Piém tua: Oc gilt chat hai
nua kéo.

Piém tac dung cua luc Fi:
Chd gidy cham vao ludi kéo.
Piém tac dung cua lyc F,: C
tay cam kéo

Hinh 4:

Piém tya: Truc quay bap
bénh.

Piém tac dung cua luc Fi:
chd mot ban ngdi.

Piém tac dung cua luc F,:
C6: Dé 1am giam lyc kéo &
hinh 15.1 ta c6 thé doi gia
do dat diém tya O gan ong
bétong hon hodc dung don
by dai hon.

Piém tac dung cua lyc Fi:
Chd nuéc diy vao mai
cheo.

Piém tac dung cua lyc F,:
Chd tay cam mai chéo.
Hinh 2:

Piém twa: Truc banh xe
cut kit.

Piém tac dung cua lyc F:
Ch giita mit day thung xe
cht kit cham vao thanh ndi
ra tay cam.

Piém tac dung cua luc F,:
Chd tay cam xe cut kit.
Hinh 3:

Piém twa: Oc giit chit hai
ntra kéo.

Piém tac dung cua lyc F;:
Chd gidy cham vao ludi
kéo.

Piém tac dung cua luc F,:
C tay cam kéo

Hinh 4:

Diém twa: Truc quay bap
bénh.

Piém tac dung cua lyc Fi:
chd mot ban ngdi.

Piém tac dung cua luc F,:
C6: Dé lam giam luc kéo &
hinh 15.1 ta c6 thé doi gia
dd dat diém tya O gan dng
bétdng hon hodc dung don
bay dai hon.

Hoat dong S: Tim toi mé rong (3 phut).

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh tim hi€u thém vé cau n6i cua Ac-si-mét vé don bay.

* Tién trinh 1én 16p:

Gido vién thong bao cho ca l6p: Cau noéi: “Hay cho t61 mdt dieém tua, to61 s€ nhat

A ??

béng Trai Dat 1én” 1a 161 cua nha bac hoc Ac-si-mét — mot nha co hoc thién tai thoi
co, nguoi da kham pha ra cac dinh luat vé don bay. Nhung mudn nang mdt vat nang
bang Trai Pat 1én cao du 1cm thoi s€ mat khong dudi ba muoi nghin ty nam.

* Huwéng din vé nha:

- Vénha lam bai tap 15.1 dén 15.7 trong SBT.

- On lai céc kién thirc da hoc dé kiém tra hoc ki L.
D. RUT KINH NGHIEM:

Ngay soan: ...../...../2018
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A. MUC TIEU
1. Kién thire:
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ON TAP HQOCKI I

Ngay giang: ...../..../2019

- Hoc sinh néu dugc cac khai niém, cong thic tu bai 1 dén bai 15.

2. Ky nang:

- Ap dung dugc cong thire dé giai cac bai tap.
Giai thich dugc cac hién tugng trong thuc te.

3. Thai d¢:

.k

B. CHUAN BI

Co tinh than hoc tap tdt, trung thue, can than.
- Pinh hwéng phat trién ning lue:

Phat trlen nang luc tu hoc, tu duy.

Phat trién ning luc giao tiép, quan sat.

1. Gido vién: D¢ cuong 6n tap.

2. Hoc sinh: On tap cac kién thirc di hoc tir bai 1 dén bai 15

3. Phwong phap: Néu va giai quyét van d&, dam thoai.

C. TO CHUC CAC HOAT PONG HQC CUA HQC SINH
Hoat dong 1: Khéi dong (4 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh van dung dugc kién thirc da hoc dé giai bai tap don gian.

* T¢ chirc tinh hudng hoc tip:
Gido vién: Mot qua cam nang 300g c6 trong luong bao nhi€u niuton?
Hoc sinh: Tra 101 cau héi cua gido vién.
Gi4o vién nhan xét va tién hanh 6n tap.
Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc. (10 phiit)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Hoc sinh néu dugc cac khai ni¢m, cong thirc tir bai 1 dén bai 15.
- Giai thich dugc cac hién tugng trong thuc te.

* Tién trinh 1én 16p:

Hoat dgng 2.1: Tim hiéu vé rong roc. (10 phiit)

Goi y to chirc hoat dong
cuiia gido vién

()]

Hoat dong hoc cia hoc
sinh

)

San pham hoat dong
3)

Yéu ciu c4 nhan hoc sinh tra
101 cac cau héi sau:
? Néu tén cac dung cu dung
dé do:

a. Do dai.

b. Thé tich chat 1ong.

c. Luec.

d. Khéi luong.
? GHD cua thudc la gi?
DCNN cua thudc la gi?
? Thé nao 13 hai luc can
bang?

Hoc sinh tra 161 lan luot cac
cau hodi cua GV

ONTAPHOQCKI I
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? Trong luc 1a gi? Phuong va
chiéu cua trong luc.

? Trong lugng duogc viét
theo cong thirc nao? Pon vi
do trong lugng.

? Khdi luong riéng, trong
lwong riéng duoc viét theo
cong thirc nao?

? Néu tén cac loai may co
don gian da hoc.

Hoat dong 3: Luyén tip, cing ¢b kién thirc. (15 phut)

*  Muc tiéu hoat dong:

- Ap dung dugc cong thirc dé giai cac bai tap.

* Tién trinh 1én 16p:

(1)

3

? Néu cong thuc tinh trong
luong cua vat.

? Néu cong thuc tinh khdi
luong riéng va trong luong
riéng.

Bai tap 1:
Tinh khéi luong ctia mot bé
chtra nuée co thé tich 30m’.
Biét khdi lugng riéng cua
nude 1a 1000kg/m’.
Bai tap 2:
Tinh trong luong cta cac vat
sau:
a. Qua cam nang 500g.
b. Xe tai ning 10 tan.
c. Em bé nang 21kg.

Bai tap 3:
Mot vat & mat dit co khoi
luong 450g thi trong luong
cuano la

A.045N B.4,5N

C. 45N D. 4500N
Bai tap 4:
Mbt bé nude chira 230m?
nuée. Xac dinh khéi luong
cua nude chira trong bé. Biét

()
P=10.m
D=m/V.
d=P/V.

Bai tap 1:

Khéi lwong bé chia nudc 1a:

m=D.V =1000.30
=30000kg.

Bai tap 2:
a. Trong luong cua qua
cam la:
P=10m=10.0,5=5N
b. Trong luong cua xe tai
la:
P=10m = 10.10000 = 100N
c. Trong luong cua em bé
la:
P=10m=10.21 =210N.
Bai tap 3:
bap an B.

Bai tap 4:
Khéi luong bé chia nudc la:
m=D.V =1000.230

= 230000kg.
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khéi lugng riéng cua nudc la
1000kg/m’.

Hoat dong 4: Van dung (14 phiit)
*  Muc tiéu hoat djng:
- Giai thich dugc mot sb hién tuong trong thuc té.
* Tién trinh 1én 16p:

@ 2) (€)]

Cau 1.

Khi str dung binh tran va | Bap C.
binh chira @ do thé tich vat
ran khong thim nudc thi
ngudi ta xac dinh thé tich
ctia vat bang cach

A. do thé tich binh tran.

B. do thé tich binh chira.

C. do thé tich phan nudc
tran ra to binh tran
sang binh chura.

D. do thé tich nudc con
lai trong binh.

Cau 2.
Gio thdi cing phdng mét | Pap an D.
canh budm. Gio6 da tac dung
1én canh budm mot luc nao
trong sd cac lyc sau?

A. Lyc cang.

B. Luc hut.

C. Luc kéo.

D. Luc day.
Cau 3.
C6 thé 1am ting do nghiéng | Pap an B.
clia mit phang nghiéng bang
cach nao sau day?

A. Giam chiéu cao ké
mat phang nghiéng.

B. Tang chiéu cao ké
mat phang nghiéng.

C. Tang chiéu dai mat
phang nghiéng.

D. Tang chiéu dai mit
phang nghiéng va
ddng thoi giam chiéu
cao ké mat phang
nghiéng.

Cau 4.

Pap an A
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Trong cac dung cu dudi day,
dung cu nao 1a rng dung ctua
may co don gian?

A. Bua nhd dinh, bap bénh,
kéo cat gidy.

B. Bap bénh, con dao, kéo
cit gidy.

C. Blia nh6 dinh, bap bénh,
con dao.

D. Kéo cit gidy, kim, con

Hoat dong 5: Tim toi mé rong (2 phit).

*  Muc tiéu hoat djng:

- Hoc sinh tim hiéu thém vé cach tinh khoi luong cua vat bﬁng can Ro-béc-van.
* Tién trinh 1én 16p:

? Trén dia can A c6 hai tii duong. Trén dia can B c6 3 gia trong 50g va mdt gia trong

30g. Hoi khdi lugng ciia mdi qua tao 13 bao nhiéu kilogam?
* Huwéng din vé nha:

- Vénha lam bai tap 16.1 dén 16.7 trong SBT. lai cac kién thirc da hoc.
D. RUT KINH NGHIEM:
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