
MÉTODO PARA ENSEÑAR LAS CANTIDADES 
*Puntos:de 1 al 100 
*Materiales que vamos a usar: 
-Cartulinas de tamaño DIN A4. 
-Pegatinas de puntos de color rojo(utilizaremos puntos de ese 
color única y exclusivamente porque así se capta de forma 
óptima la atención de un sistema visual inmaduro). 
 
 
 



Pegaremos en la primera cartulina un punto,en la segunda dos 
puntos,y así sucesivamente.También es importante dejar una 
cartulina en blanco(el cero). 
IMPORTANTE:primero,si vuestro hijo ya conoce las 
cantidades,podéis empezar en el siguiente tema con las grafías 
de los números. 
Segundo,si no tenéis tiempo de comprar 
cartulinas,pegatinas,….Os dejo el enlace para comprarlo de 
forma muy económica: 
https://www.etsy.com/es/listing/1406795180/tarjetas-flash-de-
matematicas-doman?ref=share_v4_lx 

https://www.etsy.com/es/listing/1406795180/tarjetas-flash-de-matematicas-doman?ref=share_v4_lx
https://www.etsy.com/es/listing/1406795180/tarjetas-flash-de-matematicas-doman?ref=share_v4_lx


Las sesiones consistirán en mostrar al niño las cartulinas 3 
veces al día,con los números del 1 al 10,en orden y en 
desorden sucesivamente. 
La primera semana mostraremos las cartulinas del 1 al 10. 
La segunda semana,quitaremos cada día el número más bajo,e 
introduciremos el siguiente. 
Día 1:2 al 11 
Día 2:del 3 al 12 
Día 3:del 4 al 13 
Día 4:del 5 al 14 



Día 5:del 6 al 15 
Día 6:del 7 al 16 
Día 7:del 8 al 17 
Y así sucesivamente 
 Queremos conseguir que el niño identifique las cantidades de 
puntos cuando las vea.En este tema tenéis vídeos que lo 
acreditan. 
 
 
 



Cuando nuestro hijo reconozca las cantidades en los puntos 
comenzaremos a realizar operaciones aritméticas sencillas con 
ellos(suma,resta,multiplicación y división). 
Propondremos la operación con las tarjetas de puntos y le 
permitiremos elegir la solución correcta.Podemos verlo en los 
vídeos de este tema. 
Igualmente,cuando veamos temario de matemáticas un poco 
más complejo,insertaremos puntos y números de forma 
equilibrada.  


