
 

姓名：________________ 
【做自己人生的導演】 
1.​ 「人生如夢」、「人生如戲」、「戲如人生」都是我們說到人與夢(想)

時常提到的成語、四字詞語，你覺得有道理嗎？在你的國家有別
種說法嗎？ 

 
 
2.​ 有人說：「我們應做自己人生的導演，當自己人生劇本的主角，千

萬別當別人，因為別人已經有人當了。」你覺得為什麼這句話很
受大家推崇呢？這句話到底是什麼意思？ 
 

 
3.​ 你看過什麼書或是電影是與「做自己人生的導演」有關的嗎？請

與大家分享。 
 
 
※參考生詞 

黑暗 經歷 期待 疲憊 依舊 
輕視 發誓 迷惘 意志 榮幸 
振作 光榮 描寫 表明 侷限 
契機 感觸 對比 深刻 歲月 

※參考語法 
為……所V 不已 反倒 大肆 

 


