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1. Загальні положення 
До практичних робіт допускаються учні, які пройшли медичний огляд, спеціальне 

навчання, інструктажі з охорони праці, про безпечні методи роботи. Ці знання періодично 
перевіряють, закріплюють. 

Проведення інструктажів та перевірка знань із питань техніки безпеки здійснюється у 
межах навчальної програми і оформляється відповідно у журналі інструктажу. 

Виконання даної інструкції є обов'язковим для всіх осіб, які проводять практичні 
роботи з біології. 

Сумлінно дотримуватись правил особистої гігієни і санітарних норм на місці праці. 
Виконувати лише ту роботу, яку доручив учитель. 
У кабінеті дозволяється проводити експерименти, тільки передбачені навчальними 

програмами. 
2. Вимоги до безпеки перед початком роботи 
Одягнути спецодяг, застебнути його на всі ґудзики, волосся сховати під головний убір. 
Звільнити робоче місце від усіх непотрібних для проведення роботи предметів та 

матеріалів. 
Перевірити наявність і надійність посуду, приладів, інструментів, матеріалів, 

необхідних для виконання завдання. 
Починати виконувати завдання тільки з дозволу учителя. 
3. Вимоги до безпеки під час роботи 
Виконувати лише ту роботу, яку доручив учитель. 
Користуючись спиртівкою, не задувати полум'я, а гасити його, накриваючи 

спеціальним ковпачком; не виймати зі спиртівки після її запалення пальник з ґнотом; не 
запалювати одну спиртівку від іншої— усе це загрожує пожежею. 

При користуванні скальпелем, лезом для безпечної бритви, препарувальною голкою 
ніколи не спрямовувати їхні різальні або колючі частини на себе, на інших, щоб уникнути 
поранень. 

Нагріваючи рідини у пробірці, користуватись тільки спеціальним тримачем для неї, а 
не паперовою смужкою. Щоб уникнути опіків, не спрямовувати отвір пробірки на себе або на 
інших. 

Користуючись кислотами або лугами, наливати їх тільки у скляний посуд. Кислоту 
виливати у воду, а не навпаки. 

При використанні порошкоподібних хімічних речовин набирати їх тільки ложечкою, 
не доторкаючись до порошків руками. Пам'ятайте, що багато з цих речовин — отруйні. Те 
саме стосується добрив, які використовують для підживлення рослин. 

Усі рідини, що залишаються після проведення лабораторних робіт із використанням 
хімічних речовин, зливати у скляні чашечки або склянки, спеціально виставлені з цією 
метою. 

Обережно поводитися зі скляним посудом. Якщо він розіб'ється, не збирати осколки 
руками, а змітати їх щіточкою у призначений для цього совок. 

При виготовленні препаратів для розглядання їх під мікроскопом дуже обережно брати 
накривне скельце великим і вказівним пальцями правої руки за краї, розмістити його 
паралельно предметному склу, яке тримаєте у лівій руці, у безпосередній близькості до нього, 
а потім випустити скельце з пальців, щоб воно лягло на препарат. 



4. Вимоги до безпеки після закінчення роботи 
Прибрати робоче місце. 
Не мити скляний посуд милом, він стає слизьким, і його легко впустити і розколоти. 
Після закінчення роботи обов'язково ретельно вимити руки з милом. 
Не виходити з кабінету без дозволу вчителя. 
5. Вимоги до безпеки в аварійних ситуаціях 
При виявленні несправностей у приладах, установках негайно припинити роботу і 

повідомити вчителя.У випадку травм або опіку відразу ж звернутися до вчителя. 
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