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Ady

a les mans de maria ens unin
$y  per acollir Jesls

les vespres




Avui iniciem el temps d'Advent que I'Església ens
concedeix, un temps fort de preparacié per a la vinguda de
Jesus, nostre Senyor. Demanem al Senyor que ens augmenti
cada dia I'esplendor de la corona amb Ilums noves: que Ell
ens il-lumini amb |'esplendor d'aquell que, per ser la Llum del
mén, il-luminara totes les foscors de la nostra vida. Amb

aquesta intencié, comencem la nostra pregaria.

Sigueu amb nosaltres, Déu nostre
Senyor, veniu a ajudar-nos

Gloria al Pare......

Himne

1. Paraula que fou llum el primer dia, i en boca dels profetes
fou sentit. I clam i compromis que denuncia, vindra a

esquingar la nit.

2. Paraula com el foc que no s'apaga, Paraula com la pluja
sobre |'erm, Paraula com un sol que veng |'obaga, com vent

que mou de ferm.



3. Paraula que es covava en cor de pobre i en el si d'una noia
feia niu; consol, viva pregaria que s'obre i hi té constant

caliu.

Ara encendrem la primera espelma de la nostra corona

mentre fem l'oracié. Despres, seguirem cantant I'himne

(Totes justes, mentre que una Germana encén |'espelma.)

Encenem,
Senyor,
aquesta
llum, com
qui enceén

la seva

llantia
per sortir a la nit, a I'encontre de l'amic que arriba. En
aquesta primera setmana d'Advent, volem aixecar el cap i
estar apunt per esperar-vos, per rebre-us amb alegria.
Moltes foscors ens envolten, les nostres mandres i les

nostres pors ens tenen adormits. Volem mantenir-nos



desperts i vetllant, perqué vos ens porteu la llum més clara,
la pau més profunda i l'alegria més veritable. Veniu, Senyor

Jesus!

4. Paraula que no essent paraula vana, és carn de nostra carn,
i sang de sang, i plora amb plor d'infant i és veu humana:

pastat del nostre fang.

5. Paraula, que és el si de tota cosa, I'amen on ens dura la
nostra fe quan, al darrer diumenge, ja desclosa, la Vida fara

el ple.

Ant. Anuncieu als pobres: vindra Déu, el nostre salvador.

Salm 140,1-9

No tardeu a venir, Senyor.
Jo us invoco, escolteu el meu clam.
Que pugi el meu prec davant vostre com |'encens;

algo aquestes mans com |'ofrena del capvespre.



Senyor, poseu-me una guarda a la
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poseu sentinelles a la porta dels
meus llavis;
no deixeu que el meu cor es
decanti a res de mal,
a cometre cap mena d'injusticia. N : \@V“k_ q
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males arts, no el vull compartir.

Que em pegui el just, que el piadds em reprengui,
pero els perfums dels injustos no ungiran el meu cap.
Segueixo pregant, ara que els veig desgraciats.
S'han estimbat els seus governants,

que havien escoltat les meves paraules amables.

Com una mola de moli trossejada per terra,
els nostres ossos estan escampats

a la boca de la terra dels morts.



Senyor, Déu meu, a vds giro els meus ulls,
en vos em refugio, no em deixeu indefens.
Guardeu-me del llag que m"han parat,

dels enganys dels qui van amb males arts.

Gloria al Pare i al Fill i a I'Esperit Sant...

Ant. El Senyor vindra amb tots els seus sants; aquell vespre

serd ple de llum, al-leluia

Senyor, em presento davant teu com una casa buida, una
casa que espera, una casa molt pobra. Lloat siguis Senyor per

aquesta pobresal!

Si el meu sostre esta trencat, pot
deixar entrar la llum, si les meves
parets estan en ruines, poden
deixar passar la teva respiracid,

si la meva casa esta buida, et pot

acollir.



Senyor, aixo és casa meva. Te I'ho ofereixo amb la seva
pobresa, omple-la amb la teva presencia. Tu, Déu que
perdones, no dius: "Neteja't i vindrél" No, vens a casa meva i

el meu embolic no 1'espanta.

Vine Senyor, la meva casa t'esta esperant durant molt de
temps. Estard buida Ssempre mentre Tu no hi siguis.
Maranatha, vine Senyor Jesus!

Gloria al Pare al Fill i a 'Esperit Sant....
Lectura breu 1 Te 5, 23-24

Que Déu mateix, el Déu
de la pau, us faci del ot
sants, i guardi totalment
irreprensibles el vostre
esperit, la vostra anima i
el vostre cos per quan
retorni nostre Senyor
Jesucrist. Déu, que ens

crida, és digne de tota

Mt 24,37- 44




confianga; ell ho fara aixi.

Responsori breu

R/ La bondat i I'amor del Senyor, duren per sempre, duren

per sempre

1.- Enaltim el nostre Déu: celebrem el seu amor.

2.- Dona pau als nostres cors: celebrem el seu amor.

3.- S'ha fet servidor de tots: celebrem el seu amor.

Cantic de Maria

Ant. Mireu, el Senyor ve de lluny i el seu esclat omple tota la

terra.
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1. La meva
anima canta al
Senyor, el meu
esperit  celebra
Déu, Salvador,

perqué ha mirat la



petitesa de la seva serventa.

El seu nom es sant i I'amor que té s'estén de generacio

en generacio; de generacio en generacio.

2.Les obres del seu brag sén potents i grans. Dispersa els
homes de cor altiu, derroca els poderosos i exalga els

humils omple de béns els pobres.

3. Al seu servent ha protegit el Senyor com ho havia promes
als nostres pares fa temps, i s'ha recordat del seu amor a

Abraham per sempre.
Pregaries

Preguem Déu Pare que ens fa

benignament la gracia d'esperar la - | \ \4/
manifestaci6 de nostre Senyor
Jesucrist i diguem Li: Mostreu-nos, . R\

Senyor, la vostra misericordia.



Senyor, a l'inici de |'Advent, veniu a despertar els
nostres cors pesats, ajudeu-nos a sortir de la nostre
somnolencia espiritual i conserveu-nos irreprensibles

per a la vinguda del vostre Fill. Preguem...

Doneu-nos d'escoltar de nou els missatges del vostre
Esperit que prega en nosaltres i feu que perseverem en
I'espera fins a la manifestacié gloriosa del vostre Fill.

Preguem...

Senyor, feu viva la nostra espera, la vigilancia activa de
la nostra fe per comprometre’ns allda on la vida esta més
malmesa, |'amor trepitjat, |'esperanga amenagada,
|"home menyspreat. Preguem...

Senyor, en aquest temps d'Advent feu-nos vigilants que
preparem i accelerem |I'adveniment i el triomf definitiu

del vostre Regne, el regne de |I'Amor. Preguem...

Senyor JesUs, en aquest temps d'Advent que comenga,
us preguem que ens concediu un cor vigilant, ple
d'esperanca i d'amor per la vostra vinguda. Inflameu els

nostres cors del vostre Esperit Sant, perque plens de



valentia, romanguem alertes i plenes d'amor cap al
nostre proisme, esperant la teva arribada. En aquesta

esperanga, cantem la oracié del Pare nostre.

(Amb musica) Pare nostre (VedrunaMalgrat)

PARE NOSTRE - YouTube

Pare nostre que al cel estas. Sigui el teu nom santificat
vingui a nosaltres el teu regne faci's la vostra voluntat a la

terra com al cel es fa.

Escolta la pregaria Pare nostre.

Pare nostre (4x)

Gracies per donar-nos el pa.
Perdona tot el que no fem
bé. Jo també perdonaré als
altres. Lliurdm de tota
temptacié. Lliura'm del mal

que hi ha en el mén.



https://www.youtube.com/watch?v=QzvispZdnC0

Escolta la pregaria Pare nostre.

Oracid final (Totes juntes)

Senyor, us esperem. Veniu i no ens deixeu mai més. Vos sou
enmig nostre sempre que encaixem una ma estimant, sempre
que escoltem un germa i el comprenem, sempre que
treballem pels altres amb desinterés, sempre que esperem
que I'home sigui bo, sempre que sabem compartir, sempre que
ens obrim a l'alegria, sempre que aixequem de terra el
desvalgut i fem amb ell un bon cami. Senyor, us esperem.

Veniu i no ens deixeu mai mes. Amén.
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