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REGULAMENTO DO CONCURSO PARA FORMACAO EM LEAN CANVAS
E PROGRAMA DE ACOMPANHAMENTO TECNICO - SAO VICENTE

Enquadramento

A Alta Autoridade para a Imigracdo, L.P. (AAI, L[P), no ambito do projeto
«Fortalecendo Oportunidades ¢ Fomentando a Integracdo: Permanéncia Regular,
Actividade Econdmica e Participacao Social de Imigrantes de Paises da CEDEAO em
Cabo Verdey, financiado pela propria AAI, I.P. através do Projeto da CEDEAO, e na
qualidade de entidade promotora do presente concurso, aprova o presente Regulamento,
que define as condi¢des de acesso, os critérios de selecdo e as regras de funcionamento
do concurso destinado a formagdo em Lean Canvas e ao Programa de

Acompanhamento Técnico.

Artigo 1.°
(Objeto)

1. O presente Regulamento define as condi¢des e os critérios aplicdveis ao concurso
para sele¢do de participantes na formagdo em Lean Canvas — Estruturagao
Simplificada de Ideias de Negocio e no Programa de Acompanhamento Técnico.

2. O concurso ¢ promovido pela Alta Autoridade para a Imigragao, I.P. e destina-se a

cidaddos imigrantes residentes na ilha de S3o Vicente, nacionais de paises membros

da CEDEAO.

Artigo 2.°

(Vagas Disponiveis)

O presente concurso disponibiliza 20 (vinte) vagas.

Artigo 3.°
(Da Formacao)
1. A formagdo tem por tema Lean Canvas — Estruturacdo Simplificada de Ideias de
Negocio.

2. A formacgao tera uma carga horaria de 3 (trés) horas.
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Artigo 4.°
(Requisitos e Perfil dos Candidatos)

I. Podem candidatar-se ao presente concurso os cidaddos que reunam,
cumulativamente, os seguintes requisitos:
a) Ser nacional de um pais membro da CEDEAO;
b) Ter idade minima de 18 anos a data de submissao da candidatura;
c) Ter uma ideia de negocio ou exercer uma actividade geradora de rendimento
em fase inicial;
d) Ter conhecimento da lingua portuguesa ou do crioulo cabo-verdiano;
e) Demonstrar sentido de responsabilidade e disponibilidade para participar na
formagdo e no Programa de Acompanhamento Técnico.
2. O candidato deve ainda estar disponivel para:
a) Cumprir as exigéncias constantes do presente Regulamento;

b) Deslocar-se, por conta propria, até ao local da formagao.

Artigo 5.°

(Formalizacio e Apresentacio de Candidaturas)

1. As candidaturas deverdo ser formalizadas mediante preenchimento da Ficha de
Inscrigdo constante do Anexo ao presente Regulamento, do qual faz parte
integrante, confirmando o interesse e a disponibilidade do candidato para participar
na formacao e no Programa de Acompanhamento Técnico.

2. As candidaturas devem ser entregues presencialmente na Unidade Local para a
Imigracao do Sao Vicente, localizada no edificio dos Servigos Sociais da Camara
Municipal de Sao Vicente.

3. O prazo limite para a apresentacdo de candidaturas ¢ até as 23h59 do dia 29 de
maio de 2026, o qual comeca a contar a partir da data de publicagdo do presente

Regulamento.
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Artigo 6.°
(Documentos Exigidos)
1. No acto de candidatura, os candidatos devem apresentar obrigatoriamente os
seguintes documentos:
a) Documento de identificacdo valido, podendo ser Cartdo Nacional de
Identificagdao (CNI), Passaporte ou Titulo de Residéncia de Estrangeiros;
b) Pequena descri¢ao da ideia de negocio.
2. So serdo consideradas as candidaturas cujos processos sejam entregues dentro do
prazo estabelecido e contenham todos os documentos exigidos nos termos do

presente artigo.

Artigo 7.°
(Metodologia de Selecao)

1. A selegdo dos candidatos serd efetuada por concurso, compreendendo as seguintes
fases:

a) 1.* Fase — de caracter eliminatorio: triagem documental detalhada, em
conformidade com os requisitos enunciados no presente Regulamento,
transitando para a fase seguinte os candidatos que apresentem a
documentacdo completa e conforme;

b) 2.* Fase — de caracter eliminatorio: analise da descricao da ideia de negocio,
avaliada segundo os critérios de inovagdo, viabilidade, sustentabilidade,
impacto economico e social e clareza da ideia, com pontuacdo variavel entre
0 e 100 pontos.

2. Serdo selecionados os candidatos que obtenham as melhores pontuagdes na 2.*

Fase, até ao limite das vagas disponiveis.

Artigo 8.°

(Comunicacio dos Resultados)

1. Os candidatos selecionados serao notificados e receberao informacao sobre a data,
local, hora e demais orientagdes relativas a formagao.

2. Os candidatos ndo selecionados serdao informados da respetiva ndo selegao.

3. Em caso de discordiancia com os resultados, os candidatos ndo selecionados
poderdo apresentar reclamacdo no prazo de dois dias uteis a contar da

comunicagao dos resultados.
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Artigo 9.°
(Informacdes e Esclarecimentos)

1. Para informagdes e esclarecimentos relativos ao presente concurso, os interessados
deverdo contactar a AAI, L[.P. através do telefone 3338000 ou dirigir-se
pessoalmente a Unidade Local para a Imigracdo do Sdo Vicente, localizada no
edificio dos Servigos Sociais da Camara Municipal de Sao Vicente.

2. A AAI, L.P. ndo se responsabiliza por problemas de comunica¢do que nio sejam da

sua responsabilidade, designadamente telefone desligado ou inacessivel.

Artigo 10.°
(Entrada em Vigor)

O presente Regulamento entra em vigor na data da sua publicagao.

Mindelo, 21 de maio de 2026
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ANEXOS
(a que se refere o n.° 1 do artigo 5.°)

FICHA DE INSCRICAO

Informacdes Pessoais

i Nome Completo:

i Data de Nascimento:

i Nacionalidade:

i Numero de Identifica¢do (NIF):

i Endereco:

i Telefone:

i E-mail:

Informagoes Adicionais

i Qual ¢ a sua situagdo atual? (marque uma opgao)
o Estudante

o Empregado

o Desempregado

o Outro:

i Se vocé esta empregado, qual ¢é a sua fungao atual?

i Vocé ja participou de algum projeto ou formagao anterior?
0 Sim
o Nao

i Se sim, descreva brevemente:

Descricao da Ideia de Negdcio
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i Nome do Negocio:

i Descri¢do do Produto/Servigo:

i Local de Venda:

i Faturamento Esperado (mensal):

i Numero de Trabalhadores:

i Outras Informagdes Relevantes:
Declaracao

Eu, (nome completo), declaro que as

informacdes fornecidas sao verdadeiras e que estou ciente das responsabilidades ao
participar deste projeto.

Assinatura:

Data:




