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#061期培訓 

參予展團後的感想 

文 / 展團故事組整理 2013-10-30 

 

上完61期愛團課程...距今已有2年了... 

今年我參予屏東愛團的展團，才第一天而已...我就有滿滿感動想跟

大家分享了 

雖然身為行政工作人員...但偶爾也偷偷跑進去聽聽 

慧英老師的愛你...真的讓人心中滿是感動啊 

從一切都是最好的安排...讓我覺得我自己是多麼對不起我的家人

啊⋯⋯ 

到我是這麼棒...謝謝大家 
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到對不起...請原諒我...謝謝你...我愛你...請...麻煩你... 

我的眼淚竟然不請自來... 

雖然我上過愛你一輩子的課程 

我也跟我家小朋友養成抱抱的好習慣... 

但想想上課後...發願要好好愛他們... 

我真正做到多少.......... 

還有松根老師說...教育孩子要"亂說" 

我也感觸良多...我一直在教育小孩--我跟老公的思想 

沒有給他們太多另外的想法...一味告訴他們...按照爸媽的說法，做

就對了 

哎...... 

還有還有...謝謝屏東愛團的工作團隊...你們每個人都好棒 

從開始跟你們工作...就覺得你們都好認真好棒喔... 

我要跟你們說...謝謝你們...愛你一輩子 

我們還有明天一天要努力.....各位加油... 

再套句慧英老師說：我們一起努力成長..... 

第二天早上...我以為只是聽國清老師說完...行政工作就結束了... 

下午...原來才是重頭戲的開始呢...... 

接下照相工作....告訴自己...今年我可以看別人哭...自己不會哭了... 

但是我還是哭了...心中那份對家人的愧疚...還是不斷跟著布幕上的

文字...浮現在我眼前... 

到學員分享時...別人分享....我又哭了...因為我懂...因為我們都心疼

孩子... 

但真正哭過後、說開後...才能解開心中那份自己加給自己的鎖... 



謝謝愛團......寫著寫著...又哭了... 

謝謝你們讓我參予和上課...期待自己愛孩子...不要只是三分鐘熱

度... 

也希望下次展團時...能看到061期可愛的同學們喔 

  

074淑珍：  

常辦活動的我，我知道過程中籌劃的辛苦，每一環節的留意及銜接

，總要心思很細膩的構思及大家願意付出時間......一次又一次的演

練加討論，去年我看到這個棒，我也佩服，今年我相信，您們會更

棒，因為這是愛團的特有文化，會傳承下去的。而這兩天我真看到

我的相信是真實的，今年多了演戲，更切實....且各環節更流暢，各

位工作夥伴謝謝您們用心的給予這兩天的棒。 

我今年以舊生身分出席，也以陪伴我的老師家長們參與兩天，我可

以說，我扮演著觀察者的角色在看這兩天，尤其謝謝下午，秀芬成

全我可以獨處，可以更單純做沉澱，我要告訴每個擔心我會孤單的

好夥伴，謝謝您們...我很喜歡這樣的享受。 

 

061期展團 場務組長 惠英的分享 



 
屏東愛團有著號稱辦桌二人組的成麟姊、秀芬姊，她們常說:你要和

愛團緣深緣淺，決定權在於你自己；去年的這個時候，因為不足

……我參加了屏東愛團046期的培訓，也因如此看到自己的責任。 

每每參加研習活動，我都會感動滿滿能量滿滿的；但，我先生會問

我上完課有甚麼新想法、新發現，我總吱吱烏烏的說不出甚麼，我

說:我不是專家，專家說完透過我的分享就不完整了，與其聽我分享

，不如你也來參與這樣愛的活動。就這樣我們這個家決定與愛你一

輩子團體結緣。 

我何其幸運在我的孩子這麼小我的家庭就接觸了愛團；在這兒，我

和先生有了共同的話題，共同的方向，更結識了一群為自己家庭努

力的好大人。孩子，我們要謝謝你，你的到來，讓我們學會看自己

認識自己，原來我們不是那麼的好，因為有你，我們才有機會學習

持續去愛、去奉獻、去關懷、去鼓勵、去付出努力的成為那個好。 

這一次屏東愛團61期培訓，我的工作是場務(準備點心、訂便當、桌

椅擺放..)，簡單的工作卻帶給我無比的喜悅，而我更相信活動能圓



滿，是學長姐的不辭辛苦，及大夥的無私。最後還是不忘提醒自己

，持續成為支持、成就孩子的好大人，大夥同步學習，一起成長。 
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