
26 февраля 2025 года в ГУО “Воропаевский детский сад Поставского 
района” прошло методическое объединение в форме 
семинара-практикума на тему “Развитие и укрепление навыков ЗОЖ у 
детей дошкольного возраста”.  

Целью мероприятия было систематизировать знания педагогов по 
формированию привычки к ЗОЖ у детей дошкольного возраста. Были 
рассмотрены вопросы “Парадигмальные основания понятия 
“физическое воспитание”, а так же “Формы, методы работы с детьми по 
формированию навыков здорового образа жизни”.  
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