
 
  

 

อ.นภวรรณ มั่นพรรษา 
อาจารย์ประจำสาขาวิชาจิตวิทยา 

ประวัติการศึกษา 
ปริญญาตรี 

●​ ปริญญาตรี วท.บ. (จิตวิทยา) เกียรตินิยมอันดับ 1 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปริญญาโท 

●​ ปริญญาโท วท.ม. (จิตวิทยาคลินิก) คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
ปริญญาเอก 

●​ - 
 

ผลงานวิชาการ 
●​ บทความวิชาการในงานประชุมวิชาการราชภัฏหมู่บ้านจอมบึงวิจัย ครั้งที่ 14 การฟื้ นฟูสุขภาพจิตสำหรับผู้

เผชิญวิกฤตภัยธรรมชาติ 
●​ บทความวิจัย การสำรวจสุขภาพจิตในกลุ่มผู้ใช้อินเตอร์เน็ต 
●​ บทความวิจัย Nonverbal Emotional Expression Database Development in the Context of 

Psychological Therapy 
●​ บทความวิจัย Validation of a Thai artificial chatmate designed for cheering up the 

elderly during the COVID-19 pandemic 
●​ บทความวิจัย ผลของการระบายสีภาพแมนดาลาต่อความวิตกกังวลและความสนใจ-สมาธิ: กรณีศึกษาใน 

นักศึกษาชั้นปีที่ 1 จากสถาบันอุดมศึกษาในกำกับของรัฐแห่งหนึ่ง 

 

ข้อมูลการติดต่อ 

อีเมล: munpansa_n@su.ac.th 
สถานที่ทำงาน: สำนักงานคณะสหเวชศาสตร์ เลขที่ 1 หมู่ที่ 3 ถนนชะอำ-ปราณบุร ีตำบลสามพระยา อำเภอชะอำ 
จังหวัดเพชรบุรี 76120 

 
เกียรติประวัติ (Honors & Awards) 

●​ - 
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ปีการศึกษา 2569​
รายวิชาท่ีรับผิดชอบ​
รายวิชาสังกัดศูนย์บริหารจัดการวิชาศึกษาทั่วไปและพัฒนาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ (G&E Center) 

●​ SU142001 จิตวิทยาการเป็นผู้ฟงัที่ดี (Psychology of a Good Listener) 
รายวิชาในคณะสหเวชศาสตร์ (Service Courses) 

-​  
รายวิชาในสาขาจิตวิทยา (Psychology Program) 

-​  
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Napawan Munpansa, Ms. 
Lecturer, Department of Psychology​

 

Academic Qualifications 
Bachelor's Degree 

●​ B.Sc. in Psychology (1st Honor), Faculty of Humanities, Srinakarinwirot University, 
Thailand 

Master's Degree 
●​ M.Sc. in Clinical Psychology, Faculty of Medicine Siriraj Hospital, Mahidol University, 

Thailand 
Doctorate Degree 

-​  

 
Research Interests & Academic Contributions 

●​ Academic Articles in The 14th Muban Chombueng Rajabhat National Conference 
Mental Health Rehabilitation for Individuals Affected by Natural Disaster Crises  

●​ Research Articles Mental Health Survey in Internet User 
●​ Research Articles Nonverbal Emotional Expression Database Development in the 

Context of Psychological Therapy 
●​ Research Articles Validation of a Thai artificial chatmate designed for cheering up 

the elderly during the COVID-19 pandemic 
●​ Research Articles The Effect of Coloring Mandalas on Anxiety and 

Attention-Concentration: A Case Study of Freshman Undergraduate Students at One 
National University 

 

Contact Information 

Email: munpansa_n@su.ac.th 
Office: Faculty of Allied Health Sciences, 1 Moo 3, Cha-am-Pranburi Rd., Sampraya, Cha-am, 
Phetchaburi 76120 
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Honors & Awards 
- 

 
Academic Year 2027​
Courses ​
G&E Center 

●​ SU142001 Psychology of a Good Listener 
Service Courses 

-​  
Psychology Program 

-​  


